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MON CARNET DE
HAÏKUS

Rencontre avec le poète

Alain Boudet
24 avril 2018



Qu'est-ce qu'un haïku?

● Le haïku est une  forme poétique  classique d'origine
japonaise. 

●  L'art du haïku est  l'art de l'économie, pour aller à
l'essentiel. Il est composé de trois vers brefs construits sur ce
rythme :

un vers de 5 syllabes
un vers de 7 syllabes
un vers de 5 syllabes

● Sa principale caractéristique est de dire l'instant  et
de faire partager sa pensée et son émotion. Ainsi, on pourrait
comparer le haïku à une photo : avec des mots, je prends sur le
vif un moment, une odeur, une couleur, une sensation...

● Recopie ici un ou deux haïkus qui t'ont plu :
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Entraînons-nous à devenir haïkistes!

1)  Des mots dans le rythme

Voici huit mots. Essaie de les employer pour écrire un haïku :

lueur  -  feuillage  -  rosée  -  briller  -  prudent  -  miracle
-  nuit  -  avancer

● Tu peux ne pas tous les utiliser. Tu peux les modifier
(prudent peut  devenir  prudemment,  nuit peut  devenir
nocturne...).

●  Si tu n'arrives pas à créer sur le modèle 5 syllabes/7
syllabes/3 syllabes, tu peux écrire un vers court/un vers long/
un vers court.

●  Crayon à papier et gomme sont indispensables!! 
Il faut écrire, supprimer, remplacer, ajouter...!
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2)  Choisir des mots

A   partir   du   mot  "feuille",   note   des  mots  qui   te   viennent   à
l'esprit, au bout des rayons du soleil ci-dessous.

Essaie maintenant d'écrire un haïku avec ces mots-là.
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Et si tu faisais un "soleil" avec les mots de ton choix? .....................................................................................................................
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3)  Associer des mots

Trouve un mot  pour chacun des adjectifs suivants :

fragile : ....................................................................................................

léger(ère) : .............................................................................................

tiède : .......................................................................................................

fin(e) : .....................................................................................................

doux(ce) : ...............................................................................................

transparent(e) : .....................................................................................

Essaie donc d'écrire un haïku avec certains de ces mots et
adjectifs.

....................................................................................................................

....................................................................................................................

....................................................................................................................

Partons en balade
 pour aller à la chasse aux haïkus!

Sur le chemin, observe bien, sois attentif à ce que tu vois, ce
que tu sens, ce que tu entends, ce qui se passe... prends tout
cela en notes. 
Bonne cueillette de mots!
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