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Etude de la vitamine C (5 points)
Le scorbut est une maladie associée aux grandes expéditions maritimes des siècles passés. En effet, la carence en vitamine C (micronutriment) fréquente dans ces voyages au long cours, entraîne de nombreux troubles. L’haleine devient de plus en plus fétide, les gencives se putréfient, des ulcères apparaissent, les dents se déchaussent, les hémorragies se multiplient et le malade finit par mourir. Le traitement se fait par apport du nutriment manquant (grâce aux agrumes par exemple). On pensait cette maladie des marins éradiquée depuis le XVIII Siècle, elle réapparaît dans les villes à cause d’une mauvaise alimentation.
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Document 1 : Extrait d’un article du parisien du 23 août 2018
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Document 2 : Représentation de la vitamine C :
	Fruits frais
	Teneur en vitamine C (mg) pour 100 g de fruits frais

	Kiwi
	59,0

	Citron
	53,0

	Pamplemousse
	42,1

	Orange
	39,7

	Pomme
	6,5


                                                      Document 3 : Exemple de teneur en vitamine C de différents aliments
Questions :
1) Comment appelle-t-on la représentation de la molécule dans le document 2.
2) Déterminer la formule brute de la vitamine C et calculer sa masse molaire.
Données : masses molaires atomiques en g.mol-1 : M(H) = 1,0  M(C) = 12,0  M(O) = 16,0
3) Entourer et nommer les fonctions chimiques présentes dans la formule de l’acide ascorbique.
4) On veut mettre en évidence les propriétés acides de la vitamine C : rédiger le protocole expérimental.
[bookmark: _GoBack]5) Pour éviter une carence en vitamine C et donc le Scorbut, il est recommandé de consommer par jour une quantité de matière de n = 4,5 x 10-4 mol de vitamine C. Quelle quantité d’oranges cela représente t il en gramme ?
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