
académie de Nantes



 Retrouvez aussi
monorientationenligne

sur votre mobile
et téléchargez l'appli

C

M

J

CM

MJ

CJ

CMJ

N

monorient_195_280_0416.pdf   1   07/04/16   14:29



OBJECTIF CAP p. 2

Le calendrier de l’orientation p. 4

Infos pratiques p. 6

Mode d’emploi de votre guide p. 9

CAP et CAP agricoles en Pays de la Loire p. 10

MÉTIERS ET CAP PAR SECTEUR p. 11

Agriculture p. 12

Bâtiment et travaux publics p. 14

Industrie p. 17

Services p. 19

ADRESSES DES ÉTABLISSEMENTS 
PAR DÉPARTEMENT
Établissements publics p. 22 

EREA (Établissement d’enseignement régional adapté) p. 23 

Établissements privés sous contrat p. 23

MFR (Maison familiale rurale) p. 24

Établissements de formation par apprentissage p. 25

ADRESSES UTILES p. 27 

Sommaire 
Ministère de l’Éducation nationale –  
Ministère de l’Enseignement supérieur  
et de la Recherche
Office national d’information sur  
les enseignements et les professions
12, mail Barthélemy-Thimonnier, Lognes
77437 Marne-la-Vallée Cedex 2
Tél. : 01 64 80 35 00

DÉLÉGATION RÉGIONALE 
DES PAYS DE LA LOIRE
Adresse : 32 rue du Fresche Blanc - BP 92217 
44322 NANTES Cedex 3
Tél. : 02 40 16 02 16
Courriel : dronantes@onisep.fr
Directeur délégué : Patrice Herzecke
Rédactrice en chef : Valérie Sourisseau 
Cheffe de projet : Véronique Mombruno
Rédactrice : Véronique Mombruno
Maquette/mise en pages : Jean-Marie Scal
Diffusion : Eric Simon 
Mise en ligne : Pierre-Olivier Rey
Impression : Corlet
ISBN : 979-10-92385-51-9
ISSN : 2106-6396
Dépôt légal : mars 2017

Plan de classement Onisep : ENS 72 00 20 

Le kiosque : COLLÈGE
Reproduction, même partielle, interdite sans 
accord préalable de l'Onisep.

 
Découvrez et commandez  
en un clic nos publications 
www.onisep.fr/lalibrairie

Avertissement
La carte des formations et la capacité d'accueil des établissements 
connaissent des évolutions ou des adaptations pendant l'année scolaire. 
Pour en savoir plus sur ces dernières en temps réel, consultez :
http://www.onisep.fr/Pres-de-chez-vous/Pays-de-la-Loire/Nantes



2 RENTRÉE 2017 l GUIDE APRÈS LA 3e SEGPA  

Objectif
CAP

Après la classe de 3e, vous êtes prêt/e à entrer en formation pour apprendre un métier. 
Ce guide répertorie les CAP (Certificats d’Aptitude Professionnelle) et CAP agricoles 
préparés dans la région des Pays de la Loire. 
Un CAP est un diplôme professionnel qui conduit à un métier précis (boulanger / ère, 
carrossier / ère, maçon / ne…).  
La formation dure deux ans et peut se préparer en LP (Lycée Professionnel), en CFA 
(Centre de Formation d’Apprentis), en MFR (Maison Familiale et Rurale) ou en EREA 
(Établissement Régional d’Enseignement Adapté).

Je peux préparer mon CAP à temps plein...

Pour apprendre votre métier, vous continuez à aller à 
l’école.
 L’enseignement général : il occupe presque la 
moitié du temps, environ 12 heures par semaine. Vous 
suivez des cours de français, mathématiques, EPS…  
Les enseignements sont toujours adaptés à votre 
formation. Par exemple, pour préparer le CAP Menuisier, 
vous avez des cours de géométrie. Pour préparer un CAP 
dans le domaine de la vente, vous apprenez à faire des 
calculs commerciaux, à rendre la monnaie…

 L’enseignement technologique et professionnel :  
il occupe l’autre moitié de l’emploi du temps, environ 
17 heures par semaine. Ce sont des cours en classe mais 
aussi des travaux pratiques en atelier ou sur un chantier.

 Les stages : au cours de la formation, vous avez des 
périodes de stages en entreprise. Elles durent, en tout, 
entre 8 et 16 semaines (2 à 4 mois). 

 Comme les autres élèves, vous n’avez aucun cours 
pendant les vacances scolaires. 

Vous préparez un CAP, mais à votre rythme, avec un suivi 
personnalisé. 
 Vous recevez une aide adaptée à votre rythme 
d’apprentissage, tenant compte de vos points forts et de 
vos difficultés.
 Vous suivez un enseignement général, c’est-à-dire 
des cours de français, de mathématiques, d’histoire-
géographie…
 La formation professionnelle ressemble beaucoup à 
celle proposée en lycée professionnel. Vous apprenez 
votre futur métier sur place mais aussi au cours des 
stages en entreprise. 
 Vous êtes hébergé/e en internat éducatif. 

En lycée professionnel (LP)

 En Établissement Régional 
d’enseignement Adapté (EREA)

INFO +

Pôles de qualification
Au sein d’un pôle de qualification, l’élève bénéficie d’un 
parcours individualisé durant lequel il se familiarise à 
plusieurs CAP d’un même domaine. La première année 
permet de finaliser son projet de formation.
Sont accueillis dans ces pôles les élèves de 3e, de  
3e SEGPA, ainsi que les jeunes pris en charge par la 
MLDS (Mission de Lutte contre le Décrochage Scolaire). 

 Les CAP inclus dans ces pôles de qualification 
sont indiqués par un rond ● pages 14 à 21.
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... ou en alternance

En apprentissage : CFA et entreprise

En Maison Familiale et Rurale (MFR)

Vous pouvez également préparer votre CAP d’une autre façon : dans un CFA ou une MFR.

ATTENTION ! Pour suivre une formation en apprentissage, il faut trouver un employeur ! 

Vous apprenez un métier en travaillant dans une 
entreprise et vous suivez des cours dans un CFA. Vous 
êtes en apprentissage.

 Vous signez un contrat de travail (appelé contrat 
d’apprentissage) avec un employeur (artisan, 
commerçant ou chef d’entreprise). 

 Vous travaillez 35 heures par semaine.  

En entreprise : un maître d’apprentissage assure votre 
formation professionnelle. 

Au CFA : une semaine de cours par mois, vous suivez 
un enseignement général (français, mathématiques, 
EPS…) et un enseignement technologique en relation 
avec votre futur métier.

 Vous avez les mêmes congés que les autres salariés  
(5 semaines de congés payés par an). 

 Vous recevez un salaire, variable selon votre âge et 
l’année d’apprentissage (de 25 % à 78 % du SMIC).

Et après ?
Le CAP permet d’occuper un poste d’ouvrier/ère ou 
d’employé/e qualifié/e.
Une fois diplômé/e, vous pouvez : 
- entrer dans la vie active, c’est-à-dire aller directement 
travailler ;
- poursuivre vos études, pour vous spécialiser dans votre 
domaine. Vous pouvez, par exemple, préparer une mention 
complémentaire (MC), une formation complémentaire 
d’initiative locale (FCIL), un autre CAP ou aller vers une 
première année de bac pro.

Vous êtes à l’école mais vous allez très souvent en 
stage en entreprise.

 Vous êtes élève dans un établissement privé situé, 
le plus souvent, en zone rurale. 

 Presque tous les élèves sont internes. 

 Tout au long de l’année, vous avez des périodes de 
formation en entreprise. Le reste du temps, vous êtes 
dans l’établissement pour suivre des cours de fran-
çais, de mathématiques… Par exemple, vous alternez  
2  semaines de stage en entreprise et 2  semaines à 
l’école. 

 Comme en lycée professionnel, vous bénéficiez des 
vacances scolaires.

 Les études en MFR sont payantes. 

INFO +

© Émilie Tréjaut / Onisep Orléans
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Salaire minimum brut mensuel

Année  
d’exécution 
du contrat

Avant
18 ans

De 
18 à 20 ans

21 ans 
et plus

1re année 25 %
(370,07 €)

41 %
(606,92 €)

53 %
(784,56 €)

2e année 37 %
(547,71 €)

49 %
(725,35 €)

61 %
(902,98 €)

3e année 53 %
(784.56 €)

65 %
(962,19 €)

78 %
(1 154,63 €)

Bas mensuelle : 151,67 heures
SMIC brut horaire : 9.76 € au 1er janvier 2017
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Le calendrier
de l’orientation

Au 3e trimestre, vous allez devoir faire un choix d’orientation. Vous serez
accompagné/e par vos professeurs, le conseiller d’orientation-psychologue (COP) et
votre famille. N’attendez pas le dernier moment pour décider ce que vous ferez l’an
prochain. Voici les principaux éléments à retenir.

Au mois de mai, le collège vous donnera un dossier de 
candidature à remplir pour l’entrée en 1re année de CAP. 
Vous y indiquerez les formations que vous souhaitez 
suivre l’année prochaine, en les classant par ordre de  
préférence. C’est important de faire plusieurs choix car 
certains CAP sont très demandés et difficiles à obtenir. 

C’est fin mai-début juin que vous retournerez le dossier 
d’orientation rempli avec vos vœux définitifs à votre  
établissement.

Demandez de l’aide au conseiller d’orientation-psycho-
logue qui vous expliquera les démarches à effectuer pour 
votre orientation.

un vœu = un CAP et un établissement 
public précis.

Lycée professionnel public et Établissement 
Régional d’Enseignement Adapté

PRÉ-AFFECTATION EN VOIE PROFESSIONNELLE
Une place en CAP garantie dès fin mai !
Dans l’académie de Nantes, il existe un dispositif de pré-
affectation dans la voie professionnelle de l’enseignement 
public.
La majorité des formations est accessible grâce à ce dispositif.
Si vous êtes retenu, vous serez assuré d’avoir une place
en CAP dès fin mai, dans la section de votre choix,
à condition de confirmer votre choix.
Pour y participer, complétez la fiche de voeu de la
première phase d’affectation pour le 7 avril 2017
et remettez-la à l’établissement dans lequel vous êtes
scolarisé.
Les élèves pré-affectés bénéficient d’une journée
banalisée de découverte en lycée professionnel,
entre le 19 et le 24 mai 2017.
On peut participer à la pré-affectation mais changer d’avis 
et formuler d’autres voeux au moment de l’affectation
Attention : l’affectation devient effective quand la décision 
d’orientation prononcée par le chef d’’établissement est 
bien conforme au choix de l’élève.

Une période d’accueil en mini-stage est prévue en amont

de la pré-affectation pour permettre aux élèves de

découvrir la section qui les intéresse.

SI VOUS N’AVEZ PAS DE PLACE EN CAP À LA RENTRÉE
Adressez-vous d’abord à votre établissement d’origine
Dès la fin du mois de juin, reprenez contact avec le principal ou le directeur de la SEGPA du collège que vous fréquentiez l’année précédente.
Vous pouvez aussi rencontrer un conseiller d’orientation-psychologue au centre d’information et d’orientation (CIO).
Des solutions vous seront proposées :

- Il peut rester des places en CAP dans les lycées professionnels : vous aurez connaissance de la liste de ces CAP au CIO ou dans votre 
établissement d’origine.

- En septembre, un second tour d’affectation dans la voie professionnelle offre la possibilité aux élèves, sans solution de formation à la rentrée, 
de formuler des voeux, à partir d’une liste de places restées vacantes.

- Si vous n’avez pas trouvé d’entreprise d’accueil pour un apprentissage, différents organismes peuvent vous aider : CIO et services 
d’information et de conseil aux familles (SICF).

- Des solutions peuvent être envisagées dans le cadre de la Mission de Lutte contre le Décrochage Scolaire (MLDS) pour vous aider à construire 
votre projet professionnel.

 Adresses des établissements p. 22 à 26 et adresses utiles p. 27 et 28.

INFO +

 
+d’infos sur

www.ac-nantes.fr
> rubrique orientation et insertion 



Vous devez trouver un employeur (le maître d’apprentissage), signer un contrat d’apprentissage et vous inscrire dans

un centre de formation d’apprentis (CFA).

ATTENTION, commencez vos recherches et prenez contact avec le CFA le plus tôt possible !

Le centre de formation d’apprentis peut vous appuyer dans votre recherche de contrat et vous accompagner

pour répondre à d’éventuelles difficultés sociales et matérielles.

PRÉ-AFFECTATION ET APPRENTISSAGE

Vous pouvez indiquer sur la fiche de voeu de la première phase d’affectation si vous souhaitez poursuivre une forma-
tion par la voie de l’apprentissage. Dans ce cas, vos coordonnées seront transmises au CFA demandé afin qu’il puisse 
vous accompagner dans vos projets et vos démarches concernant la recherche d’un employeur.

ATTENTION : cette demande ne remplace pas une prise en contact avec le CFA et la signature d’un contrat avec 
l’employeur.

C’est à vous d’effectuer les démarches pour trouver un employeur !
 Repérez les entreprises

- dans les pages jaunes de l’annuaire téléphonique.
- dans les annuaires professionnels à consulter au Pôle Emploi, au CIO, sur internet.

 Contactez directement les entreprises par téléphone ou en allant sur place.  
L’expérience prouve que c’est par le biais des démarches personnelles que l’on trouve 
le plus souvent un maître d’apprentissage. 

 Lisez fréquemment les petites annonces dans la presse locale et régionale.

 Parlez-en autour de vous : famille, amis, voisins, commerçants… 
S’ils connaissent un employeur qui cherche un apprenti/e, ils penseront à vous ! 

 Des organismes pour vous aider : 
- les centres d’information et d’orientation (CIO)
- le CFA qui propose la formation choisie
- les chambres consulaires (CCI, chambres de métiers, chambres d’agriculture)

  Voir adresses page 27

   de l’orientation
L’inscription se fait directement auprès des établissements. Ils organisent eux-mêmes leur propre recrutement 
(dossier d’inscription, bulletins scolaires). 

Avec votre famille, contactez le ou les établissement(s) qui vous intéresse(nt), dès que possible ! 

Lycée professionnel privé et Maison Famliale et Rurale (MFR)

L’apprentissage
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INFO +

RENTRÉE

2017
TOUTE L'INFO SUR LES MÉTIERS ET LES FORMATIONS

RENTRÉE

2017

ministère de l’Éducation nationale,
de l’Enseignement supérieur et de la Recherche

www.onisep.fr/lalibrairie

APRÈS 
LA    3 E    

CHOISIR 
SON ORIENTATION

CARNET D'ADRESSESacadémie 
de Nantes

Rentrée
2017

L’APPRENTISSAGE
GUIDE DE 

en Pays de la Loireen Pays de la Loire

PAYS DE LA LOIREPAYS 

> Retrouvez les établissements qui préparent les CAP et CAP agricoles
en apprentissage dans les guides “Après la 3e” et “Apprentissage”.

 en téléchargement
sur notre site
www.onisep.fr/nantes

LE CALENDRIER
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Infos
pratiques

Pour réussir votre orientation, informez-vous bien ! Vous 
disposez de nombreuses ressources pour vous renseigner 
sur les métiers et les formations. N’hésitez pas à parler de 
vos projets autour de vous : auprès de votre famille, de vos 
amis, lors d’une visite d’entreprise ou d’un établissement… 
N’oubliez pas que vos professeurs, en particulier votre 
professeur principal, sont à votre disposition pour vous 
aider dans vos recherches !

Où S’INFORMER ?

Les CIO offrent un service public gratuit et ouvert à tous. Vous y trouverez toute l’information sur les études, les diplômes 
et les professions. Dans les CIO, vous pouvez être reçu/e en entretien individuel par un conseiller d’orientationpsychologue 
(COP) et la documentation Onisep en consultation.

Les conseillers d’orientation-psychologues tiennent également des permanences dans les établissements scolaires :  
renseignez-vous au bureau de la vie scolaire. 

   Voir adresses page 27

- le site onisep.fr : pour découvrir les métiers par centre 
d’intérêt ou par secteur professionnel, les diplômes et re-
garder les vidéos en ligne… 

- le site www.onisep.fr/nantes : pour obtenir des infos 
régionales sur les formations et métiers.

- le site www.onisep.fr/Voie-Pro : pour tout savoir sur 
les formations professionnelles, l’apprentissage et les mé-
tiers. 

- le site www.orientation-paysdelaloire.fr : pour tout 
savoir sur les métiers et les formations dans la région. 

- le site www.ac-nantes.fr :  site de l’académie de Nantes 
pour obtenir plus d’infos sur les procédures relatives à 
l’orientation. 

Des conseillers répondent à vos questions
sur l’orientation les formations ou les métiers

> par t’chat, par mail ou par téléphone au 01 77 77 12 25

www.monorientationenligne.fr

Les centres d’information et d’orientation (CIO)

Sur internet

© Jérôme Pallé / Onisep
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AIDES FINANCIÈRES

ACCUEIL DES ÉLÈVES HANDICAPÉS

 Allocation de rentrée scolaire : calculée en fonction 
des revenus des parents, elle est versée directement 
par la Caisse d’allocation familiale (CAF).

 Bourses nationales : attribuées aux élèves 
scolarisés en lycée et en EREA, en fonction des 
ressources et des charges familiales. Renseignez-vous 
auprès du secrétariat de votre établissement.

Élève boursier, vous pouvez également, selon votre 
scolarité, prétendre à des primes complémentaires 
(prime d’équipement pour les élèves de première année 
de certaines spécialités de CAP, prime à l’internat).

 Fonds social lycéen : aide exceptionnelle versée 
en espèces ou en nature (frais de demi-pension ou 
d’internat, fournitures diverses, etc). La décision 
d’attribution relève du chef d’établissement dans 
le public et du recteur d’académie dans le privé, sur 
proposition du chef d’établissement. 

Ce sont des classes particulières. Elles accueillent 
dix élèves maximum, présentant le même type de 
handicap ou de trouble, au sein d’un lycée ordinaire. 

Le jeune scolarisé en ULIS suit les cours dispensés 
dans la division correspondant au niveau de 
scolarité mentionné dans son projet personnalisé 
de scolarisation (PPS). Lorsque le besoin s’en fait 
sentir, l’élève peut suivre un enseignement adapté 

dispensé en petits groupes par l’enseignant spécialisé 
coordonnateur du dispositif. 

L’orientation en ULIS est envisagée au cours de 
l’élaboration du projet personnalisé de scolarisation 
(PPS) avec l’enseignant référent mais c’est la 
commission des droits et de l’autonomie des personnes 
handicapées (CDAPH) qui décide de l’admission. 

AIDES RÉGIONALES

 Gratuité des manuels scolaires

 Pack 15-30 : aide régionale pour le logement, la 
santé, le transport (carte Tiva), la culture et le sport. 
www.pack15-30.fr

  Pass apprenti : aide financière attribuée aux 
apprentis pour le transport, l’hébergement et la 
restauration. Renseignez-vous auprès du CFA.

LES ULIS (Unités Localisées pour l’Inclusion Scolaire)

Lycéen ou apprenti, vous pouvez bénéficier de différentes aides.

INFO +
Un simulateur pour calculer ses droits à une bourse scolaire
www.education.gouv.fr/cid151/aides-financieres-au-lycee.html

© Jérôme Pallé / Onisep

INFO +
> Ces annuaires présentent les établissements 
et services pour jeunes en situation de 
handicap.

 en vente sur http://librairie.onisep.fr/  
ou en consultation dans les CIO.

  Liste des établissements avec des classes ULIS page suivante.

INFOS PRATIQUES
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n �Les établissements privés sous contrat
44 - Loire-Atlantique
CLISSON 44196 Cedex
Lycée Charles Péguy 
3 rue de la Sèvre – Gorges,  BP 19607
Tél. : 02 40 54 48 00 
www.charles-peguy.net 

NANTES 44001 Cedex 1
Lycée professionnel privé 
Saint-Félix - La Salle 
14 rue du ballet,  BP 60105
Tél. : 02 51 86 36 00 
lasalle.nantes.e-lyco.fr/ 

SAINT-SÉBASTIEN-
SUR-LOIRE 44232 Cedex
Lycée polyvalent Saint-Joseph 
La Joliverie 
141 route de Clisson,  BP 43229
Tél. : 02 40 80 25 80 
www.la-joliverie.com 

49 - Maine-et-Loire
ANGERS 49100
LP Joseph Wresinski - ITEC
3 rue du Margat 
Tél. : 02 41 22 15 30 
lyceesaintemarie.paysdelaloire.e-lyco.fr/ 

BEAUPRÉAU-EN-
MAUGES 49601 Cedex
Lycée professionnel 
le Pinier Neuf 
Avenue de Gontaut Biron,  BP 30055
Tél. : 02 41 71 35 36 
www.ensemble-domsortais.fr 

SAUMUR 49421 Cedex
Lycée technologique et 
professionnel Les Ardilliers 
1 quai du Jagueneau, BP 269 
Tél. : 02 41 83 15 00 
lyceelesardilliers-saumur.paysdelaloire.e-lyco.fr 

53 - Mayenne
LAVAL 53001 Cedex
Lycée polyvalent Haute Follis-
Campus EC53 
91 rue Haute-Follis,  BP 30129
Tél. : 02 43 26 17 17 
www.lhf53.eu 

LAVAL 53000
Lycée professionnel 
Immaculée Conception 
15 rue Crossardière 
Tél. : 02 43 59 23 23 
www.immac.fr 

72 - Sarthe 
LE MANS 72000
Lycée polyvalent privé des 
métiers Sainte-Catherine 
202 rue Saint Aubin 
Tél. : 02 43 39 14 72 
www.ets-stecatherine.com 

LE MANS 72000
Lycée professionnel  
Joseph Roussel 
50 avenue Bollée 
Tél. : 02 43 76 93 00 
www.lyceeroussel72.com 

SABLÉ-SUR-SARTHE 
72300 cedex
Lycée polyvalent Sainte-Anne
5 rue Alain de Rouge, BP 175
Tél. :  02 43 62 12 50
www.sainteanne-sable.com

85 – Vendée
CHANTONNAY 85111 Cedex
Lycée polyvalent Sainte-Marie 
12 place Jeanne d’Arc,  BP 79
Tél. : 02 51 46 84 09 
www.stemariechantonnay.com/ 

FONTENAY-LE-COMTE 
85205 Cedex
Lycée polyvalent Notre-Dame 
29 rue Rabelais,  BP 10269
Tél. : 02 51 69 19 33 
www.ndfontenay.com 

MONTAIGU 85600
Lycée polyvalent Jeanne d’Arc 
3 bis boulevard Parpaillon 
Tél. : 02 51 48 87 00 
www.lja-islt.eu 

LA ROCHE-SUR-YON 
85007 Cedex
LP Saint François d’Assise 
104 rue Pierre Brossolette 
Tél. : 02 51 37 04 48 
www.stfrancoislaroche.fr 

44 - Loire-Atlantique
ANCENIS 44150
Lycée Joubert Emilien Maillard
160 rue du Pressoir Rouge, BP 60159
tél. : 02 40 83 00 25
http://joubert-maillard.paysdelaloire.e-lyco.fr/

CHÂTEAUBRIANT 44146 
Cedex
Lycée polyvalent 
Guy Môquet - Etienne Lenoir 
9 rue de l’Europe,  BP 209
Tél. : 02 40 81 56 56 
www.lenoir-moquet.paysdelaloire.e-lyco.fr 

COUËRON 44220
LP Jean-Jacques Audubon 
10 boulevard Paul Langevin
Tél. : 02 40 85 86 50
http://audubon.paysdelaloire.e-lyco.fr/

MACHECOUL-SAINT-
MÊME 44270
LP Louis Armand
Boulevard Jean de Grandmaison, BP 45 
Tél. : 02 40 78 51 24
http://armand.e-lyco.fr

NANTES 44100
LP L.A. de Bougainville 
2 rue Eugène Leroux 
Tél. : 02 51 80 24 00 
www.bougainville.paysdelaloire.e-lyco.fr 

NANTES 44322 Cedex 03
Lycée professionnel Michelet
41 boulevard Michelet, BP 22201
Tél. : 02 40 74 95 31 
http://michelet.paysdelaloire.e-lyco.fr/

NANTES 44323 Cedex 3
Établissement régional 
d’enseignement adapté 
La Rivière 
10 boulevard Albert Einstein,  BP 22353
Tél. : 02 40 76 40 05 
www.erea-nantes.paysdelaloire.e-lyco.fr/ 

SAINT-NAZAIRE 44606 
Cedex
LP André Boulloche 
32 rue du Plessis,  BP 419
Tél. : 02 40 22 38 50 
www.boulloche.paysdelaloire.e-lyco.fr 

SAINT-NAZAIRE 44616 
Cedex
LP Brossaud-Blancho 
10 avenue de Coubertin,  BP 270
Tél. : 02 40 53 30 02 
www.brossaud-blancho.paysdelaloire.e-lyco.fr 

49 - Maine-et-Loire
ANGERS 49015 Cedex
LP Simone Veil 
77 rue de Salpinte,  BP 61004
Tél. : 02 41 66 80 31 
www.simoneveil.e-lyco.fr 

CHEMILLÉ-EN-ANJOU 
49120
Lycée polyvalent de l’Hyrôme 
71 rue Nationale 
Tél. : 02 41 30 61 41 
www.hyrome.paysdelaloire.e-lyco.fr 

CHOLET 49300 
Lycée polyvalent Fernand 
Renaudeau
Rue de la Tuilerie, BP 12124 
Tél. : 02 41 49 21 60
http://renaudeau.e-lyco.fr

53 - Mayenne
LAVAL 53015 Cedex
Lycée professionnel 
Gaston Lesnard 
84 boulevard Volney, BP 1537
Tél. : 02 43 64 10 10 
www.lesnard.paysdelaloire.e-lyco.fr 

LAVAL 53013 Cedex
Lycée professionnel 
Robert Buron 
68 rue Bellessort,  BP 1329
Tél. : 02 43 67 24 20 
www.reaumur-buron.paysdelaloire.e-lyco.
fr/lycee-robert-buron/ 

72 - Sarthe 
CHÂTEAU-DU-LOIR 72500
Lycée professionnel Maréchal 
Leclerc de Hauteclocque 
Rue du Grand Douai,  BP 30124
Tél. : 02 43 44 01 85 
www.leclerc-hauteclocque.paysdelaloire.e-
lyco.fr/ 

LE MANS 72058 Cedex 02
Lycée polyvalent Le Mans sud 
128 rue Henri Champion 
Tél. : 02 43 86 24 16 
www.lemans-sud.e-lyco.fr 

LE MANS 72100 Cedex 01
Lycée professionnel  
Funay-Hélène Boucher 
157 rue Henri Champion,  BP 23320
Tél. : 02 43 50 12 30 
www.funay-boucher.paysdelaloire.e-lyco.fr/ 

85 – Vendée
LA ROCHE-SUR-YON 
85020 Cedex
Lycée polyvalent Rosa Parks 
29 boulevard Guitton 
Tél. : 02 51 36 46 00 
www. guitton-kastler.paysdelaloire.e-lyco.fr 

LA ROCHE-SUR-YON 
85006 Cedex
Lycée professionnel 
Edouard Branly 
5 boulevard Edouard Branly,  BP 259
Tél. : 02 51 24 06 06 
www. branly.e-lyco.fr/ 

OLONNE-SUR-MER 85340
Lycée professionnel
Valère Mathé 
26 Rue Chateaubriand,  BP 33438
Tél. : 02 51 23 70 00 
www. valere-mathe.e-lyco.fr/ 

u �Les établissements publics

Spécificités : 
Troubles des fonctions cognitives ou mentales
Troubles spécifiques du langage et des apprentissages
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Mode d’emploi

Comment utiliser votre guide ?
Préparer un CAP, c’est entrer en formation pour apprendre un métier.

Dans l’académie de Nantes, plus de 90 spécialités de CAP et CAP agricoles vous sont proposées.

Pour découvrir les formations accessibles après une 3e SEGPA préparées dans l’académie, consultez la 
liste page suivante.

Vous êtes intéressé/e par un métier mais vous ne savez pas quelle formation y conduit ?

Pour vous aider dans votre choix, retrouvez p. 11 à 21 une liste de métiers avec les CAP correspondants 
regroupés par secteur (Agriculture, Services…) et activités associées (par exemple Vendre, conseiller). 

Les établissements qui proposent ces formations par la voie scolaire (public et privé sous contrat) et par 
l’apprentissage sont également indiqués. Retrouvez leurs coordonnées complètes pages 22 à 26.

  AGRICULTURE, ENVIRONNEMENT
Ces CAP mènent aux métiers de l’agriculture, de l’entretien des espaces verts,  de l’élevage, de l’horticulture 
et du vin. pages 12 et 13.

  BÂTIMENT ET TRAVAUX PUBLICS
Ces CAP préparent aux métiers du bâtiment et des travaux publics, du bois, de l’aménagement, de l’électricité. 
pages 14 à 16.

  INDUSTRIE
Ces CAP permettent d’accéder aux métiers de l’automobile, des matériaux, du textile et de l’habillement, de 

la mécanique et du transport. pages 17 et 18.

  SERVICES
Ces CAP conduisent aux métiers de l’hygiène et de la sécurité, du commerce et de la vente, de l’alimentation 
et de l’hôtellerie-restauration, de la santé, du social et du soin. pages 19 à 21.



CAP et CAP agricoles
en Pays de la Loire

CAP agricole Jardinier paysagiste 	 12

CAP agricole Lad - cavalier d’entraînement	 12

CAP agricole Maréchal-ferrant ♦	 13

CAP agricole Métiers de l’agriculture	
option production végétale : grandes cultures	 12
option production végétale : arboriculture, 
horticulture	 12
option production végétale : vigne et vin	 12
option production animale ♦	 12

CAP agricole Palefrenier soigneur 	 13

CAP agricole Services aux personnes et vente 
en espace rural ♦ 	 20

CAP Accompagnant éducatif et petite enfance ♦	20

CAP Aéronautique option structure 	 19

CAP Agent de propreté et d’hygiène ♦	 19

CAP Agent de sécurité ♦	 19

CAP Agent polyvalent de restauration ♦	 19

CAP Art et techniques de la bijouterie-joaillerie 
option bijouterie sertissage ♦	 17

CAP Art et techniques de la bijouterie-joaillerie 
option bijouterie-joaillerie ♦	 17

CAP Art et techniques de la bijouterie-joaillerie 
option polissage finition ♦	 17

CAP Arts et techniques du verre  
option vitrailliste ♦ 	 18

CAP Assistant technique en instruments de 
musique option accordéon  ♦ 	 18

CAP Assistant technique en instruments de 
musique option guitare ♦ 	 18

CAP Assistant technique en instruments de 
musique option instruments à vent ♦ 	 18

CAP Assistant technique en instruments de 
musique option piano ♦ 	 18

CAP Assistant technique en milieux familial et 
collectif ♦ 	 21

CAP Boucher ♦ 	 20

CAP Boulanger ♦ 	 20

CAP Bronzier option A monteur en bronze ♦	 18

CAP Bronzier option B ciseleur en bronze ♦ 	 18

CAP Bronzier option C tourneur sur bronze ♦	 18

CAP Carreleur mosaïste ♦ 	 15

CAP Charcutier-traiteur ♦ 	 20

CAP Charpentier bois ♦ 	 14

CAP Chocolatier-confiseur ♦ 	 21

CAP Coiffure ♦	 20

CAP Commercialisation et services en hôtel-
café-restaurant 	 19

CAP Composites, plastiques chaudronnés ♦	 17

CAP Conducteur d’installations de production 	17

CAP Conducteur routier marchandises ♦ 	 18

CAP Constructeur bois ♦ 	 14

CAP Constructeur de routes ♦ 	 14

CAP Constructeur en béton armé du bâtiment 	14

CAP Constructeur en canalisations des travaux 
publics ♦ 	 14

CAP Couvreur 	 14

CAP Cuisine 	 20

CAP Ebéniste 	 16

CAP Employé de commerce multi-spécialités 	21

CAP Employé de vente spécialisé  
option A produits alimentaires ♦ 	 21

CAP Employé de vente spécialisé  
option B produits d’équipement courant ♦	 21

CAP Employé de vente spécialisé  
option C services à la clientèle ♦ 	 21

CAP Employé de vente spécialisé  
option D produits de librairie-papeterie-presse 21

CAP Esthétique, cosmétique, parfumerie ♦	 21

CAP Etancheur du bâtiment et des travaux 
publics ♦	 14

CAP Fleuriste ♦ 	 21

CAP Glacier fabricant ♦ 	 21

CAP Installateur sanitaire	 16

CAP Installateur thermique ♦	 15

CAP Lapidaire option B pierres de couleur 	 17

CAP Maçon ♦ 	 14

CAP Maintenance de bâtiments de collectivités 	15

CAP Maintenance des matériels  
option A matériels agricoles ♦	 18

CAP Maintenance des matériels option B maté-
riels de travaux publics et de manutention 	 14

CAP Maintenance des matériels  
option C matériels d’espaces verts ♦ 	 18

CAP Maintenance des véhicules  
option motocycles ♦	 18

CAP Maintenance des véhicules  
option véhicules de transport routier ♦ 	 18

CAP Maintenance des véhicules  
option voitures particulières ♦	 18

CAP Matelot (maritime) ♦ 	 13

CAP Menuisier aluminium-verre ♦	 15

CAP Menuisier fabricant de menuiserie, mobilier 
et agencement ♦	 15

CAP Menuisier installateur ♦ 	 15

CAP Métier du pressing ♦ 	 19

CAP Métiers de la gravure  
option A gravure d’ornementation ♦ 	 18

CAP Métiers de la mode - vêtement flou ♦	 17

CAP Opérateur/opératrice logistique ♦ 	 18

CAP Orfèvre option A monteur en orfèvrerie 	 18

CAP Orfèvre option B tourneur repousseur  
en orfèvrerie ♦	 18

CAP Orfèvre option C polisseur aviveur  
en orfèvrerie ♦ 	 18

CAP Pâtissier ♦ 	 20

CAP Peintre-applicateur de revêtements ♦ 	 15

CAP Peinture en carrosserie ♦	 17

CAP Plâtrier - plaquiste ♦	 15

CAP Préparation et réalisation d’ouvrages 
électriques ♦ 	 16

CAP Réalisations industrielles en chaudronnerie 
ou soudage option A chaudronnerie ♦ 	 17

CAP Réparation des carrosseries ♦ 	 17

CAP Réparation entretien des embarcations  
de plaisance ♦	 18

CAP Sérigraphie industrielle ♦	 18

CAP Serrurier métallier ♦	 15

CAP Signalétique et décors graphiques ♦ 	 18

CAP Tailleur de pierre ♦ 	 16

CAP Tapissier-tapissière d’ameublement en 
décor ♦	 18

CAP Tapissier-tapissière d’ameublement en 
siège ♦	 18

10 RENTRÉE 2017 l GUIDE APRÈS LA 3e SEGPA   

pages pages pages



GUIDE APRÈS LA 3e SEGPA l RENTRÉE 2017 11

Métiers et CAP par secteur

AGRICULTURE, ENVIRONNEMENT
> Employé d’élevage / Employée d’élevage . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                         p. 13 
> Lad-Jockey, Lad-driver . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                                  p. 13 
> Maréchal-Ferrant / Maréchale-Ferrante  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                           p. 13 
> Ouvrier agricole / Ouvrière agricole . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                p. 13 
> Ouvrier horticole / Ouvrière horticole . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                              p. 12
> Ouvrier paysagiste / Ouvrière paysagiste . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                         p. 12 
> Ouvrier viticole / Ouvrière viticole . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                   p. 12 
> Palefrenier / Palefrenière  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                              p. 13 
 

BÂTIMENT ET TRAVAUX PUBLICS
> Agent de maintenance du bâtiment / Agente de maintenance du bâtiment . . . . . . . . . .          p. 15 
> Canalisateur / Canalisatrice . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                          p. 14 
> Carreleur mosaïste / Carreleuse mosaïste . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                       p. 15 
> Charpentier / Charpentière . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                           p. 14 
> Chauffagiste . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                                               p. 15 
> Coffreur-boiseur/ Coffreuse-boiseuse . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                             p. 14 
> Conducteur / Conductrice d’engins de travaux publics  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                      p. 14 
> Constructeur de routes / Constructrice de routes . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                             p. 14 
> Couvreur / Couvreuse . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                                  p. 14 
> Électricien / Électricienne . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                             p. 16 
> Maçon / Maçonne . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                                        p. 15 
> Menuisier / Menuisière  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                                p. 15
> Peintre en bâtiment . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                                     p. 15 
> Plâtrier-plaquiste / Platrière-plaquiste . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                            p. 15 
> Plombier / Plombière . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                                   p. 16 
> Serrurier-métallier / Serrurière-métallière . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                      p. 15
 

INDUSTRIE
> Bijoutier / Bijoutière . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                                      p. 17 
> Carrossier / Carrossière  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                                p. 17 
> Chaudronnier / Chaudronnière . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                       p. 17 
> Conducteur de lignes automatisées / Conductrice de lignes automatisées . . . . . . . . . . .            p. 17 
> Conducteur routier / Conductrice routière . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                      p. 18 
> Magasinier - cariste / Magasinière - cariste . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                      p. 18 
> Mécanicien / Mécanicienne automobile . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                           p. 18
> Mécanicien moto / Mécanicienne moto . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                           p. 18
> Mécanicien/ne réparateur/trice en matériel agricole . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                         p. 18
> Opérateur en matériaux composites / Opératrice en matériaux composites . . . . . . . . .          p. 17
> Tailleur-couturier / Tailleuse-couturière . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                           p. 17 
 

SERVICES
> Agent de propreté et d’hygiène / Agente de propreté et d’hygiène . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      p. 19
> Agent de sécurité / Agente de sécurité . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                           p. 19
> Assistant maternelle / Assistante maternelle . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                   p. 20
> Boucher / Bouchère . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                                     p. 20
> Boulanger / Boulangère . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                               p. 20
> Charcutier-traiteur / Charcutière-traiteur . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                        p. 20
> Coiffeur / Coiffeuse . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . p. 20
> Commis de cuisine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                                       p. 20
> Employé d’étage / Employée d’étage . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                              p. 19
> Employé de maison ou de collectivité / Employée de maison ou de collectivité  . . . .     p. 20
> Employé de pressing / Employée de pressing . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                   p. 19 
> Employé de vente ou de services / Employée de vente ou de services . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   p. 21 
> Employé polyvalent de restauration / Employée polyvalente de restauration . . . . . . . .        p. 19
> Employé/e de vente spécialisé/e en produits alimentaires  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                  p. 21
> Fleuriste  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                                                     p. 21
> Pâtissier / Pâtissière . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                                    p. 20 
> Serveur/ Serveuse . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                                       p. 19

Pour chacun des métiers 
présentés sont signalés 
les CAP ouverts aux élèves 
issus de SEGPA dans 
l’enseignement public et 
l’enseignement privé
sous contrat. Les formations
proposées par la voie de
l’apprentissage sont aussi
affichées.
Si vous souhaitez connaître 
la liste des autres CAP, vous 
pouvez consulter le guide  
« Après la 3e » rentrée 2017 
sur onisep.fr/nantes

T O U T  S AV O I R  S U R  L A  V O I E  P R O F E S S I O N N E L L E

 
Pour en savoir plus sur la 
voie professionnelle,  
ses formations et ses métiers
> consultez sans modération  
le service en ligne de l’Onisep 
www.onisep.fr/Voie-Pro

http://www.onisep.fr/Pres-de-chez-vous/Pays-de-la-Loire/Nantes/Publications-de-la-region/Guides-d-orientation/Apres-la-3eme-dans-l-academie-de-Nantes


Agriculture

AMÉNAGER DES ESPACES VERTS
Ouvrier paysagiste / Ouvrière paysagiste
J’aménage et j’entretiens des parcs, des jardins, des terrains de sport et 
prends soin des plantes, des arbustes et des pelouses. Je peux également 
réaliser des petits travaux de maçonnerie pour créer des espaces aménagés.

CAP agricole Jardinier paysagiste
A 44 Guérande - CFA Jules Rieffel - site de Guérande
n 44 Le Loroux-Bottereau - Lycée Briacé site du Loroux Bottereau
n 44 Machecoul-Saint-Même - MFR de Machecoul
u 44 Nantes - EREA La Rivière
u 44 Nantes - LPA de Nantes Grand Blottereau
n 44 Riaillé - MFR de Riaillé
A 44 Saint-Herblain - LEGTA Jules Rieffel
A 49 Angers - LEGTA Le Fresne
n 49 Chalonnes-sur-Loire - MFR Les Côtes du Val de Loire
n 49 Les Ponts-de-Cé - Campus de Pouillé-Angers
A 49 Montreuil-Bellay - Lycée professionnel agricole Edgard Pisani
A 53 Ernée - LEGTAP Rochefeuille - Antenne d’Ernée
n 53 Pré-en-Pail Saint-Samson - MFR de Pré-en-Pail
A 72 Rouillon - LEGTA La Germinière
u 85 Château d’Olonne - EREA Château d’Olonne
A 85 La Roche-sur-Yon - LEGTPA Nature
n 85 Mareuil-sur-Lay-Dissais - MFR de Mareuil-sur-Lay

CULTIVER DES VÉGÉTAUX
Ouvrier/ère agricole
Je réalise tous les travaux nécessaires à la mise en place et l’entretien de la 
culture (céréales, pommes de terre, betteraves, plantes à textile, légumes….) 
et participe aux opérations de récolte. Je conduis les machines agricoles 
que parfois j’entretiens et répare.

CAPA agricole Métiers de l’agriculture
- production végétale : grandes cultures

A 44 Derval - Lycée Saint Clair Blain Derval
n 44 Le Landreau - LEGTAP Briacé
n A 49 Les Ponts-de-Cé - Campus de Pouillé-Angers
A 72 Rouillon - LEGTA La Germinière
n 85 Saint-Martin-de-Fraigneau - MFR Puy Sec

Ouvrier/ère horticole
Je plante, taille, arrose et veille au développement des végétaux en terre ou 
en pot (légumes, plantes, fleurs, arbres) puis récolte les produits.

CAPA agricole Métiers de l’agriculture
- production végétale : arboriculture, horticulture

n 44 Basse-Goulaine - IEMP La Grillonnais
n 44 Bouaye - LP Daniel Brottier Bouaye
n 44 Machecoul-Saint-Même - MFR de Machecoul
u 44 Nantes - EREA La Rivière
u 44 Nantes - LPA de Nantes Grand Blottereau
A 44 Saint-Herblain - LEGTA Jules Rieffel
A 49 Angers - LEGTA Le Fresne
n 49 Chalonnes-sur-Loire - MFR Les Côtes du Val de Loire
n A 49 Les Ponts-de-Cé - Campus de Pouillé-Angers
A 49 Montreuil-Bellay - Lycée professionnel agricole Edgard Pisani
A 72 Rouillon - LEGTA La Germinière
n 85 Mareuil-sur-Lay-Dissais - MFR de Mareuil-sur-Lay
u 85 Sainte-Gemme-la-Plaine - LEGTA Luçon Pétré

- production végétale : grandes cultures

A 44 Derval - Lycée Saint Clair Blain Derval
n 44 Le Landreau - LEGTAP Briacé
n A 49 Les Ponts-de-Cé - Campus de Pouillé-Angers
A 72 Rouillon - LEGTA La Germinière
n 85 Saint-Martin-de-Fraigneau - MFR Puy Sec

Ouvrier/ère viticole
Je m’occupe de la plantation, de la taille, du traitement et de la surveillance 
de la vigne. Je récolte le raisin et participe aux opérations de fabrication, de 
conditionnement et de vente du vin.

CAPA agricole Métiers de l’agriculture
- production végétale : vigne et vin
A 49 Montreuil-Bellay - Lycée professionnel agricole Edgard Pisani

Vous aimez travailler 
en plein air, aménager 
des espaces verts, 
planter, faire pousser 
des légumes, des fleurs, 
entretenir des cultures 
ou encore prendre soin 
d’animaux.
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VOTRE PROFIL

CAP agricole Métiers de l’agriculture
Avec le CAP agricole Métiers de l’agriculture, je peux exercer différents 
métiers. Selon la spécialité choisie, le type et la taille de l’exploitation 
agricole où je travaille, j’assure les activités liées à  la conduite d’un 
élevage (vaches, moutons, chèvres, porcs, volailles) ou d’une production 
végétale (fleurs, légumes, céréales, arbres fruitiers, vigne). Pour cela, 
j’utilise les différents matériels et équipements nécessaires aux travaux de 
l’exploitation. Pour travailler : chez un ou une pépiniériste, maraîcher/ère, 
horticulteur/trice, arboriculteur/trice ou dans les domaines viticoles. 

INFO +

	 enseignement public     enseignement privé    A apprentissage    ● pôle de qualification (voir p. 2)
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S’OCCUPER DES ANIMAUX 
Employé/e d’élevage
Je nourris quotidiennement les animaux (vaches, porcs, chèvres, 
volailles etc.), contrôle l’état et la reproduction de l’élevage. Je m’occupe 
également de l’entretien des locaux.

CAP agricole Métiers de l’agriculture
- production animale
n 44 Bouaye - LP Daniel Brottier Bouaye
A 44 Derval - Lycée Saint Clair Blain Derval
n 44 Le Landreau - LEGTAP Briacé
n 44 Riaillé - MFR de Riaillé
n 49 Chemillé-en-Anjou - MFR de Chemillé
n A 49 Les Ponts-de-Cé - Campus de Pouillé-Angers
u 53 Azé - Lycée professionnel agricole du Haut Anjou
A 53 Ernée - LEGTAP Rochefeuille - Antenne d’Ernée
A 53 Laval - LEGTA de Laval
n 53 Saint-Berthevin - MFR de Saint-Berthevin
n 72 Bernay - MFR Bernay en Champagne
A 72 Rouillon - LEGTA La Germinière
n 85 La Roche-sur-Yon - EAP Les Établières
A 85 La Roche-sur-Yon - LEGTPA Nature
n 85 L’Herbergement - MFR de L’Herbergement

Lad-Jockey, Lad driver 
Je soigne les chevaux et participe à leur entraînement pour les courses 
sous la responsabilité de l’entraîneur. J’entretiens l’écurie, les bâtiments, 
le matériel ainsi que les pistes d’entraînement.

Pour travailler : dans des écuries de trot (lad-jockey), dans des écuries de 
galop, de plat et/ou d’obstacle.

CAP agricole Lad - cavalier d’entraînement
n 49 Pouancé - MFR de Pouancé
A 53 Laval - LEGTA de Laval

Maréchal-ferrant / Maréchale-ferrant
Je prends soin des pieds des chevaux mais aussi des mules, des vaches 
et des taureaux. Je confectionne et pose des fers pour protéger leurs 
sabots et veille aussi à la bonne santé des animaux. 

Pour travailler : dans les écuries et les centres équestres.

CAPA agricole Maréchal-ferrant 
A 53 Laval - LEGTA de Laval

Palefrenier / Palefrenière
J’assure la toilette, l’alimentation et les soins des chevaux. J’entretiens 
les écuries et les abords, le matériel et la sellerie et participe à la récolte 
des fourrages.

Pour travailler : dans les haras, les exploitations d’élevage de chevaux, 
les centres équestres ou les centres d’entraînement de chevaux de 
course.

CAPA agricole Palefrenier soigneur
n 49 Pouancé - MFR de Pouancé
A 53 Laval - LEGTA de Laval

D’AUTRES CAP DU SECTEUR

CAP agricole Services aux personnes et vente en espace rural 
(voir secteur Services p. 20)

CAP Maintenance des matériels option A matériels agricoles 
(voir secteur Industrie p. 18)

CAP Maintenance des matériels option C matériels d’espaces verts  
(voir secteur Industrie p. 18)

CAP Matelot (maritime)
A 85 Les Sables-d’Olonne - École des formations maritimes
A 85 L’Ile-d’Yeu - École des pêches

LE SAVOIR VERT

PRODUCTIONS AGRICOLES

AGROALIMENTAIRE ET BIOTECHNOLOGIES

COMMERCE ET SERVICES

AMÉNAGEMENT ENVIRONNEMENT

MÉTIERS ET FORMATIONS AGRICOLES 
EN PAYS DE LA LOIRE

PAYS DE LA LOIREPAYS 

AGROALIMENTAIRE ET BIOTECHNOLOGIES

ACTIVITÉS HIPPIQUES

> A consulter ou télécharger 
“Le Savoir Vert”, dossier consacré aux métiers  
et formations agricoles en Pays de la Loire.

 sur onisep.fr/nantes 
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AGRICULTURE
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Bâtiment,
Travaux publics

CONSTRUIRE, BÂTIR
Canalisateur / Canalisatrice
J’installe et entretiens les canalisations transportant l’eau potable, le gaz de 
ville ou les eaux usées. Je réalise des travaux de maçonnerie pour remettre 
en état la chaussée, les trottoirs et les caniveaux.

Pour travailler : dans le secteur public, dans une entreprise générale de 
travaux publics ou une société spécialisée dans les réseaux.

CAP Constructeur en canalisations des travaux publics
A 44 Nantes - Lycée professionnel Michelet
u A 49 Loire-Authion - Lycée de Narcé
A 85 La Roche-sur-Yon - Lycée polyvalent Rosa Parks

Charpentier / Charpentière
Je dessine la forme, assemble et réalise les différents éléments de la char-
pente qui seront posés sur le chantier. Je réalise d’autres ouvrages comme 
des escaliers, des hangars, des chalets.

Pour travailler : dans les entreprises du bâtiment, des entreprises spéciali-
sées en charpente ou chez les artisans.

CAP Charpentier bois
A 44 Saint-Brévin-les-Pins - BTP CFA Loire-Atlantique site de Saint Brévin les Pins
A 44 Saint-Herblain - BTP CFA Loire Atlantique site de Saint Herblain
A 49 Angers - BTP CFA Maine-et-Loire
A 49 Angers - CFA des Compagnons du Devoir et du Tour de France - site d’Angers
A 49 Champigné - MFR de Champigné
A 53 Laval - CFA des Villes de la Mayenne - Unité Laval - Volney
A 72 Le Mans - BTP CFA Sarthe

CAP Constructeur bois
u 44 Nantes - Lycée professionnel Michelet
A 85 Fontenay-le-Comte - Lycée polyvalent Notre-Dame
A 85 La Roche-sur-Yon - BTP CFA Vendée AFORBAT La Roche sur Yon
A 85 Talmont-Saint-Hilaire - CFA Maison Familiale de Talmont

Coffreur / se-boiseur / se
Je construis des moules en bois ou en béton dans lesquels je coule le béton 
pour construire des ponts, des barrages, des dalles, des poteaux et des 
grands pans de maçonnerie. 

Pour travailler : dans les entreprises spécialisées, dans la construction de 
génie civil (ponts, barrages, réservoirs…).

CAP Constructeur en béton armé du bâtiment
u 44 Nantes - Lycée professionnel Michelet
A 49 Angers - BTP CFA Maine-et-Loire

Conducteur / trice d’engins de travaux 
publics
Je contrôle, effectue la maintenance et dépanne les matériels de travaux 
publics (pelles hydrauliques, chargeuses...), de manutention et de levage 
(chariots élévateurs, grues, nacelles...).

CAP Maintenance des matériels 
option B matériels de travaux publics et de manutention
A 44 Legé - MFR Val de Logne

Constructeur / trice de routes
Je réalise des routes, des autoroutes, voies piétonnes, aérodromes, par-
kings, pistes cyclables etc. en appliquant divers revêtements. Je pose des 
éléments de voierie et raccorde les réseaux souterrains d’alimentation en 
eau, gaz, électricité, etc.

Pour travailler : dans les entreprises de travaux publics.

CAP Constructeur de routes 
A 44 Nantes - Lycée professionnel Michelet
A 49 Loire-Authion - Lycée de Narcé
A 85 La Roche-sur-Yon - Lycée polyvalent Rosa Parks

Couvreur / Couvreuse
Je pose, entretiens et répare les toitures en tuile, ardoise, chaume, ciment 
etc. Je mets en place les échafaudages, installe des conduits d’eau de pluie 
et des lucarnes. 

Pour travailler : dans les entreprises du bâtiment ou des entreprises de 
couverture

CAP Couvreur 
A 44 Nantes - CFA des Compagnons du Devoir et du Tour de France - site de Nantes
A 44 Saint-Herblain - BTP CFA Loire Atlantique site de Saint Herblain
A 49 Angers - BTP CFA Maine-et-Loire
A 53 Laval - CFA des Villes de la Mayenne - Unité Laval - Volney
u 53 Laval - Lycée professionnel Gaston Lesnard
A 72 Le Mans - BTP CFA Sarthe

CAP Etancheur du bâtiment et des travaux publics 
A 44 Nantes - Lycée professionnel Michelet

Maçon / Maçonne
J’utilise des matériaux comme le ciment, les enduits, les briques, les pierres 
ou le béton armé pour construire des murs, des cloisons, des planchers et 
des dalles. 

Pour travailler : dans les entreprises du bâtiment ou chez les artisans.

CAP Maçon 
u 44 Nantes - EREA La Rivière
u 44 Clisson - Lycée polyvalent Aimé Césaire
A 44 Nantes - CFA des Compagnons du Devoir et du Tour de France - site de Nantes
A 44 Saint-Brévin-les-Pins - BTP CFA  
Loire-Atlantique site de Saint Brévin les Pins
A 44 Saint-Herblain - BTP CFA Loire Atlantique site de Saint Herblain
A 49 Angers - BTP CFA Maine-et-Loire
A 49 Champigné - MFR de Champigné
A 49 Cholet - Eurespace - CCI formation
u 49 Saint-Barthélemy-d’Anjou - EREA Les Terres Rouges
A 53 Laval - CFA des Villes de la Mayenne Unité Laval - Volney
u 72 Changé - EREA Raphaël Elizé
A 72 Le Mans - BTP CFA Sarthe
u 72 Le Mans - Lycée professionnel Funay-Hélène Boucher
u 85 Château d’Olonne - EREA Château d’Olonne
A 85 La Roche-sur-Yon - BTP CFA Vendée AFORBAT La Roche sur Yon
u 85 La Roche-sur-Yon - Lycée polyvalent Rosa Parks
A 85 Saint-Gilles-Croix-de-Vie - MFR La Bouchère
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A l’extérieur ou en 
atelier, vous aimez 
effectuer des travaux 
manuels, travailler en 
équipe et manipuler 
différents matériaux de 
construction.

VOTRE PROFIL
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AMÉNAGER, RÉALISER LES FINITIONS

Carreleur/euse mosaïste
Je réalise au moyen de carrelages, faïences, pierres, le revêtement des 
sols et des murs intérieurs et extérieurs.

CAP Carreleur mosaïste 
A 44 Saint-Herblain - BTP CFA Loire Atlantique site de Saint Herblain
A 49 Angers - BTP CFA Maine-et-Loire
A 53 Laval - CFA des Villes de la Mayenne - Unité Laval - Volney
A 72 Le Mans - BTP CFA Sarthe
A 85 La Roche-sur-Yon - BTP CFA Vendée AFORBAT La Roche sur Yon

Menuisier / Menuisière
Je fabrique et pose des portes, fenêtres, vérandas, cloisons, placards ou 
escaliers en bois, aluminium, plastique, etc.

Pour travailler : dans les entreprises des secteurs de la menuiserie, de 
l’agencement ou de la production de mobilier.

CAP Menuisier installateur 
A 44 Clisson - MFR de Clisson
A 44 Saint-Brévin-les-Pins - BTP CFA Loire-Atlantique site de Saint Brévin les Pins
A 44 Saint-Herblain - BTP CFA Loire Atlantique site de Saint Herblain
A 49 Angers - BTP CFA Maine-et-Loire
A 53 Laval - CFA des Villes de la Mayenne - Unité Laval - Volney
A 72 Le Mans - BTP CFA Sarthe
A 85 La Roche-sur-Yon - BTP CFA Vendée AFORBAT La Roche sur Yon
A 85 Talmont-Saint-Hilaire - CFA Maison Familiale de Talmont

CAP Menuisier fabricant de menuiserie, mobilier  
et agencement
A 44 Clisson - MFR de Clisson
u 44 Nantes - Lycée professionnel Michelet
A 44 Saint-Brévin-les-Pins - BTP CFA  
Loire-Atlantique site de Saint Brévin les Pins
A 44 Saint-Herblain - BTP CFA Loire Atlantique site de Saint Herblain
u 44 Saint-Nazaire - Lycée professionnel André Boulloche
A 49 Angers - BTP CFA Maine-et-Loire
A 49 Angers - CFA des Compagnons du Devoir et du Tour de France - site d’Angers
A 49 Champigné - MFR de Champigné
A 49 Cholet - Eurespace - CCI formation
u 49 Cholet - Lycée polyvalent Fernand Renaudeau
u 49 Loire-Authion - Lycée de Narcé
u 49 Saint-Barthélemy-d’Anjou - EREA Les Terres Rouges
A 53 Laval - CFA des Villes de la Mayenne - Unité Laval - Volney
u 53 Laval - Lycée professionnel Gaston Lesnard
u 72 Changé - EREA Raphaël Elizé
u 72 Château-du-Loir - Lycée professionnel Maréchal Leclerc de Hauteclocque
A 72 Le Mans - BTP CFA Sarthe
u 72 Le Mans - Lycée professionnel Funay-Hélène Boucher
u 72 Mamers - Lycée polyvalent de Perseigne
A 85 La Roche-sur-Yon - BTP CFA Vendée AFORBAT La Roche sur Yon
u 85 La Roche-sur-Yon - Lycée polyvalent Rosa Parks
u 85 Les Herbiers - Lycée polyvalent Jean Monnet
u 85 Olonne-sur-Mer - Lycée professionnel Éric Tabarly
A 85 Talmont-Saint-Hilaire - CFA Maison Familiale de Talmont

CAP Menuisier aluminium-verre 
A 49 Cholet - Eurespace - CCI formation
A 53 Château-Gontier - CFA des villes de la Mayenne - Unité de Château-Gontier
A 85 La Roche-sur-Yon - BTP CFA Vendée AFORBAT La Roche sur Yon

Peintre en bâtiment
Je prépare, protège et décore les murs les plafonds, sols et façades en 
appliquant peinture, enduits, colles, papiers peints et revêtements de 
sols.

Pour travailler : dans des entreprises de construction ou de rénovation.

CAP Peintre-applicateur de revêtements 
u 44 Nantes - Lycée professionnel Michelet
A 44 Saint-Brévin-les-Pins - BTP CFA Loire-Atlantique site de Saint Brévin les Pins
A 44 Saint-Herblain - BTP CFA Loire Atlantique site de Saint Herblain
u 44 Saint-Nazaire - Lycée professionnel André Boulloche
A 49 Angers - BTP CFA Maine-et-Loire
A 49 Cholet - Eurespace - CCI formation
u 49 Saint-Barthélemy-d’Anjou - EREA Les Terres Rouges
A 53 Laval - CFA des Villes de la Mayenne Unité Laval - Volney
A 72 Le Mans - BTP CFA Sarthe
A 85 La Roche-sur-Yon - BTP CFA Vendée AFORBAT La Roche sur Yon
u 85 La Roche-sur-Yon - Lycée polyvalent Rosa Parks
A 85 Saint-Gilles-Croix-de-Vie - MFR La Bouchère

Plâtrier / ère-plaquiste
Je prépare les surfaces et utilise des enduits de plâtres pour réaliser 
des cloisons, des plafonds et sols d’un bâtiment, des plaques de plâtre 
pour isoler contre le bruit, la chaleur et le froid.

Pour travailler : dans des entreprises du bâtiment ou chez des artisans.

CAP Plâtrier - plaquiste
A 44 Nantes - CFA des Compagnons du Devoir et du Tour de France - site de Nantes
u 44 Nantes - Lycée professionnel Michelet
A 44 Saint-Herblain - BTP CFA Loire Atlantique site de Saint Herblain
A 49 Angers - BTP CFA Maine-et-Loire
A 53 Laval - CFA des Villes de la Mayenne Unité Laval - Volney
A 72 Le Mans - BTP CFA Sarthe
A 85 La Roche-sur-Yon - BTP CFA Vendée AFORBAT La Roche sur Yon

Serrurier / ère métallier
Je travaille tous types de métaux pour fabriquer et poser des serrures, 
des portes blindées, des charpentes métalliques, des escaliers, des 
vérandas etc.

Pour travailler : dans des entreprises du bâtiment, de fabrication de 
menuiserie métallique.

CAP Serrurier métallier 
u 44 Nantes - EREA La Rivière
A 44 Saint-Herblain - BTP CFA Loire Atlantique site de Saint Herblain
A 49 Angers - BTP CFA Maine-et-Loire
A 49 Angers - CFA des Compagnons du Devoir et du Tour de France - site d’Angers
u 49 Saint-Barthélemy-d’Anjou - EREA Les Terres Rouges
A 53 Château-Gontier - CFA des villes de la Mayenne - Unité de Château-Gontier
u 53 Laval - Lycée professionnel Robert Buron ●
u 72 Arnage - Lycée professionnel Claude Chappe
A 72 Le Mans - BTP CFA Sarthe
u 85 Château-d’Olonne - EREA Château d’Olonne
u 85 Fontenay-le-Comte - Lycée polyvalent François Rabelais
A 85 La Roche-sur-Yon - BTP CFA Vendée AFORBAT La Roche sur Yon

ÉQUIPER, INSTALLER, ENTRETENIR 

Agent / e de maintenance du bâtiment
Je maintiens des bâtiments dans un bon état général, fais des activités 
variées : peinture, plomberie, électricité, menuiserie, maçonnerie... En 
cas de mauvais fonctionnement (fuite d’eau, vitre cassée), j’interviens 
sur la panne, je répare et je change les pièces défectueuses, tiens à jour 
des fiches d’entretien.

Pour travailler : dans les bâtiments gérés par les collectivités (hôpitaux, 
écoles…), dans les entreprises de maintenance.

CAP Maintenance de bâtiments de collectivités 
A 44 Carquefou - MFR Carquefou
u 44 Nantes - Lycée professionnel Michelet
n 44 Saint-Sébastien-sur-Loire - Lycée polyvalent la Baugerie
n 49 Angers - LP Joseph Wresinski - ITEC (site Saint-Serge)
A 49 Cholet - Eurespace - CCI formation
u 49 Saumur - Lycée polyvalent - Sadi Carnot - Jean Bertin
n 72 Pruillé-le-Chétif - Lycée polyvalent Saint-Joseph - La Salle
u 72 Sablé-sur-Sarthe - Lycée polyvalent Raphaël Elizé ●
n 85 Fontenay-le-Comte - Lycée polyvalent Notre-Dame
A 85 La Roche-sur-Yon - LP Saint-François d’Assise

Chauffagiste
J’installe, raccorde les appareils de chauffage ou de climatisation (radia-
teurs, chaudières) et en assure le bon fonctionnement.

Pour travailler : dans les entreprises du bâtiment ou les entreprises de génie climatique.

CAP Installateur thermique 
A 44 Saint-Brévin-les-Pins - BTP CFA Loire-Atlantique site de Saint Brévin les Pins
A 44 Saint-Herblain - BTP CFA Loire Atlantique site de Saint Herblain
A 49 Cholet - Eurespace - CCI formation
A 53 Laval - CFA des Villes de la Mayenne - Unité Laval - Volney
u 53 Laval - Lycée professionnel Gaston Lesnard
A 85 La Roche-sur-Yon - BTP CFA Vendée AFORBAT La Roche sur Yon
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BÂTIMENT, TRAVAUX PUBLICS
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Électricien /Électricienne
J’installe et mets en service les éclairages, interphones, alarmes, ta-
bleaux électriques et prises et en assure le dépannage et la réparation.

Pour travailler : dans les sociétés de maintenance, des entreprises du 
bâtiment, de transport (SNCF, TAN) ou de construction électrique.

CAP Préparation et réalisation d’ouvrages électriques 
A 44 Nantes - CFA Martello - Métiers de l’électricité
u 44 Nantes - Lycée professionnel Michelet
u 44 Paimboeuf - Lycée professionnel Albert Chassagne
A 44 Saint-Étienne-de-Montluc - MFR de St-Étienne de Montluc
u 44 Saint-Nazaire - Lycée professionnel Brossaud-Blancho
A 49 Angers - BTP CFA Maine-et-Loire
n 49 Beaupréau-en-Mauges - Lycée professionnel le Pinier Neuf
u 49 Cholet - Lycée polyvalent Fernand Renaudeau ●
u 49 Trélazé - Lycée professionnel Ludovic Ménard
u 53 Evron - Lycée polyvalent Raoul Vadepied ●
u 53 Laval - Lycée professionnel Gaston Lesnard
A 53 Laval - URMA - IMA 53
u 72 La Flèche - Lycée polyvalent d’Estournelles de Constant
A 72 Le Mans - BTP CFA Sarthe
n 72 Pruillé-le-Chétif - Lycée polyvalent Saint-Joseph - La Salle
A 85 La Roche-sur-Yon - BTP CFA Vendée AFORBAT La Roche sur Yon

Plombier / Plombière
Je dépanne les installations sanitaires en réparant des robinets, en 
stoppant des fuites, en soudant les tuyaux etc. Je mets en service les 
toilettes, baignoires, éviers et compteurs d’eau et entretiens les canali-
sations.

Pour travailler : dans les grandes entreprises ou chez des artisans.

CAP Installateur sanitaire 
u 44 Nantes - Lycée professionnel Michelet
A 44 Saint-Brévin-les-Pins - BTP CFA Loire Atlantique site de Saint Brévin les Pins
A 44 Saint-Herblain - BTP CFA Loire Atlantique site de Saint Herblain
u 44 Saint-Nazaire - Lycée professionnel André Boulloche
A 49 Angers - BTP CFA Maine-et-Loire
u 49 Cholet - Lycée polyvalent Fernand Renaudeau ●
A 53 Laval - CFA des Villes de la Mayenne Unité Laval - Volney
u 72 Changé - EREA Raphaël Elizé
A 72 Le Mans - BTP CFA Sarthe
A 85 La Roche-sur-Yon - BTP CFA Vendée AFORBAT La Roche sur Yon
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D’AUTRES CAP DU SECTEUR

CAP Ebéniste 
A 44 Sainte-Luce-sur-Loire - URMA- CIFAM 44 - site de Sainte-Luce-sur-Loire
A 85 La Roche-sur-Yon - BTP CFA Vendée AFORBAT La Roche sur Yon

CAP Tailleur de pierre
A 49 Saumur - CFA des Compagnons du Devoir et du Tour de France - site de Saumur

> “Les métiers du bâtiment et des travaux publics”, 
COLLECTION PARCOURS - 12 €

 en vente sur http://librairie.onisep.fr/

ou à la librairie Onisep à Nantes.



GUIDE APRÈS LA 3e SEGPA l RENTRÉE 2017 17

ASSEMBLER, TRAVAILLER  
DES MATÉRIAUX

Bijoutier / Bijoutière
Je réalise un bijou en assemblant métaux et pierres ou démonte et 
transforme un bijou existant.

Pour travailler : dans une entreprise et dans les ateliers artisanaux.

CAP Art et techniques de la bijouterie-joaillerie 
option bijouterie-joaillerie 
option bijouterie sertissage 
option polissage finition
A 49 Saumur - CFA de la CCI du Maine et Loire - Etablissement de formation de Saumur

CAP Lapidaire 
option B pierres de couleur
A 49 Saumur - CFA de la CCI du Maine et Loire - Etablissement de formation de Saumur 
(formation en 3 ans)

Chaudronnier / Chaudronnière
Je fabrique, j’assemble et monte des pièces ou des éléments en métal, 
utilisés dans de très nombreuses industries.

Pour travailler : dans une entreprise industrielle ou une entreprise 
artisanale de métallurgie.

CAP Réalisations industrielles en chaudronnerie  
ou soudage 
option A chaudronnerie
A 44 Nantes - Pôle formation des industries technologiques - Centre de Nantes (CFA 
AFPI Pays de la Loire)
u 44 Saint-Nazaire - Lycée professionnel Brossaud-Blancho
A 44 Saint-Nazaire - Pôle formation des industries technologiques - Centre de Saint-
Nazaire (CFA AFPI Pays de la Loire)
u 49 Angers - Lycée professionnel Henri Dunant
A 49 Beaucouzé - Pôle formation des industries technologiques - Centre d’Angers (CFAI 
AFPI Pays de la Loire)
u 49 Saumur - Lycée polyvalent Sadi Carnot - Jean Bertin
u 53 Laval - Lycée professionnel Robert Buron ●
A 53 Saint-Berthevin - Pôle formation des industries technologiques - Centre de Laval 
(CFA AFPI Pays de la Loire)
u 72 Château-du-Loir - Lycée professionnel Maréchal Leclerc de Hauteclocque
A 85 La Roche-sur-Yon - Pôle formation des industries technologiques - Centre de la Roche-
sur-Yon (CFA AFPI Pays de la Loire)
u 85 Les Herbiers - Lycée polyvalent Jean Monnet

Opérateur / trice en matériaux composites
Je fabrique à l’unité ou en petites séries des pièces en appliquant diffé-
rentes couches de fibres et de résines.

Pour travailler : dans tous les secteurs utilisant ces matériaux : automo-
bile, aéronautique, aérospatiale, sports et loisirs, électronique, etc.

CAP Composites, plastiques chaudronnés 
u A 44 Saint-Sébastien-sur-Loire - Lycée professionnel les Savarières
A 85 Saint-Gilles-Croix-de-Vie - MFR La Bouchère

Tailleur / euse - Couturier / couturière
Je réalise des vêtements identiques en grand nombre avec des 
machines à coudre industrielles ou fabriquer un vêtement à l’unité à 
partir d’un patron.

Pour travailler : dans des entreprises de fabrication vestimentaire ou 
d’ameublement (rideaux, housses, linge de maison) et dans des entre-
prises de retouche artisanales ou industrielles.

CAP Métiers de la mode - vêtement flou 
u 44 Rezé - Lycée professionnel Louis-Jacques Goussier
n 44 Saint-Sébastien-sur-Loire - Lycée polyvalent la Baugerie
n 49 Angers - LP Joseph Wresinski - ITEC
n 53 Laval - Lycée professionnel Immaculée Conception

ENTRETENIR, RÉPARER DES MACHINES  
OU DES VÉHICULES

Carrossier / Carrossière
J’effectue les réparations sur les véhicules accidentés. Je peux aussi 
réaliser la mise en peinture des éléments en utilisant les équipements 
adéquats : pistolet, cabine de peinture et outil de séchage.

Pour travailler : dans un garage, chez un concessionnaire de marque de 
voiture ou pour une entreprise de transport.

CAP Peinture en  carrosserie
A 44 Sainte-Luce-sur-Loire - URMA- CIFAM 44 - site de Sainte-Luce-sur-Loire
A 49 Angers - URMA - CFA 49
u 49 Loire-Authion - Lycée de Narcé ●
A 53 Mayenne - CFA des villes de la Mayenne - Unité de Mayenne

CAP Réparation des carrosseries 
u 44 Nantes - Lycée polyvalent Gaspard Monge - La Chauvinière
A 44 Sainte-Luce-sur-Loire - URMA- CIFAM 44 - site de Sainte-Luce-sur-Loire
A 44 Saint-Nazaire - URMA - CIFAM 44 - site de la Maison de l’apprentissage
A 49 Angers - URMA - CFA 49
u 49 Loire-Authion - Lycée de Narcé ●
A 53 Mayenne - CFA des villes de la Mayenne - Unité de Mayenne
u 53 Mayenne - Lycée professionnel Léonard de Vinci
A 72 Le Mans - CFA de la Chambre de commerce et d’industrie de la Sarthe
n 85 La Roche-sur-Yon - LP Saint François d’Assise
A 85 La Roche-sur-Yon - URMA - ESFORA 85

Conducteur / trice de lignes automatisées
Je conduis des machines automatisées de transformation, d’élaboration 
ou de conditionnement dans différents secteurs.

Pour travailler : dans un atelier industriel dans les secteurs de l’agro-
alimentaire, la pharmacie, la transformation papetière, l’électronique, la 
transformation des métaux, etc.

CAP Conducteur d’installations de production 
u 44 Ancenis - Lycée polyvalent Joubert Émilien Maillard ●
A 44 Nantes - Pôle formation des industries technologiques - Centre de Nantes (CFA 
AFPI Pays de la Loire)
u 53 Evron - Lycée polyvalent Raoul Vadepied ●
u 72 Le Mans - Lycée polyvalent Gabriel Touchard - Washington
A 72 Le Mans - Pôle formation des industries technologiques - Centre du Mans (CFA 
AFPI Pays de la Loire)

Rigoureux et précis, 
vous aimez travailler 
des matériaux (métaux, 
plastiques, textiles), 
dépanner et entretenir 
des véhicules et matériels, 
créer des objets. 

VOTRE PROFIL

	 enseignement public     enseignement privé    A apprentissage     ● pôle de qualification (voir p. 2)

Industrie



18 RENTRÉE 2017 l GUIDE APRÈS LA 3e SEGPA   

Mécanicien / ne automobile
J’entretiens et répare des voitures particulières ou des véhicules de 
transport routier : poids lourds, véhicules de transport en commun.

Pour travailler : dans un garage, un centre agréé de contrôle tech-
nique, une entreprise appartenant au réseau d’un constructeur, un 
service maintenance d’une entreprise de transport ou de location.

Pour travailler :  dans un point de vente de machines agricoles, une 
entreprise de travaux agricoles ou pour une coopérative d’utilisa-
tion de matériel agricole.

CAP Maintenance des véhicules 
option voitures particulières
u 44 Machecoul-Saint-Même - Lycée professionnel Louis Armand
u 44 Nantes - Lycée polyvalent Gaspard Monge - La Chauvinière
A 44 Sainte-Luce-sur-Loire - URMA- CIFAM 44 - site de Sainte-Luce-sur-Loire
A 44 Saint-Nazaire - URMA - CIFAM 44 - site de la Maison de l’apprentissage
A 49 Angers - URMA - CFA 49
A 49 Cholet - Eurespace - CCI formation
A 49 Montreuil-Bellay - MFR de Montreuil-Bellay
A 53 Laval - URMA - IMA 53
A 72 Le Mans - CFA de la Chambre de commerce et d’industrie de la Sarthe
u 72 Le Mans - Lycée polyvalent  Le Mans sud
n 85 La Roche-sur-Yon - LP Saint-François d’Assise
A 85 La Roche-sur-Yon - URMA - ESFORA 85
A 85 Mouilleron-Saint-Germain - MFR de Mouilleron-en-Pareds
u 85 Olonne-sur-Mer - Lycée professionnel Éric Tabarly ●

CAP Maintenance des véhicules 
option véhicules de transport routier
A 44 Sainte-Luce-sur-Loire - URMA- CIFAM 44 - site de Sainte-Luce-sur-Loire
A 72 Le Mans - CFA de la Chambre de commerce et d’industrie de la Sarthe
A 85 La Roche-sur-Yon - Lycée polyvalent Rosa Parks

Mécanicien / ne moto
Je prends en charge l’entretien et la réparation des deux roues : 
motos, scooters, cyclomoteurs. J’effectue régulièrement des révi-
sions et les réglages de base, je diagnostique les pannes simples et 
remplace ou répare les éléments défectueux.

Pour travailler : dans un atelier de réparation attenant à un magasin 
de vente, une entreprise dépendant d’un constructeur, un service 
de maintenance d’une entreprise de transport ou de location, une 
entreprise de services rapides automobiles.

CAP Maintenance des véhicules 
option motocycles
u 44 Paimboeuf - Lycée professionnel Albert Chassagne
A 44 Sainte-Luce-sur-Loire - URMA- CIFAM 44 - site de Sainte-Luce-sur-Loire
A 72 Le Mans - CFA de la Chambre de commerce et d’industrie de la Sarthe
A 85 La Roche-sur-Yon - URMA - ESFORA 85

Mécanicien / ne réparateur / trice  
en matériel agricole
J’entretiens, répare et dépanne les machines utilisées dans les 
travaux agricoles : tracteurs, moissonneuses batteuses, pulvérisa-
teurs...

CAP Maintenance des matériels 
option A matériels agricoles
A 44 Legé - MFR Val de Logne
n 49 Beaupréau-en-Mauges - Lycée professionnel le Pinier Neuf
A 53 Laval - URMA - IMA 53
A 85 La Roche-sur-Yon - URMA - ESFORA 85

CAP Maintenance des matériels 
option C matériels d’espaces verts
u 44 Ancenis - Lycée polyvalent Joubert Émilien Maillard ●
u 44 Guérande - Lycée professionnel Olivier Guichard
u 44 Nantes - EREA La Rivière
A 44 Legé - MFR Val de Logne
A 53 Laval - URMA - IMA 53
A 85 La Roche-sur-Yon - URMA - ESFORA 85

TRANSPORTER, RÉCEPTIONNER,  
STOCKER
Conducteur / trice routière
Je prépare et livre des marchandises dans le respect des délais de 
livraison établis, des règles de circulation et de sécurité.

Pour travailler : dans des entreprises de transport routier, des socié-
tés de logistique ou en indépendant.

CAP Conducteur routier marchandises 
n 49 Angers - LP Joseph Wresinski - ITEC

Magasinier / ère-cariste
Je réceptionne, stocke, prépare et expédie des marchandises de 
toute sorte. J’assure la gestion informatisée des stocks et participe 
au chargement et déchargement des marchandises.

Pour travailler : dans un supermarché, un entrepôt, un magasin 
d’entreprise, une société de transport, un quai de gare…

CAP Opérateur/opératrice logistique 
A 44 Sainte-Luce-sur-Loire - CFA du Transport et de la Logistique
n 44 Saint-Nazaire - Lycée professionnel Sainte-Thérèse
n 49 Angers - LP Joseph Wresinski - ITEC
A 49 Loire-Authion - Lycée de Narcé
u 53 Château-Gontier - Lycée professionnel Pierre et Marie Curie
A 85 Chantonnay - Lycée polyvalent Sainte-Marie
n 85 Montaigu - Lycée polyvalent Jeanne d’Arc

	 enseignement public     enseignement privé    A apprentissage     ● pôle de qualification (voir p. 2)

D’AUTRES CAP DU SECTEUR

CAP Aéronautique 
option structure 
A 44 Nantes - Pôle formation des industries technologiques - Centre de Nantes (CFA 
AFPI Pays de la Loire)
A 44 Saint-Nazaire - Pôle formation des industries technologiques - Centre de Saint-
Nazaire (CFA AFPI Pays de la Loire)

CAP Arts et techniques du verre 
option vitrailliste
A 44 Sainte-Luce-sur-Loire - URMA- CIFAM 44 - site de Sainte-Luce-sur-Loire 
(formation en 3 ans)

CAP Assistant technique en instruments de musique
option accordéon
option guitare
option instruments à vent 
option piano  
A 72 Le Mans - Institut technologique européen des métiers de la musique - ITEMM 

CAP Bronzier 
option A monteur en bronze
option B ciseleur en bronze
option C tourneur sur bronze
A 49 Saumur - CFA de la CCI du Maine et Loire - Etablissement de formation de Saumur 
(formation en 3 ans)

CAP Métiers de la gravure 
option A gravure d’ornementation
A 49 Saumur - CFA de la CCI du Maine et Loire - Etablissement de formation de Saumur

CAP Orfèvre 
option A monteur en orfèvrerie
option B tourneur repousseur en orfèvrerie
option C polisseur aviveur en orfèvrerie
A 49 Saumur - CFA de la CCI du Maine et Loire - Etablissement de formation de Saumur 
(formation en 3 ans)

CAP Réparation entretien des embarcations de plai-
sance
 u 85 Olonne-sur-Mer - Lycée professionnel Éric Tabarly ●

CAP Sérigraphie industrielle
 A 44 Nantes - GRAFIPOLIS

CAP Signalétique et décors graphiques 
A 44 Nantes - GRAFIPOLIS

CAP Tapissier-tapissière d’ameublement en siège
A 44 Sainte-Luce-sur-Loire - URMA- CIFAM 44 - site de Sainte-Luce-sur-Loire 
(formation en 3 ans)

CAP Tapissier-tapissière d’ameublement en décor
A 44 Sainte-Luce-sur-Loire - URMA- CIFAM 44 - site de Sainte-Luce-sur-Loire 
(formation en 3 ans)
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ASSURER L’HYGIÈNE, LA PROPRETÉ  
ET LA SÉCURITÉ 
Agent / e de propreté et d’hygiène
Je nettoie des bureaux, des centres commerciaux, des véhicules de 
transport en commun, des usines, des ateliers, des hôpitaux et utilise des 
matériels appropriés : balayeuses, nettoyeurs vapeur, lustreuses multidi-
rectionnelles, machines lave-métaux.

Pour travailler : dans des sociétés de nettoyage, des centres hospitaliers.

CAP Agent de propreté et d’hygiène
n 44 Nantes - Lycée professionnel privé Saint-Félix - La Salle
A 49 Angers - Lycée professionnel Simone Veil
u 53 Evron - Lycée polyvalent Raoul Vadepied ●
u 72 Le Mans - Lycée professionnel Funay-Hélène Boucher
n 85 Chantonnay - Lycée polyvalent Sainte-Marie

Agent / e de sécurité
J’assure des missions de prévention, de surveillance et de protection des 
biens et des personnes, en respectant la législation et la réglementation 
en vigueur. L’accueil et le contrôle de l’accès, la surveillance générale et la 
sécurité technique des sites font également partie de mes attributions. 

Pour travailler : dans une entreprise ou un organisme privé ou public 
(centres commerciaux, équipements sportifs,  parcs de loisirs, gares rou-
tières…), dans les sociétés de services en gardiennage et surveillance.

CAP Agent de sécurité
n A 53 Saint-Berthevin - MFR de Saint-Berthevin

Employé / e de pressing
Je choisis la technique de nettoyage appropriée pour redonner aux 
vêtements ou au linge leur aspect d’origine. Je mets en forme le linge et le 
repasse, j’accueille et conseille la clientèle.

Pour travailler : dans différentes structures (pressing de quartier, blanchis-
serie).

CAP Métier du pressing
u 44 Nantes - Lycée professionnel Léonard de Vinci ●
A 85 La Roche-sur-Yon - Lycée polyvalent Notre-Dame du Roc

ACCUEILLIR,  ÊTRE AU SERVICE  
DES CLIENTS

Employé / e polyvalent de restauration
Je participe à la préparation et assure le service des repas, accueille les 
clients et participe au nettoyage de la salle à la fin du service.

Pour travailler : dans un restaurant collectif (self-service, cafétéria), dans 
la restauration rapide (croissanterie, sandwicherie), dans la restauration 
mobile (bateau, train…) ou dans les collectivités (hôpitaux, écoles cantines, 
restaurants d’entreprise).

CAP Agent polyvalent de restauration 
u 44 Châteaubriant - Lycée polyvalent Guy Môquet - Étienne Lenoir
u 44 Coueron - Lycée professionnel Jean-Jacques Audubon
u 44 Machecoul-Saint-Même - Lycée professionnel Louis Armand
u 44 Nantes - Lycée professionnel L.A. de Bougainville
A 44 Sainte-Luce-sur-Loire - URMA- CIFAM 44 - site de Sainte-Luce-sur-Loire
u 44 Saint-Nazaire - Lycée professionnel Brossaud-Blancho
A 44 Saint-Nazaire - URMA - CIFAM 44 - site de la Maison de l’apprentissage
n 49 Angers - LP Joseph Wresinski - ITEC (site Saint-Serge)
u 49 Angers - Lycée professionnel Simone Veil
A 49 Brissac-Quincé - MFR de Brissac-Quincé
u 49 Chemillé-en-Anjou - Lycée polyvalent de l’Hyrôme
A 53 Laval - CFA des villes de la Mayenne Unité Laval - Chanzy
n 53 Laval - Lycée polyvalent Haute Follis-Campus EC53
u 53 Laval - Lycée professionnel Robert Buron
u 72 Château-du-Loir - Lycée professionnel Maréchal Leclerc de Hauteclocque

A 72 Le Mans - Lycée polyvalent privé des métiers Sainte-Catherine
n 72 Le Mans - Lycée professionnel Joseph Roussel
u 85 Château-d’Olonne - EREA Château d’Olonne ●
u 85 Fontenay-le-Comte - Lycée polyvalent François Rabelais
u 85 La Roche-sur-Yon - Lycée professionnel Edouard Branly
n 85 Montaigu - Lycée polyvalent Jeanne d’Arc

Employé/e d’étage
Je suis responsable du bon ordre et de la propreté des étages et vérifie 
le bon fonctionnement de l’équipement des chambres. J’entretiens les 
chambres, les salles d’eau et les sanitaires.

Pour travailler : dans un hôtel.

CAP Commercialisation et services  
en hôtel-café-restaurant 
n 44 Bouguenais - LP Daniel Brottier - Fondation d’Auteuil
u 44 Machecoul-Saint-Même - Lycée professionnel Louis Armand
u 44 Nantes - Lycée professionnel L.A. de Bougainville
A 44 Sainte-Luce-sur-Loire - URMA- CIFAM 44 - site de Sainte-Luce-sur-Loire
A 44 Saint-Nazaire - URMA - CIFAM 44 - site de la Maison de l’apprentissage
A 49 Angers - CFA de la CCI du Maine et Loire
u 49 Angers - Lycée professionnel Simone Veil
A 49 Cholet - MFR La Bonnauderie
A 49 Saumur - CFA de la CCI du Maine et Loire - Etablissement de formation de Saumur
u 49 Saumur - Lycée polyvalent Sadi Carnot - Jean Bertin
A 53 Laval - CFA des villes de la Mayenne Unité Laval - Chanzy
n 53 Laval - Lycée polyvalent Haute Follis-Campus EC53
u 53 Laval - Lycée professionnel Robert Buron
A 72 Le Mans - CFA de la Chambre de commerce et d’industrie de la Sarthe
A 72 Le Mans - Lycée polyvalent privé des métiers Sainte-Catherine
u 72 Le Mans - Lycée professionnel Funay-Hélène Boucher
u 85 Château-d’Olonne - EREA Château d’Olonne ●
A 85 La Roche-sur-Yon - Lycée professionnel Edouard Branly
u 85 Olonne-sur-Mer - Lycée professionnel Valère Mathé
A 85 Sèvremont - MFR de St Michel Mont Mercure

Serveur / Serveuse
Je prends les commandes des clients et fait le service en salle, au 
comptoir ou en terrasse. Je participe aussi à l’approvisionnement et au 
stockage des marchandises et à l’entretien des locaux et des équipements.

Pour travailler : dans un café, une brasserie, un hôtel ou un restaurant.

CAP Commercialisation et services  
en hôtel-café-restaurant 
(voir liste des établissements de formation ci-dessus)

	 enseignement public     enseignement privé    A apprentissage     ● pôle de qualification (voir p. 2)

VOTRE PROFIL

Vous voulez être utile 
aux autres et les aider 
au quotidien. Vous aimez 
être en contact avec des 
personnes, accueillir des 
clients, les renseigner et 
les conseiller.

Services

© Grégoire Maisonneuve / Onisep
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CUISINER, PRÉPARER DES ALIMENTS  
OU DES PLATS

Boucher / Bouchère
Je choisis et achète les carcasses des animaux chez un grossiste, les 
découpe et les transforme en morceaux prêts à cuisiner et conseille le 
client sur leur choix et la façon de les cuisiner.

Pour travailler : dans les boucheries artisanales, les rayons boucherie 
des grandes surfaces, la restauration collective en cuisine, les ateliers de 
découpe industriels ou dans les marchés de gros.

CAP Boucher 
A 44 Sainte-Luce-sur-Loire - URMA- CIFAM 44 - site de Sainte-Luce-sur-Loire
A 49 Angers - URMA - CFA 49
A 53 Laval - URMA - IMA 53
A 72 Le Mans - URMA - CFA 72
A 85 La Roche-sur-Yon - URMA - ESFORA 85

Boulanger / Boulangère
Je fabrique et cuis différentes sortes de pains et de viennoiseries : pains, 
baguettes, ficelles, boules, croissants, brioches etc.

Pour travailler : dans l’artisanat ou dans l’industrie.

CAP Boulanger
A 44 Sainte-Luce-sur-Loire - URMA- CIFAM 44 - site de Sainte-Luce-sur-Loire
A 44 Saint-Nazaire - URMA - CIFAM 44 - site de la Maison de l’apprentissage
A 49 Angers - URMA - CFA 49
A 49 Cholet - MFR La Bonnauderie
u 53 Laval - Lycée professionnel Robert Buron
A 53 Laval - URMA - IMA 53
n 72 Le Mans - Lycée polyvalent privé des métiers Sainte-Catherine
A 72 Le Mans - URMA - CFA 72
A 85 La Roche-sur-Yon - URMA - ESFORA 85
A 85 Sèvremont - MFR de St Michel Mont Mercure 

Charcutier / ère-traiteur
Je transforme la viande pour confectionner chaque jour des plats cuisinés 
tout prêts et diverses préparations crues ou cuites : pâtés, rillettes, saucis-
sons, terrines…

Pour travailler : dans un magasin artisanal, au rayon spécialisé d’un super-
marché ou dans une entreprise de fabrication industrielle.

CAP Charcutier-traiteur
A 44 Sainte-Luce-sur-Loire - URMA- CIFAM 44 - site de Sainte-Luce-sur-Loire
A 49 Angers - URMA - CFA 49
A 53 Laval - URMA - IMA 53
A 72 Le Mans - URMA - CFA 72
A 85 La Roche-sur-Yon - URMA - ESFORA 85

Commis de cuisine
J’aide le chef cuisinier en préparant les légumes, viandes, poissons avant 
d’élaborer un plat. J’utilise différentes techniques culinaires et respecte 
les règles d’hygiène et de sécurité.

Pour travailler : dans tous les secteurs de la restauration, d’hôtellerie et de 
collectivité.

CAP Cuisine 
n A 44 Bouguenais - LP Daniel Brottier - Fondation d’Auteuil
u 44 Châteaubriant - Lycée polyvalent Guy Môquet - Étienne Lenoir
u 44 Guérande - Lycée professionnel Olivier Guichard
u 44 Machecoul-Saint-Même - Lycée professionnel Louis Armand
u 44 Nantes - Lycée professionnel L.A. de Bougainville
A 44 Sainte-Luce-sur-Loire - URMA- CIFAM 44 - site de Sainte-Luce-sur-Loire
A 44 Saint-Nazaire - URMA - CIFAM 44 - site de la Maison de l’apprentissage
A 49 Angers - CFA de la CCI du Maine et Loire
u 49 Angers - Lycée professionnel Simone Veil
n 49 Cholet - Lycée Jeanne Delanoue
A 49 Cholet - MFR La Bonnauderie
A 49 Saumur - CFA de la CCI du Maine et Loire - Etablissement de formation de Saumur
u 49 Saumur - Lycée polyvalent Sadi Carnot - Jean Bertin
A 53 Laval - CFA des villes de la Mayenne Unité Laval - Chanzy
n 53 Laval - Lycée polyvalent Haute Follis Campus EC53
u 53 Laval - Lycée professionnel Robert Buron
A 72 Le Mans - CFA de la Chambre de commerce et d’industrie de la Sarthe
u 72 Le Mans - Lycée professionnel Funay-Hélène Boucher
n 85 La Roche-sur-Yon - Lycée polyvalent Notre-Dame du Roc
A 85 La Roche-sur-Yon - Lycée professionnel Edouard Branly
u 85 Olonne-sur-Mer - Lycée professionnel Valère Mathé
A 85 Sèvremont - MFR de St Michel Mont Mercure

Pâtissier / Pâtissière
Je prépare les pâtisseries et j’organise leur fabrication, accueille et 
conseille les clients dans le choix des produits. 

Pour travailler : dans une boulangerie-pâtisserie artisanale, un restaurant 
traditionnel ou collectif, en entreprise industrielle ou dans les rayons 
spécialisés des grandes surfaces.

CAP Pâtissier
A 44 Sainte-Luce-sur-Loire - URMA- CIFAM 44 - site de Sainte-Luce-sur-Loire
A 44 Saint-Nazaire - URMA - CIFAM 44 - site de la Maison de l’apprentissage
A 49 Angers - URMA - CFA 49
A 49 Cholet - MFR La Bonnauderie
u 49 Saumur - Lycée polyvalent Sadi Carnot - Jean Bertin
A 53 Laval - CFA des villes de la Mayenne - Unité Laval - Chanzy
n 72 Le Mans - Lycée polyvalent privé des métiers Sainte-Catherine
A 72 Le Mans - URMA - CFA 72
A 85 La Roche-sur-Yon - URMA - ESFORA 85
A 85 Sèvremont - MFR de St Michel Mont Mercure

AIDER, ACCOMPAGNER, APPORTER  
DU BIEN-ÊTRE

Assistant /e maternel / le
Je prends en charge l’accueil et la garde des jeunes enfants à domicile ou 
au sein d’une structure collective et contribue à leur éducation grâce à de 
nombreuses activités : aide à la prise des repas, soins d’hygiène corporelle, 
jeux…

Pour travailler : en milieu familial, en école maternelle, en crèche, en halte-
garderie ou en centre de vacances.

CAP Accompagnant éducatif et petite enfance 
A 72 Coulans-sur-Gée - MFR de Coulans sur Gée
n 85 Chantonnay - Lycée polyvalent Sainte-Marie

Coiffeur / Coiffeuse
J’écoute, conseille les clients et leur propose des coupes et des soins 
adaptés à la nature de leurs cheveux et à leur personnalité.

Pour travailler : dans un salon de coiffure, un centre de remise en forme 
ou à domicile.

CAP Coiffure
A 44 Saint-Herblain - CFA de la coiffure et de l’esthétique
n 44 Saint-Herblain - Lycée professionnel privé de coiffure Pierre Masson
A 44 Saint-Nazaire - CFA de la coiffure et de l’esthétique
A 49 Angers - CFA de la CCI du Maine et Loire
n 49 Angers - LP Joseph Wresinski - ITEC
A 49 Cholet - Eurespace - CCI formation
A 49 Saumur - CFA de la CCI du Maine et Loire - Etablissement de formation de Saumur
A 53 Laval - URMA - IMA 53
A 72 Le Mans - CFA de la coiffure de la Sarthe
A 85 La Roche-sur-Yon - URMA - ESFORA 85

Employé / e de maison ou de collectivité
Je contribue au bien-être des personnes : préparation et distribution des 
repas, entretien du linge, nettoyage des locaux etc.

Pour travailler : à domicile, en maison de retraite, foyer d’accueil, garderie, 
établissement scolaire, hôpital, magasin de détail en alimentation, entre-
prise artisanale (fromagerie, boucherie, boulangerie, ...), petite et moyenne 
surface, marché.

CAP agricole Services aux personnes et vente en 
espace rural
n 44 Aigrefeuille-sur-Maine - MFR d’Aigrefeuille
n 44 Ancenis - LEPP Jean-Baptiste Eriau
n 44 Blain - Lycée Saint-Clair Blain-Derval site de Blain
n 44 Châteaubriant - LEPRP Saint-Joseph
n 44 Machecoul-Saint-Même - LEPRP Saint-Martin
n 44 Saint-Molf - LPP Kerguenec
n 49 Angers - LEPP Les Buissonnets
n 49 Beaufort-en-Anjou - MFR de Beaufort en Anjou
n 49 Beaupréau-en-Mauges - MFR La Charmille
n 49 Cholet - MFR La Bonnauderie
n 49 Saint-Barthélémy-d’Anjou - MFR Le Cèdre
n 53 Château-Gontier - LEPP Robert Schuman
n 53 Saint-Berthevin - MFR de Saint-Berthevin
n 72 Coulans-sur-Gée - MFR de Coulans sur Gée
n 72 Nogent-le-Bernard - MFR de Nogent le Bernard
n 72 Ruillé-sur-Loir - LEPP Nazareth
n 72 Sablé-sur-Sarthe - LEAP du Val de Sarthe
n 72 Saint-Saturnin - LP Les Horizons
n 85 Saint-Fulgent - MFR-IR Saint-Fulgent
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n 85 Saint-Jean-de-Monts - MFR de Saint-Jean-de-Monts
n 85 Saint-Martin-de-Fraigneau - MFR Puy Sec
n 85 Saint-Michel-en-l’Herm - MFR de Saint-Michel-en-l’Herm

CAP Assistant technique en milieux familial et collectif
u 44 Châteaubriant - Lycée polyvalent Guy Môquet - Étienne Lenoir
u 44 Coueron - Lycée professionnel Jean-Jacques Audubon
u 44 Nantes - EREA La Rivière
n 44 Nantes - Lycée professionnel privé Saint-Félix - La Salle
u 44 Rezé - Lycée professionnel Louis-Jacques Goussier
u 44 Saint-Nazaire - Lycée professionnel Brossaud-Blancho
n 49 Angers - LP Joseph Wresinski - ITEC (site Saint-Serge)
u 49 Angers - Lycée professionnel Simone Veil
u 49 Cholet - Lycée polyvalent Fernand Renaudeau
n 49 Saumur - Lycée technologique et professionnel Les Ardilliers
u 53 Evron - Lycée polyvalent Raoul Vadepied ●
n 53 Laval - Lycée polyvalent Haute Follis-Campus EC53
u 53 Laval - Lycée professionnel Robert Buron
u 72 Le Mans - Lycée professionnel Funay-Hélène Boucher
n 72 Le Mans - Lycée professionnel Joseph Roussel
u 72 Saint-Calais - Lycée professionnel Jean Rondeau
u 85 Château-d’Olonne - EREA Château d’Olonne ●
u 85 Fontenay-le-Comte - Lycée polyvalent François Rabelais
u 85 La Roche-sur-Yon - Lycée professionnel Edouard Branly
n 85 Les Sables-d’Olonne - Lycée polyvalent Sainte-Marie du Port
n 85 Montaigu - Lycée polyvalent Jeanne d’Arc

VENDRE, CONSEILLER

Employé / e de vente ou de services
J’accueille et informe le client sous l’autorité du commerçant ou du 
responsable du rayon ou du point de vente. Je participe à la réception, 
préparation et mise en valeur des produits.

Pour travailler : dans un magasin spécialisé, dans les rayons spécialisés  
en grande surface, dans les petits magasins de proximité.

CAP Employé de commerce multi-spécialités 
u 44 Ancenis - Lycée polyvalent Joubert Émilien Maillard ●
u 44 Bouguenais - Lycée professionnel Pablo Neruda
u 44 Châteaubriant - Lycée polyvalent Guy Môquet - Étienne Lenoir
u 44 Coueron - Lycée professionnel Jean-Jacques Audubon
A 44 Nantes - CFA IFOCOTEP
u 44 Nantes - Lycée Nelson Mandela
u 44 Nantes - Lycée professionnel Léonard de Vinci ●
u 44 Saint-Nazaire - Lycée professionnel Brossaud-Blancho
n 44 Saint-Nazaire - Lycée professionnel Sainte-Thérèse
A 44 Saint-Nazaire - Maison de l’apprentissage site du CFA IFOCOTEP
A 49 Angers - CFA de la CCI du Maine et Loire
n 49 Angers - LP Joseph Wresinski - ITEC (site Saint-Serge)
u 49 Avrillé - Lycée professionnel Paul Émile Victor ●
A 49 Saumur - CFA de la CCI du Maine et Loire - Etablissement de formation de Saumur
n 49 Saumur - Lycée technologique et professionnel Les Ardilliers
u 49 Segré - Lycée polyvalent Blaise Pascal ●
u 49 Trélazé - Lycée professionnel Ludovic Ménard ●
A 53 Château-Gontier - CFA des villes de la Mayenne - Unité de Château-Gontier
A 53 Laval - CFA des villes de la Mayenne - Unité Laval - Chanzy
A 53 Mayenne - CFA des villes de la Mayenne - Unité de Mayenne
n 53 Mayenne - Lycée professionnel Don Bosco
u 72 Changé - EREA Raphaël Elizé
u 72 La Flèche - Lycée polyvalent d’Estournelles de Constant
A 72 Le Mans - CFA de la Chambre de commerce et d’industrie de la Sarthe
u 72 Le Mans - Lycée polyvalent Le Mans sud
n 72 Le Mans - Lycée polyvalent privé des métiers Sainte-Catherine
u 85 Challans - Lycée professionnel René Couzinet ●
n 85 Chantonnay - Lycée polyvalent Sainte-Marie
A 85 La Ferrière - IFACOM - MFR La Ferrière
u 85 La Roche-sur-Yon - Lycée professionnel Edouard Branly
A 85 La Roche-sur-Yon - URMA - ESFORA 85
A 85 Les Herbiers - MFR La Louisière antenne CFA

CAP Employé de vente spécialisé 
option B produits d’équipement courant
u 44 Ancenis - Lycée polyvalent Joubert Émilien Maillard ●
A 44 Châteaubriant - MFR de Châteaubriant
A 44 Nantes - CFA IFOCOTEP
n 44 Nantes - Lycée polyvalent Sacré-Cœur
u 44 Pontchâteau - Lycée professionnel Les Trois Rivières ●
A 49 Angers - CFA de la CCI du Maine et Loire
u 49 Avrillé - Lycée professionnel Paul Émile Victor ●
A 49 Cholet - Eurespace - CCI formation
A 49 Saumur - CFA de la CCI du Maine et Loire - Etablissement de formation de Saumur
u 49 Segré - Lycée polyvalent Blaise Pascal ●
A 49 Segré - MFR de Segré

u 49 Trélazé - Lycée professionnel Ludovic Ménard ●
A 53 Château-Gontier - CFA des villes de la Mayenne - Unité de Château-Gontier
A 53 Laval - CFA des villes de la Mayenne Unité Laval - Chanzy
A 53 Mayenne - CFA des villes de la Mayenne - Unité de Mayenne
n 53 Mayenne - Lycée professionnel Don Bosco
A 72 Le Mans - CFA de la Chambre de commerce et d’industrie de la Sarthe
n 72 Le Mans - Lycée polyvalent privé des métiers Sainte-Catherine
u 72 Sablé-sur-Sarthe - Lycée polyvalent Raphaël Elizé ●
u 85 Challans - Lycée professionnel René Couzinet ●
A 85 La Ferrière - IFACOM - MFR La Ferrière
A 85 La Roche-sur-Yon - URMA - ESFORA 85
A 85 Les Herbiers - MFR La Louisière antenne CFA
u 85 Luçon - Lycée polyvalent Atlantique

CAP Employé de vente spécialisé 
option C services à la clientèle 
u 49 Avrillé - Lycée professionnel Paul Émile Victor ●

ou le CAP agricole Services aux personnes et vente 
en espace rural (voir page 20)

Employé / e de vente spécialisé en produits 
alimentaires
J’accueille les clients, les renseigne et encaisse les paiements. Je m’oc-
cupe de l’approvisionnement et réceptionne la marchandise en prêtant 
attention aux denrées périssables.

Pour travailler : dans une boulangerie, une boucherie, une crémerie ou 
dans la grande distribution.

CAP Employé de vente spécialisé 
option A produits alimentaires 
u 44 Ancenis - Lycée polyvalent Joubert Émilien Maillard ●
A 44 Châteaubriant - MFR de Châteaubriant
A 44 Nantes - CFA IFOCOTEP
u 44 Pontchâteau - Lycée professionnel Les Trois Rivières ●
A 44 Saint-Nazaire - Maison de l’apprentissage site du CFA IFOCOTEP
A 49 Angers - CFA de la CCI du Maine et Loire
A 49 Cholet - Eurespace - CCI formation
A 49 Saumur - CFA de la CCI du Maine et Loire - Etablissement de formation de Saumur
u 49 Segré - Lycée polyvalent Blaise Pascal ●
u 49 Trélazé - Lycée professionnel Ludovic Ménard  ●
A 49 Segré - MFR de Segré
A 53 Château-Gontier - CFA des villes de la Mayenne - Unité de Château-Gontier
A 53 Laval - CFA des villes de la Mayenne - Unité Laval - Chanzy
A 53 Mayenne - CFA des villes de la Mayenne - Unité de Mayenne
n 53 Mayenne - Lycée professionnel Don Bosco
A 72 Le Mans - CFA de la Chambre de commerce et d’industrie de la Sarthe
u 85 Challans - Lycée professionnel René Couzinet ●
A 85 La Ferrière - IFACOM - MFR La Ferrière
A 85 La Roche-sur-Yon - URMA - ESFORA 85
A 85 Les Herbiers - MFR La Louisière antenne CFA
u 85 Olonne-sur-Mer - Lycée professionnel Valère Mathé

Fleuriste
Je prépare et confectionne des bouquets, des compositions florales et des 
arrangements de plantes vertes pour les particuliers et les entreprises. 
J’assure la gestion des stocks, le rangement, le nettoyage, les livraisons et 
la préparation des commandes.

Pour travailler : en boutique, en grande surface, en jardinerie.

CAP Fleuriste
u 44 Guérande - Lycée professionnel Olivier Guichard
A 44 Nantes - CFA IFOCOTEP
A 49 Angers - URMA - CFA 49
A 72 Le Mans - URMA - CFA 72
n 72 Ruillé-sur-Loir - LEPP Nazareth
A 85 Les Herbiers - MFR La Louisière antenne CFA
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D’AUTRES CAP DU SECTEUR

CAP Chocolatier-confiseur 
A 72 Le Mans - URMA - CFA 72

CAP Employé de vente spécialisé 
option D produits de librairie-papeterie-presse 
A 72 Le Mans - CFA de la Chambre de commerce et d’industrie de la Sarthe

CAP Esthétique, cosmétique, parfumerie
A 44 Saint-Herblain - CFA de la coiffure et de l’esthétique

CAP Glacier fabricant 
A 72 Le Mans - URMA - CFA 72

SERVICES
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Adresses
des établissements

44 - Loire-Atlantique
ANCENIS 44150 Cedex
Lycée polyvalent Joubert 
Émilien Maillard  
160 rue du Pressoir Rouge, BP 60159
Tél. 02 40 83 00 25
http://joubert-maillard.paysdelaloire.e-lyco.fr/
Internat garçons-filles

BOUGUENAIS 44340
LP Pablo Neruda,  
Place Pablo Neruda
Tél. 02 40 32 02 49
http://pablo-neruda.paysdelaloire.e-lyco.fr/

CHÂTEAUBRIANT 44146 Cedex
Lycée polyvalent  
Guy Môquet - Étienne Lenoir 
9 rue de l’Europe, BP 209
Tél. 02 40 81 56 56
http://lenoir-moquet.paysdelaloire.e-lyco.fr
Internat garçons-filles

CLISSON 44190
Lycée polyvalent Aimé Césaire 
1 Esplanade d’Alatri, BP 19108
Tél. 02 28 01 06 00
http://cesaire.e-lyco.fr
Internat garçons-filles

COUËRON 44220
LP Jean-Jacques Audubon  
10 boulevard Paul Langevin
Tél. 02 40 85 86 50
http://audubon.e-lyco.fr

GUÉRANDE 44350
LP Olivier Guichard 
12 rue de la Fauvette
Tél. 02 40 24 93 10
http://guichard.paysdelaloire.e-lyco.fr/
Internat garçons-filles

MACHECOUL-SAINT-
MÊME 44270
LP Louis Armand  
Boulevard Jean de Grandmaison, BP 45
Tél. 02 40 78 51 24
http://armand.e-lyco.fr
Internat garçons-filles

NANTES 44300
LPA de Nantes Grand Blottereau 
34 chemin du Ponceau
Tél. 02 40 49 39 98
www.nantes-terre-atlantique.fr
Internat garçons-filles

NANTES 44265 Cedex 02
Lycée Nelson Mandela  
10 rue Vidal Naquet - BP 56509
Tél. 02 51 72 86 60
http://nelson-mandela.paysdelaloire.e-lyco.fr
Internat garçons-filles

NANTES 44322 Cedex 3
Lycée polyvalent Gaspard 
Monge - La Chauvinière
2 rue de la Fantaisie, BP 62223
Tél. 02 40 16 71 00
http://lyc-mongechauviniere.e-lyco.fr
Internat garçons-filles

NANTES 44100
LP L.A. de Bougainville  
2 rue Eugène Leroux
Tél. 02 51 80 24 00
http://bougainville.paysdelaloire.e-lyco.fr
Internat garçons-filles

NANTES 44319 Cedex 03
LP Léonard de Vinci 
31 rue de la Bottière, BP 72821
Tél. 02 40 50 33 32
http://lp-vinci-44.ac-nantes.fr

NANTES 44322 Cedex 03
LP Michelet  
41 boulevard Michelet, BP 22201
Tél. 02 40 74 95 31 
http://michelet.paysdelaloire.e-lyco.fr
Internat garçons-filles

PAIMBOEUF 44560
LP Albert Chassagne 
5 rue Alexis Maneyrol, BP 3016
Tél. 02 40 27 51 72
http://chassagne.e-lyco.fr
Internat garçons-filles

PONTCHÂTEAU 44160
LP Les Trois Rivières 
1 rue des Cormiers, BP 78
Tél. 02 40 45 66 80
http://trois-rivieres.e-lyco.fr

REZÉ 44400
LP Louis-Jacques Goussier 
20 rue du Château de Rezé
Tél. 02 40 32 44 00
http://perrin-goussier.paysdelaloire.e-lyco.fr
Internat garçons-filles

SAINT-NAZAIRE 44606 Cedex
LP André Boulloche 
32 rue du Plessis, BP 419
Tél. 02 40 22 38 50
http://boulloche.paysdelaloire.e-lyco.fr
Internat garçons-filles

SAINT-NAZAIRE 44616 Cedex
LP Brossaud-Blancho 
10 avenue de Coubertin, BP 270
Tél. 02 40 53 30 02
http://brossaud-blancho.
paysdelaloire.e-lyco.fr
Internat garçons-filles

SAINT-SÉBASTIEN-
SUR-LOIRE 44230
LP les Savarières 
5 avenue de Glinde
Tél. 02 40 80 54 84
http://savariere.e-lyco.fr
Internat garçons-filles

49 - Maine-et-Loire
ANGERS 49017 Cedex 02
LP Henri Dunant 
15 rue de Haarlem, BP 3004
Tél. 02 41 96 17 60
http://0490784l.e-lyco.fr
Internat garçons-filles

ANGERS 49015 Cedex
LP Simone Veil 
77 rue de Salpinte, BP 61004
Tél. 02 41 66 80 31
http://simoneveil.e-lyco.fr
Internat filles, Internat garçons

AVRILLÉ 49243 Cedex
LP Paul Émile Victor  
101 rue des Roses, BP 119
Tél. 02 41 21 01 30
http://victor.e-lyco.fr
Internat garçons-filles

CHEMILLÉ-EN-ANJOU 
49120
Lycée polyvalent de l’Hyrôme  
71 rue Nationale
Tél. 02 41 30 61 41
http://hyrome.paysdelaloire.e-lyco.fr

CHOLET 49321
Lycée polyvalent  
Fernand Renaudeau 
lycée des métiers de la mode,  
Rue de la Tuilerie, BP 12124
Tél. 02 41 49 21 60
http://renaudeau.e-lyco.fr
Internat garçons-filles

LOIRE-AUTHION 49250
Lycée de Narcé  
Route de Narcé - Brain-sur-l’Authion
Tél. 02 41 54 34 33
http://narce.e-lyco.fr
Internat garçons

SAUMUR 49401 Cedex
Lycée polyvalent  
Sadi Carnot - Jean Bertin 
25 rue Marceau, BP 10
Tél. 02 41 53 50 00
http://lyc-bertin-carnot.e-lyco.fr/

SEGRÉ 49502 Cedex
Lycée polyvalent Blaise Pascal 
2 rue du Lycée, BP 50228
Tél. 02 41 92 18 11
www.pascal.e-lyco.fr
Internat garçons-filles

TRÉLAZÉ 49800
LP Ludovic Ménard  
24 place des Tilleuls, BP 56
Tél. 02 41 96 19 20
http://menard.paysdelaloire.e-lyco.fr
Internat garçons-filles

53 - Mayenne
AZÉ 53200
LPA du Haut Anjou 
40 Route de Sablé
Tél. 02 43 07 17 24
www.lpahautanjou.fr
Internat garçons-filles

CHÂTEAU-GONTIER 
53204 Cedex
LP Pierre et Marie Curie 
1 rue Edouard Branly, BP 80408
Tél. 02 43 07 26 35
http://curie.e-lyco.fr/
Internat garçons-filles

EVRON 53600
Lycée polyvalent Raoul Vadepied, 
Boulevard Rossignol
Tél. 02 43 01 62 44
http://vadepied.e-lyco.fr
Internat garçons-filles

LAVAL 53015 Cedex
LP Gaston Lesnard 
84 boulevard Volney, BP 1537
Tél. 02 43 64 10 10
http://lesnard.paysdelaloire.e-lyco.fr
Internat garçons-filles

LAVAL 53013 Cedex
LP Robert Buron
68 rue Bellessort, BP 91329
Tél. 02 43 67 24 20
http://reaumur-buron.paysdelaloire.e-
lyco.fr/lycee-robert-buron/
Internat garçons-filles

MAYENNE 53100
LP Léonard de Vinci 
129 boulevard de l’Europe
Tél. 02 43 04 20 98
www.vinci-mayenne.e-lyco.fr
Internat garçons-filles

72 - Sarthe
ARNAGE 72231 Cedex
LP Claude Chappe 
Rue des Collèges, BP 24
Tél. 02 43 21 10 17
http://chappe.e-lyco.fr/
Internat garçons

BRETTE-LES-PINS 72250
LP agricole André Provots 
1 allée des Ceps, Les Hauts Bois
Tél. 02 43 75 83 01
http://eap72.fr/lycee-de-brette-les-pins
Internat garçons-filles

CHÂTEAU-DU-LOIR 
72500
LP Maréchal Leclerc  
de Hauteclocque 
Rue du Grand Douai, BP 30124
Tél. 02 43 44 01 85
http://leclerc-hauteclocque.
paysdelaloire.e-lyco.fr/
Internat garçons-filles

u �Les établissements publics

EREA : Établissement régional 
d’enseignement adapté
LP : Lycée professionnel
LPA : Lycée professionnel agricole
MFR : Maison Familiale Rurale
LEGTA : Lycée d’enseignement 
général et technologique agricole

LÉGENDE
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LA FLÈCHE 72205
Lycée polyvalent  
d’Estournelles de Constant  
Boulevard du Quebec, BP 90155
Tél. 02 43 94 05 10 
http://estournelles-constant.
paysdelaloire.e-lyco.fr/
Internat garçons-filles

LE MANS 72002 Cedex 01
Lycée polyvalent Gabriel 
Touchard - Washington  
8 place Washington, BP 22160
Tél. 02 43 50 16 20
http://touchard.e-lyco.fr
Internat garçons-filles

LE MANS 72058 Cedex 02
Lycée polyvalent Le Mans sud
128 rue Henri Champion
Tél. 02 43 86 24 16
http://lemans-sud.e-lyco.fr
Internat garçons-filles

LE MANS 72100 Cedex 01
LP Funay-Hélène Boucher  
157 rue Henri Champion, BP 23320
Tél. 02 43 50 12 30
http://funay-boucher.paysdelaloire.e-lyco.fr/
Internat garçons-filles

MAMERS 72600
Lycée polyvalent de Perseigne 
Rue Jean Jaurès, BP 89
Tél. 02 43 97 64 00
http://perseigne.e-lyco.fr
Internat garçons-filles

SABLÉ-SUR-SARTHE 
72305 Cedex
Lycée polyvalent Raphaël Elizé   
26 rue Saint-Denis, BP 149
Tél. 02 43 62 46 50
http://raphaelelize.paysdelaloire.e-lyco.fr
Internat garçons-filles

SAINT-CALAIS 72120
LP Jean Rondeau 
Route de Rahay, BP 2
Tél. 02 43 63 14 14
http://rondeau.e-lyco.fr
Internat garçons-filles

85 – Vendée
CHALLANS 85302 Cedex
LP René Couzinet  
34 boulevard Jean Yole, BP 279
Tél. 02 51 93 07 21
http://couzinet.paysdelaloire.e-lyco.fr
Internat garçons-filles

FONTENAY-LE-
COMTE 85205 Cedex
Lycée polyvalent  
François Rabelais  
45 rue Rabelais, BP 289
Tél. 02 51 69 24 80
http://rabelais.e-lyco.fr
Internat garçons-filles

LA ROCHE-SUR-YON 
85020 Cedex
Lycée polyvalent Rosa Parks  
29 boulevard Guitton, BP 779
Tél. 02 51 36 46 00
http://guitton-kastler.paysdelaloire.e-lyco.fr
Internat garçons-filles

LA ROCHE-SUR-YON 
85006 Cedex
LP Edouard Branly 
5 boulevard Edouard Branly, BP 259
Tél. 02 51 24 06 06
http://branly.e-lyco.fr/
Internat garçons-filles

LES HERBIERS 85500 
Cedex
Lycée polyvalent Jean Monnet  
57 rue de la Demoiselle, BP 109
Tél. 02 51 64 80 00
http://jean-monnet.e-lyco.fr
Internat garçons-filles

LUÇON 85402 Cedex
Lycée polyvalent Atlantique 
5 rue Jean Jaurès, BP 239
Tél. 02 51 29 11 44
http://atlantique.paysdelaloire.e-lyco.fr
Internat garçons-filles

OLONNE-SUR-MER 
85340 Cedex
LP Éric Tabarly, 
3 rue Éric Tabarly, BP 20120
Tél. 02 51 95 10 00
http://tabarly.e-lyco.fr/
Internat garçons

OLONNE-SUR-MER 
85340
LP Valère Mathé 
26 rue Chateaubriand, BP 33438
Tél. 02 51 23 70 00
http://valere-mathe.e-lyco.fr/
Internat garçons-filles

SAINTE-GEMME-LA-
PLAINE 85400
LEGTA Luçon Pétré 
route de la Rochelle
Tél. 02 51 27 09 18
www.lycee-lucon-petre.educagri.fr
Internat garçons-filles

Les EREA
44 – Loire-Atlantique 
NANTES 44323 Cedex 3 
EREA la Rivière
10 Bd Albert Einstein, BP 22353 
Tél. : 02 40 76 40 05 
erea-nantes.paysdelaloire.e-lyco.fr

49 – Maine-et-Loire 
SAINT-BARTHÉLEMY-
D’ANJOU  49181 Cedex
EREA Les Terres Rouges 
9 rue Jean Giono, BP 10077 
Tél. : 02 41 95 70 00
terres-rouges.e-lyco.fr 

72 – Sarthe 
CHANGÉ 72560
EREA Raphaël Elizé 
48 route d’Yvre l’Evêque 
Tél. : 02 43 40 02 55 
erea-elize-72.ac-nantes.fr 

85 – Vendée 
CHÂTEAU-D’OLONNE 
85180
EREA Château d’Olonne 
Rue de l’Abbaye, BP 21833 
Tél. : 02 51 22 00 37 
erea-olonne.e-lyco.fr

44 - Loire-Atlantique
ANCENIS 44150
LEPP Jean-Baptiste Eriau 
5 place Armand de Bethune
Tél. 02 40 83 00 76
www.lyceejberiau.fr
Internat garçons-filles

BASSE-GOULAINE 
44115 Cedex
IEMP La Grillonnais  
50 rue Busson Billault, BP 2605
Tél. 02 40 03 56 66
www.iem-fp-la-grillonnais.com
Internat garçons-filles

BLAIN 44130
Lycée Saint-Clair Blain-Derval 
site de Blain 
28 bis rue Bizeul
Tél. 02 40 87 15 12

BOUAYE 44830
LP Daniel Brottier Bouaye 
1 allée Daniel Brottier
Tél. 02 40 32 51 90
http://danielbrottier.apprentis-auteuil.org
Internat garçons-filles

BOUGUENAIS 44340
LP Daniel Brottier
Fondation d’Auteuil, 
Chemin du Couvent
Tél. 02 40 65 29 90
http://lph-danielbrottier-bouguenais.
paysdelaloire.e-lyco.fr/
Internat garçons-filles

CHÂTEAUBRIANT 44110
LEPRP Saint-Joseph 
40 rue Michel Grimaud, BP 39
Tél. 02 40 28 39 18
http://stjochateaubriant.free.fr

LE LANDREAU 44430
LEGTAP Briacé - Briacé
Tél. 02 40 06 43 33
www.briace.org
Internat garçons-filles

LE LOROUX-
BOTTEREAU 44430
Lycée Briacé  
site du Loroux Bottereau 
9 rue Pierre Landais
Tél. 02 40 06 43 33
www.briace.org
Internat garçons-filles

MACHECOUL-SAINT-
MÊME 44270
LEPRP Saint-Martin 
Route de la forêt
Tél. 02 40 78 51 27
www.lep-saintmartin.fr

NANTES 44104 cedex 4
Lycée polyvalent Sacré Cœur  
3 rue Francis Portais, CS 50415
Tél. 02 40 46 49 92
www.sacreCœur.nantes.e-lyco.fr
Internat garçons-filles

NANTES 44001 Cedex 1
Lycée professionnel privé 
Saint-Félix - La Salle 
14 rue du ballet, BP 60105
Tél. 02 51 86 36 00
http://lasalle.nantes.e-lyco.fr/

SAINT-HERBLAIN 44800
Lycée professionnel privé  
de coiffure Pierre Masson  
3 rue Vasco de Gama
Tél. 02 40 71 06 52
www.lppc.fr/

SAINT-MOLF 44350
LPP Kerguenec
Tél. 02 40 24 91 55
www.kerguenec.net

SAINT-NAZAIRE 44600
Lycée professionnel  
Sainte-Thérèse 
80 rue d’Anjou, BP 325
Tél. 02 40 22 52 87
http://sainte-therese-lycee.nazaire.e-lyco.fr

SAINT-SÉBASTIEN-
SUR-LOIRE 44232 Cedex
Lycée polyvalent la Baugerie 
38 boulevard des Pas Enchantés,  
BP 23209
Tél. 02 40 80 66 95
www.lycee-baugerie.org
Internat garçons-filles

49 - Maine-et-Loire
ANGERS 49100
LEPP Les Buissonnets 
7 boulevard Daviers
Tél. 02 41 24 19 70
www.lesbuissonnets.org
Internat garçons-filles

ANGERS 49100
LP Joseph Wresinski - ITEC,   
3 rue du Margat
Tél. 02 41 22 15 30
http://lyceesaintemarie.
paysdelaloire.e-lyco.fr/
Internat garçons-filles

ANGERS 49103 Cedex 02
LP Joseph Wresinski - ITEC  
(site Saint-Serge) 
13 rue des fours à chaux, BP 50321
Tél. 02 41 96 16 00
www.lyceejosephwresinski.fr/
Internat garçons-filles

BEAUPRÉAU-EN-
MAUGES 49601 Cedex
LP le Pinier Neuf
Avenue de Gontaut Biron, BP 30055
Beapreau
Tél. 02 41 71 35 36
www.ensemble-domsortais.fr
Internat garçons-filles

n �Les établissements privés
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CHOLET 49304 Cedex
Lycée Jeanne Delanoue 
11 boulevard Jeanne d’Arc, BP 60427
Tél. 02 41 63 74 74
www.jeannedelanoue.com
Internat garçons-filles

LES PONTS-DE-CÉ 49136 
Cedex
Campus de Pouillé-Angers 
29 route de Pouillé, BP 90049
Tél. 02 41 44 87 11
http://campus-pouille.com
Internat garçons-filles

SAUMUR 49421 Cedex
Lycée technologique  
et professionnel Les Ardilliers 
1 quai du Jagueneau, BP 269
Tél. 02 41 83 15 00
http://lyceelesardilliers-saumur.
paysdelaloire.e-lyco.fr
Internat garçons-filles

VERRIÈRES-EN-
ANJOU 49481 Cedex
Lycée polyvalent  
Saint-Aubin-La Salle   
rue Hélène Boucher, BP 30139
Saint-Sylvain-d’Anjou
Tél. 02 41 33 43 00
www.saintaubinlasalle.fr
Internat garçons-filles

53 - Mayenne
CHÂTEAU-GONTIER 53200
LEPP Robert Schuman, 62 rue 
Division Leclerc
Tél. 02 43 07 28 23
http://eccg53.paysdelaloire.e-lyco.
fr/lycee-professionnel-agricole-robert-
schuman/

LAVAL 53001 Cedex
Lycée polyvalent Haute Follis-
Campus EC53  
91 rue Haute-Follis, BP 30129
Tél. 02 43 26 17 17
www.lhf53.eu

LAVAL 53000
LP Immaculée Conception
15 rue Crossardière
Tél. 02 43 59 23 23
www.immac.fr
Internat garçons

MAYENNE 53102 Cedex
LP Don Bosco  
18 Boulevard Anatole France, BP 55
Tél. 02 43 30 47 47
http://donbosco.paysdelaloire.e-lyco.fr/
lycee-professionnel/
Internat garçons-filles

72 - Sarthe
LE MANS 72000
Lycée polyvalent privé des 
métiers Sainte-Catherine 
202 rue Saint Aubin
Tél. 02 43 39 14 72
www.ets-stecatherine.com

LE MANS 72000
LP Joseph Roussel
50 avenue Bollée
Tél. 02 43 76 93 00
www.lyceeroussel72.com

PRUILLÉ-LE-CHÉTIF 72700
Lycée polyvalent 
Saint-Joseph La Salle, 
Le Pizieux
Tél. 02 43 39 16 80
www.stjoseph-lasalle.fr

RUILLÉ-SUR-LOIR 72340
LEPP Nazareth  
Rue de l’Abbé Dujarie
Tél. 02 43 44 44 30
www.lppnazareth.com
Internat garçons-filles

SABLÉ-SUR-SARTHE 
72303
LEAP du Val de Sarthe  
Route du Mans, BP 157
Tél. 02 43 55 08 00
www.valdesarthe.fr
Internat filles

SAINT-SATURNIN 72650
LP Les Horizons, 
Rue Victor Duruy
Tél. 02 43 29 21 50
www.lycee-leshorizons.fr
Internat garçons-filles

85 – Vendée
CHANTONNAY 85111 Cedex
Lycée polyvalent Sainte-Marie 
12 place Jeanne d’Arc, BP 79
Tél. 02 51 46 84 09
www.stemariechantonnay.com/
Internat garçons-filles

FONTENAY-LE-COMTE 
85205 Cedex
Lycée polyvalent Notre-Dame 
29 rue Rabelais, BP 10269
Tél. 02 51 69 19 33
www.ndfontenay.com
Internat garçons-filles

LA ROCHE-SUR-YON 
85015 Cedex
EAP Les Établières
Route de Nantes, BP 609
Tél. 09 70 80 82 21
www.etablieres.fr
Internat garçons-filles

LA ROCHE-SUR-YON 
85007 Cedex
LP Saint François d’Assise 
104 rue Pierre Brossolette, CS 40299
Tél. 02 51 37 04 48
www.stfrancoislaroche.fr
Internat garçons-filles

LA ROCHE-SUR-YON 
85035 Cedex
Lycée polyvalent Notre-Dame 
du Roc
Rue Charlemagne, CS 80023
Tél. 02 51 47 74 74 
www.lycee-ndduroc.com
Internat garçons-filles

LES SABLES-
D’OLONNE 85109 Cedex 9
Lycée polyvalent 
Sainte-Marie du Port 
La Merinière, CS 63376
Tél. 02 51 95 12 40
http://stemarieduport.e-lyco.fr
Internat garçons-filles

Les MFR
Internat proposé par tous les établissements

44 - Loire-Atlantique
AIGREFEUILLE-SUR-
MAINE 44140
MFR d’Aigrefeuille  
54 avenue de Nantes
Tél. 02 40 06 61 30
www.mfr-aigrefeuille.com

MACHECOUL-SAINT-
MÊME 44270
MFR de Machecoul 
Boulevard des Régents
Tél. 02 40 02 39 90
www.formation-horticole.org

RIAILLÉ 44440
MFR de Riaillé, 
551 rue d’Anjou
Tél. 02 40 97 80 48
www.mfr-riaille.com

49 - Maine-et-Loire
BEAUFORT-EN-ANJOU 
49250
MFR de Beaufort en Anjou La 
Paingaudière, Gée
Tél. 02 41 80 30 99
www.mfr-gee49.fr

BEAUPRÉAU-EN-
MAUGES 49600
MFR La Charmille 
49 rue du Pont Piau
La Charmille (Jallais)
Tél. 02 41 64 11 20
www.mfr-jallais.fr

CHALONNES-SUR-
LOIRE 49290
MFR Les Côtes du Val de 
Loire 
10 avenue du 8 Mai 1945
Côtes du Val de Loire
Tél. 02 41 78 02 07
www.mfr-chalonnes.org/

CHEMILLÉ-EN-ANJOU 
49120
MFR de Chemillé  
Coulvée, BP 80035
Tél. 02 41 30 62 35
www.mfr-chemille.com

CHOLET 49300
MFR La Bonnauderie  
Le Bois d’Ouin
La Bonnauderie
Tél. 02 41 75 60 30
www.cfa-bonnauderie.com

POUANCÉ 49420
MFR de Pouancé 
6 rue de Tressée, BP 31
Tél. 02 41 92 43 28
www.maison-hippique.com

SAINT-BARTHÉLÉMY-
D’ANJOU 49124
MFR Le Cèdre
10 rue des Claveries - Le Cedre
Tél. 02 41 21 14 21
www.mfrlecedre.fr/

53 - Mayenne
PRÉ-EN-PAIL SAINT-
SAMSON 53140
MFR de Pré-en-Pail 
La Chauvinière

Tél. 02 43 03 87 77
www.mfr-preenpail-asso.com/

SAINT-BERTHEVIN 
53940
MFR de Saint-Berthevin  
Rue Jean Cottereau
de Saint-Berthevin
Tél. 02 43 69 25 53
www.mfrsaintberthevin.com

72 - Sarthe
BERNAY 72240
MFR Bernay en Champagne 
Bordigné
Tél. 02 43 20 73 02
www.mfr-bernayenchampagne.fr

COULANS-SUR-GÉE 
72550
MFR de Coulans-sur-Gée  
65 rue Nationale
Tél. 02 43 88 82 24
www.mfr-coulans.fr

NOGENT-LE-BERNARD 
72110
MFR de Nogent le Bernard  
6 rue de la Mairie
Tél. 02 43 29 33 24
http://mfr-nogentlebernard.fr

85 – Vendée
L’HERBERGEMENT 
85260
MFR de L’Herbergement  
8 rue du Val de Loire
Tél. 02 51 42 80 37
www.formation-alternance-vendee.com

MAREUIL-SUR-LAY-
DISSAIS 85320
MFR de Mareuil-sur-Lay 
14 rue du Marchiou, BP 1
Tél. 02 51 30 50 64
http://mfrmareuilsurlay.fr

SAINT-FULGENT 85250
MFR-IR Saint-Fulgent 
4 rue Jules Verne, BP 17
Tél. 02 51 42 63 90
www.formation-alternance-stfulgent.com

SAINT-JEAN-DE-MONTS 
85163 Cedex
MFR de Saint-Jean-de-Monts 
Rue de la Chesselière
Tél. 02 51 58 22 70
www.mfr-stjeandemonts.com

SAINT-MARTIN-DE-
FRAIGNEAU 85200
MFR Puy Sec 
Puy Sec - 42 route du château
Tél. 02 51 53 06 31
www.mfrpuysec.fr/

SAINT-MICHEL-EN-
L’HERM 85580
MFR de Saint-Michel-en-
l’Herm, 
10 rue de la Palle, BP 25
Tél. 02 51 30 20 57
http://mfr-stmichel-en-lherm.com
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44 - Loire-Atlantique
BOUGUENAIS 44340
LP Daniel Brottier 
Fondation d’Auteuil
Chemin du Couvent
Tél. 02 40 65 29 90
http://lph-danielbrottier-bouguenais.
paysdelaloire.e-lyco.fr/

CARQUEFOU 44470
MFR Carquefou 
La Charmeliere
avenue Cugnot
Tél. 02 40 52 79 82
www.mfr-carquefou.com
Internat garçons-filles

CHÂTEAUBRIANT 
44110
MFR de Châteaubriant 
2 rue Pierre Blays
Tél. 02 40 28 36 84
www.mfr-chateaubriant.fr
Internat garçons-filles

CLISSON 44190
MFR de Clisson  
Route de la blairie
Tél. 02 40 06 91 51
www.mfr-clisson.fr
Internat garçons-filles

COUËRON 44220
Lycée professionnel  
Jean-Jacques Audubon  
10 boulevard Paul Langevin
Tél. 02 40 85 86 50
http://audubon.e-lyco.fr

DERVAL 44590
Lycée Saint Clair 
Blain Derval 
29 rue de Rennes, BP 13
Tél. 02 40 07 72 72
www.lyceesaintclair.fr
Internat garçons-filles

GUÉRANDE 44350
CFA Jules Rieffel
site de Guérande 
12 rue de la Fauvette
Tél. 02 40 24 86 80
www.julesrieffel.educagri.fr

LEGÉ 44650
MFR Val de Logne 
7 rue du Bocage
Tél. 02 40 26 35 35
www.mfr-lege.fr
Internat garçons-filles

NANTES 44000
CFA des Compagnons du 
Devoir et du Tour de France 
site de Nantes
48 quai Malakoff
Tél. 02 40 47 04 18
www.compagnons-du-devoir.com/
Internat garçons, Internat filles

NANTES 44103 Cedex 4
CFA IFOCOTEP 
3 boulevard du Bâtonnier Cholet, 
CS 20323
Tél. 02 72 56 84 00
www.ifocotep.fr

NANTES 44100
CFA Martello 
Métiers de l’électricité 
3 boulevard du Bâtonnier Cholet
Tél. 02 40 40 66 67
www.martello-cfaelectricite.fr

NANTES 44275 Cedex 2
GRAFIPOLIS 
1 place Albert Camus, CS 87519
Tél. 02 40 50 24 22
www.grafipolis.fr

NANTES 44322 Cedex 03
LP Michelet
41 boulevard Michelet, BP 22201
Tél. 02 40 74 95 31 
http://michelet.paysdelaloire.e-lyco.fr
Internat garçons-filles

NANTES 44328 Cedex 3
Pôle formation des industries 
technologiques - Centre de 
Nantes  
(CFA AFPI Pays de la Loire),  
41 bd des Batignolles, BP 32826
Tél. 02 51 13 21 51
www.formation-industries-paysdelaloire.fr

SAINT-BRÉVIN-LES-
PINS 44250
BTP CFA Loire-Atlantique 
site de Saint Brévin-les-Pins 
Chemin des potences
ZI de la Guerche
Tél. 02 40 27 29 68
www.cfabtp44.com/
Internat garçons-filles

SAINTE-LUCE-SUR-
LOIRE 44980
CFA du Transport  
et de la Logistique  
2 rue Jean Mermoz, BP 68401
ZAC de la Maison neuve
Tél. 02 40 18 13 13
www.aft-iftim.com

SAINTE-LUCE-SUR-
LOIRE 44983 Cedex
URMA- CIFAM 44   
site de Sainte-Luce-sur-Loire 
Place Jacques Chesne, BP 38309
Tél. 02 40 18 96 96
www.cifam.fr

SAINT-ÉTIENNE-DE-
MONTLUC 44360
MFR de St-Étienne de Montluc 
28 chemin de Bellevue
Tél. 02 40 86 90 96
www.mfr.asso.fr

SAINT-HERBLAIN 
44802 Cedex
BTP CFA Loire Atlantique 
site de Saint Herblain  
27 rue de la Rivaudière, BP 60159
Tél. 02 40 92 17 54
www.cfabtp44.com
Internat garçons-filles

SAINT-HERBLAIN 44800
CFA de la coiffure 
et de l’esthétique 
3 rue Vasco de Gama
Tél. 02 40 71 06 50
www.cfa-coiffure-esthetique.fr

SAINT-HERBLAIN 
44817 Cedex
LEGTA Jules Rieffel 
5 rue de la Syonnière, BP 117
Tél. 02 40 94 99 30
www.julesrieffel.educagri.fr
Internat garçons-filles

SAINT-NAZAIRE 44600
CFA de la coiffure  
et de l’esthétique  
24 rue de l’île de France
Tél. 02 40 66 71 83
www.cfa-coiffure-esthetique.fr

SAINT-NAZAIRE 44600 
Cedex
Maison de l’apprentissage 
site du CFA IFOCOTEP 
66 rue Michel Ange
Maison de l’apprentissage
Tél. 02 28 54 17 01
www.ifocotep.fr

SAINT-NAZAIRE 44600
Pôle formation des industries 
technologiques
Centre de Saint-Nazaire 
(CFA AFPI Pays de la Loire) 
34 rue de l’étoile du matin
Tél. 02 40 53 85 47
www.formation-industries-paysdelaloire.fr

SAINT-NAZAIRE 44600 
Cedex
URMA - CIFAM 44 - site de 
la Maison de l’apprentissage 
66 rue Michel Ange
Tél. 02 28 54 17 01
www.cifam.fr

SAINT-SÉBASTIEN-
SUR-LOIRE 44230
LP les Savarières
5 avenue de Glinde
Tél. 02 40 80 54 84
http://savariere.e-lyco.fr
Internat garçons-filles

49 - Maine-et-Loire
ANGERS 49045 Cedex 01
BTP CFA Maine-et-Loire 
1 rue Darwin
Tél. 02 41 72 13 40
www.btpcfa49.com

ANGERS 49015 Cedex 01
CFA de la CCI du Maine 
et Loire, 132 avenue de Lattre de 
Tassigny, CS 51030
Centre Pierre Cointreau
Tél. 02 41 20 53 60
www.maineetloire.cci.fr

ANGERS 49100
CFA des Compagnons du 
Devoir et du Tour de France 
site d’Angers  
25 boulevard Copernic
Tél. 02 41 27 21 70
www.compagnons-du-devoir.com

ANGERS 49036 Cedex 01
LEGTA Le Fresne 
Chemin du Fresne, BP 43627
Tél. 02 41 68 60 00
www.eap49.educagri.fr
Internat garçons-filles

ANGERS 49015 Cedex
LP Simone Veil  
77 rue de Salpinte, BP 61004
Tél. 02 41 66 80 31
http://simoneveil.e-lyco.fr
Internat filles, Internat garçons

ANGERS 49008 Cedex 01
URMA - CFA 49
3 rue Darwin - Belle Beille, CS 80806
Tél. 02 41 22 61 56
www.cma49.fr

BEAUCOUZÉ 49070
Pôle formation des 
industries technologiques 
Centre d’Angers 
(CFAI AFPI Pays de la Loire)
4 rue du pavillon, ZI Angers Beaucouzé
Tél. 02 41 73 93 06
www.formation-industries-paysdela-
loire.fr

BRISSAC-QUINCÉ 
49320
MFR de Brissac-Quincé  
51 rue Louis Moron, La Sablonnière
Tél. 02 41 91 23 25
www.mfr-cfa-brissac.org/
Internat garçons-filles

CHAMPIGNÉ 49330
MFR de Champigné
Les 3 rivières, BP 25
Tél. 02 41 42 00 79
http://mfrcfa-champigne.fr
Internat garçons-filles

CHOLET 49321 Cedex
Eurespace - CCI formation 
Rue Eugène Bremond, CS 22116
Tél. 02 41 49 10 20
www.maineetloire.cci.fr

CHOLET 49300
MFR La Bonnauderie 
Le Bois d’Ouin, La Bonnauderie
Tél. 02 41 75 60 30
www.cfa-bonnauderie.com
Internat garçons-filles

LES PONTS-DE-CÉ 
49136 Cedex
Campus de Pouillé-Angers 
29 route de Pouillé, BP 90049
Tél. 02 41 44 87 11
http://campus-pouille.com
Internat garçons-filles

LOIRE-AUTHION 49250
Lycée de Narcé  
Route de Narcé
Brain-sur-l’Authion
Tél. 02 41 54 34 33
http://narce.e-lyco.fr
Internat garçons

MONTREUIL-BELLAY 
49260
LP agricole Edgard Pisani  
Route de Méron, BP 10007
Tél. 02 41 40 19 20
www.eap49.educagri.fr
Internat garçons-filles
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MONTREUIL-BELLAY 
49260
MFR de Montreuil-Bellay 
La Rousselière
Tél. 02 41 83 19 19
www.cfa-mfr-montreuilbellay.fr
Internat garçons-filles

SAUMUR 49412 Cedex
CFA de la CCI du Maine et 
Loire - Etablissement de 
formation de Saumur  
Square Balzac
Espace formation du Saumurois
Tél. 02 41 83 53 53
www.maineetloire.cci.fr

SAUMUR 49400
CFA des Compagnons du Devoir 
et du Tour de France site de 
Saumur, Rue Duplessis-Mornay
Tél. 02 41 88 64 97
www.compagnons-du-devoir.com/la-
maison-de-saumur
Internat garçons

SEGRÉ 49500
MFR de Segré  
1 Boulevard Léon Mauduit
Tél. 02 41 92 21 04
Internat garçons-filles

53 - Mayenne
CHÂTEAU-GONTIER 
53200 Cedex
CFA des villes de la Mayenne 
Unité de Château-Gontier 
1 rue Edouard Branly, BP 80408
Tél. 02 43 07 63 60
www.cfa3villes.com

ERNÉE 53500
LEGTAP Rochefeuille - 
Antenne d’Ernée  
Château de Pannard
Le Haut Panard
Tél. 02 43 05 00 04
www.rochefeuille.net
Internat garçons-filles

LAVAL 53002 Cedex
CFA des villes de la Mayenne
Unité Laval - Chanzy
39 avenue Chanzy, BP 40237
Tél. 02 43 59 03 60
www.cfavm.com

LAVAL 53015 Cedex
CFA des Villes de la Mayenne 
Unité Laval - Volney
84 boulevard Volney, BP 1537
Tél. 02 43 91 19 14
www.cfavm.com

LAVAL 53013 Cedex
LEGTA de Laval
321 route de Saint-Nazaire, CS 81319
Tél. 02 43 68 24 93
www.lycee-agricole-laval.com
Internat garçons-filles

LAVAL 53000
URMA - IMA 53
30 boulevard Volney
Tél. 02 43 64 11 00
www.cm-laval.fr

MAYENNE 53103 Cedex
CFA des villes de la Mayenne 
Unité de Mayenne
129 boulevard de l’Europe, BP 40127
Tél. 02 43 04 41 22
www.cfavm.com

SAINT-BERTHEVIN 
53940
MFR de Saint-Berthevin  
Rue Jean Cottereau
de Saint-Berthevin
Tél. 02 43 69 25 53
www.mfrsaintberthevin.com
Internat garçons-filles

SAINT-BERTHEVIN 
53940
Pôle formation des 
industries technologiques
Centre de Laval 
(CFA AFPI Pays de la Loire)
44 boulevard des Loges
Tél. 02 43 69 03 33
www.formation-industries-paysdelaloire.fr

72 - Sarthe
COULANS-SUR-GÉE 
72550
MFR de Coulans sur Gée 
65 rue Nationale
Tél. 02 43 88 82 24
www.mfr-coulans.fr

LE MANS 72018 Cedex 02
BTP CFA Sarthe
15 rue de Ribay
Tél. 02 43 39 92 92
www.btpcfa72.com
Internat garçons-filles

LE MANS 72100
CFA de la Chambre de com-
merce et d’industrie de la 
Sarthe
132 rue Henri Champion
Campus La Californie
Tél. 02 43 40 60 60
http://cfa.lemans.sarthe.cci.fr/

LE MANS 72100
CFA de la coiffure 
de la Sarthe 
189 rue Henri Champion
Tél. 02 43 84 55 27
www.cfacoiff.com

LE MANS 72000
Lycée polyvalent privé des 
métiers Sainte-Catherine
202 rue Saint Aubin
Tél. 02 43 39 14 72
www.ets-stecatherine.com

LE MANS 72018 Cedex 02
Pôle formation des 
industries technologiques
Centre du Mans 
(CFA AFPI Pays de la Loire) 
47 avenue Olivier Messiaen
Tél. 02 43 21 77 96
www.formation-industries-paysdelaloire.fr

LE MANS 72019 Cedex 02
URMA - CFA 72 
187 rue Henri Champion
Tél. 02 43 50 13 70
www.cma-72.fr

ROUILLON 72700
LEGTA La Germinière
La Germinière
Tél. 02 43 47 82 00
www.eap72.fr
Internat garçons-filles

85 – Vendée
CHANTONNAY 85111 Cedex
Lycée polyvalent 
Sainte-Marie 
12 place Jeanne d’Arc, BP 79
Tél. 02 51 46 84 09
www.stemariechantonnay.com/
Internat garçons-filles

FONTENAY-LE-COMTE 
85205 Cedex
Lycée polyvalent Notre-Dame 
29 rue Rabelais, BP 10269
Tél. 02 51 69 19 33
www.ndfontenay.com
Internat garçons-filles

LA FERRIÈRE 85280
IFACOM - MFR La Ferrière  
21 Le Plessis Bergeret, BP 2
Tél. 02 51 98 42 29
www.ifacom.fr
Internat garçons-filles

LA ROCHE-SUR-YON 
85001 Cedex
BTP CFA Vendée AFORBAT 
La Roche sur Yon  
23 Rond Point du Coteau, BP 02
Tél. 02 51 62 70 70
www.btpcfa85.com
Internat garçons-filles

LA ROCHE-SUR-YON 
85035 Cedex
LEGTPA Nature 
Allée des Druides, CS 70022
Tél. 02 51 09 82 82
www.lyceenature.com/
Internat garçons-filles

LA ROCHE-SUR-YON 
85007 Cedex
LP Saint François d’Assise  
104 rue Pierre Brossolette, CS 40299
Tél. 02 51 37 04 48
www.stfrancoislaroche.fr
Internat garçons-filles

LA ROCHE-SUR-YON 
85035 Cedex
Lycée polyvalent  
Notre-Dame du Roc  
Rue Charlemagne, CS 80023
Tél. 02 51 47 74 74 
www.lycee-ndduroc.com
Internat garçons-filles

LA ROCHE-SUR-YON 
85020 Cedex
Lycée polyvalent Rosa Parks 
29 boulevard Guitton, BP 779
Tél. 02 51 36 46 00
http://guitton-kastler.paysdelaloire.e-lyco.fr
Internat garçons-filles

LA ROCHE-SUR-YON 
85006 Cedex
LP Edouard Branly 
5 boulevard Edouard Branly, BP 259
Tél. 02 51 24 06 06
http://branly.e-lyco.fr/
Internat garçons-filles

LA ROCHE-SUR-YON 
85000
Pôle formation des 
industries technologiques  
Centre de la Roche-sur-Yon 
(CFA AFPI Pays de la Loire) 
43 rue Kepler - Acti Est les Oudairies
Tél. 02 51 37 57 17
www.formation-industries-paysdelaloire.fr

LA ROCHE-SUR-YON 
85000
URMA - ESFORA 85  
24 rond-point du Coteau, BP 75
Tél. 02 51 36 53 00
www.cm-larochesuryon.fr
Internat garçons-filles

LES HERBIERS 85504
MFR La Louisière
antenne CFA 
25 rue de Beaurepaire, BP 434
Tél. 02 51 91 29 29
www.cfalalouisiere.fr
Internat garçons-filles

LES SABLES-
D’OLONNE 85100
École des formations  
maritimes 
Quai de la Cabaude - Port Olona
Tél. 02 51 23 96 13
www.ecoledespeches.fr

L’ILE-D’YEU 85350
École des pêches  
Rue des Bossilles
Tél. 02 51 58 76 23
www.ecoledespechesyeu.com/

MOUILLERON-SAINT-
GERMAIN 85390
MFR de Mouilleron-en-Pareds 
10 rue du Pavé, BP 2
Mouilleron en Pareds
Tél. 02 51 00 30 54
www.formation-alternance-vendee.fr

SAINT-GILLES-CROIX-
DE-VIE 85800
MFR La Bouchère  
51 rue de la Roche sur Yon
La Bouchère
Tél. 02 51 55 52 12
www.cfa-mfr-stgillescroixdevie.fr
Internat garçons-filles

SÈVREMONT 85700
MFR de St Michel Mont 
Mercure
Rue Godard, Saint-Michel-Mont-Mercure
Tél. 02 51 57 81 81
www.cfasaintmichelmontmercure.com
Internat garçons-filles

TALMONT-SAINT-
HILAIRE 85440
CFA Maison Familiale 
de Talmont 
412 av Notre Dame 
Tél. 02 51 22 22 06
www.formation-alternance-vendee.com/
talmontsainthilaire
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Adresses

CIO Centres d’Information et d’Orientation 

SICF Service d’information et de conseil aux familles 

Autres adresses utiles

Service public gratuit de l’Éducation nationale.
Ils accueillent tout public à la recherche d’informations et de conseils sur les études, les diplômes et les 
professions. On y trouve de la documentation et on peut également être reçu en entretien par un conseiller 
d’orientation psychologue.

LOIRE-ATLANTIQUE
47, rue François Bruneau
BP 44104 
44041 NANTES Cedex 1 
Tél. 02 40 14 57 07

MAINE-ET-LOIRE
5, rue du Haut Pressoir, 
BP 61028
49010 ANGERS cedex 01 
Tél. 02 41 68 18 59

MAYENNE
37, rue Britais, 
BP 1207
53012 LAVAL Cedex 
Tél. 02 43 26 18 08

SARTHE
DDEC - Maison Saint-Julien 
26 rue Albert Maignan 
72016 LE MANS Cedex
Tél. 02 43 74 32 25

VENDÉE
L’Aubépine, 
BP 59 
85002 LA ROCHE-SUR-YON
Tél. 02 51 47 83 26

Rectorat
4, rue de la Houssinière - BP 72616
44326 NANTES cedex 3
Tél. 02 40 37 37 37
www.ac-nantes.fr

Service Académique d’Information  
et d’Orientation (SAIO)
32, rue du Fresche Blanc - BP 92217
44322 NANTES cedex 3
Tél. 02 40 14 64 90

Directions des services 
départementaux de l'éducation 
nationale (DSDEN)
BP 72616 - 44326 NANTES cedex 3
Tél. 02 51 81 74 74
www.ia44.ac-nantes.fr

Cité administrative
15 bis rue Dupetit Thouars
49047 ANGERS cedex 1
Tél. 02 41 74 35 35
www.ia49.ac-nantes.fr

Cité administrative
Rue Mac Donald - BP 23851
53030 LAVAL cedex 9
Tél. 02 43 59 92 00
www.ia53.ac-nantes.fr

19 boulevard Paixhans - CS50042
72071 LE MANS cedex 9
Tél. : 02 43 61 58 00
www.ia72.ac-nantes.fr

Cité administrative Travot
BP 777 - Rue du 93e RI
85020 LA ROCHE-SUR-YON
Tél. 02 51 45 72 00
www.ia85.ac-nantes.fr

Direction Régionale de 
l’Alimentation, de l’Agriculture 
et de la Forêt (DRAAF)
Service Formation Développement
5 rue Françoise Giroud – CS 67516
44275 NANTES Cedex 2
Tél. 02 72 74 70 00
www.draaf.pays-de-la-loire.agriculture.gouv.fr

LOIRE-ATLANTIQUE
cio44.ac-nantes.fr

CIO de Châteaubriant
16 rue des Vauzelles
44146 CHÂTEAUBRIANT Cedex
Tél 02 40 81 14 09 

CIO Nantes-site Nantes Nord
34 rue du Fresche Blanc, BP 72233
44322 NANTES Cedex 03
Tél 02 40 94 00 12 

CIO Nantes-site Beaulieu
rue René Viviani - MAN
44300 NANTES
Tél 00 40 12 82 50

CIO de Rezé-Sud Loire
2 avenue Victor Fortun 
44400 REZÉ
Tél 02 40 13 11 00 

CIO de Saint-Nazaire
215 boulevard Laënnec
44600 SAINT-NAZAIRE
Tél 02 40 22 04 85

MAINE-ET-LOIRE
cio49.ac-nantes.fr
CIO d’Angers-Segré
12 boulevard Roi René 49100 ANGERS
Tél 02 41 66 84 42 

> Point d’accueil du CIO d’Angers-
Segré
6 rue de la Roirie 49500 SEGRÉ
Tél 02 41 66 84 42

CIO de Cholet
4 rue du Val de Loire, Tour Emeraude
49300 CHOLET
Tél 02 41 46 02 66 

CIO de Saumur
3 rue Sévigné - 49400 SAUMUR
Tél 02 41 51 02 30 

MAYENNE
cio53.ac-nantes.fr
CIO Mayenne Nord
22 rue Dr Corre, Atelier CANOPE
53000 LAVAL
Tél 02 43 26 35 11
> Annexe au CIO Mayenne Nord
6 rue Château-Trompette, BP 10124
53103 MAYENNE Cedex
Tél 02 43 04 11 43 

CIO Mayenne Sud
22 rue Dr Corre, Atelier CANOPÉ
53000 LAVAL
Tél 02 43 53 60 22 

> Point d’accueil du CIO Mayenne Sud
Maison d'État
53200 CHÂTEAU-GONTIER
Tél 02 43 53 60 22

SARTHE
cio72.ac-nantes.fr

CIO Sarthe Sud-La Flèche
14 rue de Bouchevereau
72200 LA FLÈCHE
Tél 02 43 94 06 71

> Point d’accueil du CIO Sarthe 
Sud-La Flèche
Parc du Château (locaux mairie)
72300 SABLÉ-SUR-SARTHE
Tél 02 43 94 06 71

CIO Sarthe Nord-La Ferté-Bernard
4 rue Georges Thoreau - BP57
72403 LA FERTÉ-BERNARD
Tél 02 43 93 06 13 

CIO Le Mans
21 rue du Maréchal Lyautey
72100 LE MANS
Tél 02 43 82 55 11 

VENDÉE
cio85.ac-nantes.fr

CIO Vendée Ouest
Cité administrative Travot, BP 794
85020 LA ROCHE-SUR-YON Cedex
Tél 02 51 37 06 25 

> Point d’accueil du CIO Vendée Ouest
Centre de la Coursaudière
9 rue de la Cité - 85300 CHALLANS
Tél 02 51 32 09 15

CIO Vendée Est
Cité administrative Travot, BP 794
85020 LA ROCHE-SUR-YON Cedex
Tél 02 51 37 06 25

> Point d’accueil du CIO Vendée Est
Mission locale Haut Bocage
rue de l'Etenduère - 85500 LES HERBIERS
Tél 02 51 37 06 25

> Annexe au CIO Vendée Est
7 rue du Docteur Audé
85200 FONTENAY-LE-COMTE
Tél 02 51 69 07 10 

CIO des Sables d’Olonne
32 rue Marcel Garnier
85100 LES SABLES D’OLONNE
Tél 02 51 32 09 15
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Sites internet
utiles

Vous trouverez ci-dessous une sélection de sites utiles vous permettant de poursuivre
vos recherches d’informations.

 Onisep TV : plus de 900 vidéos pour découvrir les métiers 
et les formations classées par ordre alphabétique, secteur 
d’activité ou niveau d’études. www.oniseptv.onisep.fr

 Pour obtenir des infos régionales sur les formations  
et les métiers. onisep.fr/nantes

 Pour découvrir les métiers, les emplois et les formations dans 
les Pays de la Loire : fiches métiers, vidéos, chiffres clés etc. 
http://www.orientation-paysdelaloire.fr/

 L’actualité régionale sur le vif !
Onisep Pays de la Loire

T O U T  S AV O I R  S U R  L A  V O I E  P R O F E S S I O N N E L L E

 Ma voie pro : Un site national et régionalisé pour tout 
savoir sur la voie professionnelle. www.onisep.fr/voie-pro

Sur les formations
 Après la troisième
www.onisep.fr/Choisir-mes-etudes/Au-lycee-au-CFA/Que-faire-apres-la-3e

 Le guide « Après la 3e » en téléchargement sur le site de la délégation régionale
www.onisep.fr/nantes

Sur les établissements de formation
 L’annuaire des établissements de l’académie de Nantes
http://annuaire-ec.ac-nantes.fr/

 La géolocalisation des établissements
http://geolocalisation.onisep.fr/

 Les journées portes ouvertes
http://www.ac-nantes.fr:8080/etab/po.asp

Sur les métiers
 Onisep.fr, espace métier
http://www.onisep.fr/Decouvrir-les-metiers

 Orientation-paysdelaloire.fr, rubrique découvrir les métiers et les emplois
http://www.orientation-paysdelaloire.fr/

Pour obtenir aide et information sur l’orientation
 Espace orientation sur le site du rectorat de Nantes rubrique « Après la troisième »
http://www.ac-nantes.fr/orientation-et-insertion/construire-son-projet/du-college-au-lycee/

 « Mon orientation en ligne » par téléphone, mail ou web, les experts de l’Onisep vous répondent sur la plateforme
http://monorientationenligne.fr

 Les coordonnées des centres d’information et d’orientation
http://www.ac-nantes.fr/orientation-et-insertion/vos-interlocuteurs/les-centres-d-information-et-
d-orientation/

https://www.facebook.com/Onisep-Pays-de-la-Loire-1672466919694688/
http://www.ac-nantes.fr/orientation-et-insertion/vos-interlocuteurs/les-centres-d-information-et-d-orientation/
http://www.ac-nantes.fr/orientation-et-insertion/vos-interlocuteurs/les-centres-d-information-et-d-orientation/
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L’enseignement professionnel 
et ses débouchés

Une application mobile
 disponible gratuitement

 sur l’App Store 
et Google Play

www.onisep.fr/voie-pro

Une application mobile
 disponible gratuitement

 sur l’App Store 
et Google Play

Une application mobile
 disponible gratuitement

 sur l’App Store 
et Google Play
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à votre écoute N°Vert 0 800 200 303
appel gratuit

orientation-paysdelaloire.fr 
sur


