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RAPPEL : Genèse du projet en 4è et 3è SEGPA au collège Du Bellay de Cholet 

 

 Le projet « Bien être, santé et sécurité au travail » est né de différentes circonstances : 

 une période COVID ayant freiné l'immersion dans le monde professionnel pour de nombreux jeunes de 

l'enseignement adapté 

 une nécessité de sensibiliser aux règles professionnelles,  de sécurité 

 une problématique liée à des ateliers et du matériel vieillissant  au collège Du Bellay de Cholet, sans 

apport de Taxe d'Apprentissage pouvant permettre de racheter des EPI adaptés  

 

 Ainsi un gros projet de sensibilisation sur 2 NIVEAUX les 4è et les 3è SEGPA a été mis en place par 

l’équipe de la SEGPA sur l’année scolaire 2021.2022 de manière filée et avec un temps fort « La ‘tite 

semaine des métiers » 

Avec pour objectifs : 

  d'amener les élèves à prendre conscience des enjeux du monde professionnel et de la nécessité de se 

sentir en sécurité avec le bon équipement  

 et en bonne santé avec une hygiène de vie adaptée. 

 

 

Pour se faire une idée du projet, différents documents en pièces jointes: 

 Document 1 : Un tableau récapitulatif es actions sur la « ‘Tite semaine de métiers » représentant les 

différentes actions et les différents partenaires  

 Document 2 : la lettre de remerciements des IEN IA IPR Mme LAFAYE et M RADIGOIS qui ont suivi sur une 

demi-journée les 4è SEGPA sur ce projet  

 Document 3 : L'article réalisé avec les élèves et paru sur E lyco du Bellay sur la semaine de l'orientation 

des 4è SEGPA 

 Document 4 : Une lettre de remerciement des élèves de  4è SEGPA aux agents du collège qui ont pris le 

temps de leur parler de leur métier, de leurs EPI, et de leur faire visiter les coulisses (cuisine, chaufferie, 

atelier...) 

 Document 5 : quelques photographies : 

 1 exemple de panneaux réalisés lors de l'exposition sur les métiers rencontrés, lors de cette semaine par 

les élèves de SEGPA affiche au CDI et dans le couloir Atelier HAS. 

 1 exemple de fiche métier : rencontre avec un professionnel du monde l'habitat, interview de M 

Deschamps 

 1 réalisation en atelier habitat avec les EPI : une cabane à insectes 

 1 photographie d'un groupe de 4è SEGPA, souriants,  suite aux interventions des professionnels 

 

 Document 6 : facture des  équipements achetés pour atelier HABITAT grâce à l’action « Bien être, santé 

et sécurité au travail » 

 



Indicateurs permettant d'évaluer les actions mises en place dans le cadre de 

ce projet "sécurité: 

o du point de vue relationnel, social et citoyen: 

 climat du vivre ensemble, qualités des échanges, écoute et prise en compte du rôle de 

chaque agent : clairement atteint 

 se montrer respectueux devant un intervenant (compréhension des attendus, acquisition 

codes de savoir être nécessaire en monde professionnel), se préparer à la vie professionnelle ( 

entretien recrutement...) : bonne progression en terme de posture professionnelle pour les 

élèves de SEGPA face aux différents adultes rencontrés 

A noter : Un retour très sportif également des familles : puisque les élèves de SEGPA ont 

raconté le soir aux parents les expériences vécues, les professionnels rencontrés… 

 

 

o du point de vue de la prévention sécurité au travail: 

 investissement des groupes segpa dans ce projet : ont eu à cœur de faire des panneaux 

variés, assez soignés pour les autres collégiens 

 utilisation efficiente des EPI, et compréhension plus globale de l'importance de la sécurité 

au travail : plus 1 seul élève n'a manifesté de mécontentement à enfiler sa tenue puisque 

chacun a compris l'intérêt en terme de sécurité. 

 accompagnement vers filières réfléchies, que chaque jeune ait une place à la rentrée 

2022.2023 : 0 élève sans solution au terme de cette fin d'année scolaire 2021,2022 pour les 3è 

SEGPA 

 

Bilan : 

Un projet porteur, qui a insufflé une dynamique de classe, de groupes, d’équipe, et permis aux élèves d’être au 

cœur du monde professionnel grâce de à de nombreuses rencontres et visites. 

Les élèves ont semble-t-il davantage investi la question de leur orientation grâce aux différents intervenants qui 

ont apporté des réponses précises et techniques. 

 

 

 

 

 

 

 

  



Document 1 : Semaine du « P’tit carrefour des métiers » SEGPA COLLEGE DU BELLAY CHOLET 

 Lundi 21/02 Mardi 22/02 Mercredi 23/02 Jeudi 24/02 Vendredi 25/02 

M1 Maud Coletta:  Anglais (métiers) 8h30 à 12h15 
JOURNEE RESEAU 
4èC Du Bellay + 4è Trémo: 
  
Visites 3 entreprises 
En 3 groupes: Séguinière 
Forge déco ouest 
Cabelef 
Equ'inox 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Repas au collège pour les 2 
classes + PLP 
 
S1+ S2: activités de pratiques 
professionnelles avec les 2 
4è segpa + les PLP des 2 
collèges 
 
 
 
S3: Fin de la journée de 
réseau 
 
 

 
 

Sandrine + Nathalie :  salles 
203 ou 205 
Rencontre avec M Hardouin 
(chef de cuisine) et Mme 
Lelièvre (2nde de cuisine) 
 Visite cuisine + parcours 
échauffement 
par demi groupe : 2X 1/2 h 

Sandrine: 
maths et métiers 
vidéo 
 

Sandrine: 
maths et métiers 
vidéo 
 

M2 202 - Parcours avenir: 
MG + CL 
Intervenant: 
M Defrene: assistant de prévention pour Gestes et 
postures agents 

Briand L + Nathalie :  salles 
203+205 
 9H-10H Forum des métiers: 
-Bâtiment/construction/ 
rénovation: Régis 
Deschamps 
-Menuisier: Etienne 
Boudelier 
-Commerce et transport: 
Jérome Gourdon 

9h15 à 10h: 
MG + V Pervé: 
orientation 
(photolangage) 
 
 

MG: 
 Réalisation d'affiches sur les métiers 
découverts dans semaine ( au CDI 
avec Clémentine) 

M3 Salle info/ Mathieu JP 
Prépa: 
"mon futur métier" 
 

Mélanie + Nathalie : salles 
203+205 
10H-11h 
Forum des métiers: 
- santé: Florence Deschamps 
-Animation: Florent 
 

10h-11h30: 
MG: Atelier Théâtre  
(Compagnie le folie 
de l'Ange) 
Intervenante: 
Angéline Brochoire 

Maud C + MG: en salle 122 
 
10h-12h: Prévention et sécurité 
équipe mobile du département : 
Intervenants: 
 M Mariaud + 
M Quemener+ M Routiau 
Film + séance M4  ETUDE Echauffement avec Pierrick? Salle de sciences: 

Mathieu JP 
Oraux: "mon futur 
métier" 

     

S1 MG 
intervenante : Anne Fleur : 
 
Activités : découverte confection   et broderie 
 

 MG: salle 202 
Présentation 
générale des agents 
M Landreau/ Mme 
Garcia/Mme Busson 
30min avec toute la 
classe 
 

Pierrick L en salle 214 
Casques virtuels:   
Intervenant: de la Mission locale 
Daniel Blouin 
Par demi-groupe : 8 élèves 
3 métiers/ secteurs présentés: 
Logistique 
Maçonnerie 



Aide à la personne 
S2 Suite..  MG 

intervenante : Anne Fleur : 
Activités : découverte confection   et broderie 

  3 groupes qui 
tournent  sur environ 
3 x 25min : 
Maintenance visite 
chaufferie 
Charriot/ lingerie/ 
Accueil 

Casques virtuels  suite 

S3 ETUDE ETUDE +AMG: sécurité PPMS dossier unique 
alarme incendie... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Document 2 : 

 

 

 

 

 



Document 3 : ARTICLE SUR E LYCO DU BELLAY 

Du 21 au 25 .02.2022 - Semaine de l'orientation des 4C: à la découverte du monde professionnel 

C'est une semaine bien remplie que viennent de vivre les 4è SEGPA, une semaine axée sur la santé, la sécurité et 

le bien-être au travail. 

Voici quelques temps forts qui ont marqué cette semaine: 

Mardi 22.02.22: Visite d'entreprises 

Dans le cadre du Parcours Avenir, les élèves ont visité les plateaux techniques, les ateliers, les bureaux 

d'entreprises dynamiques et accueillantes de la Séguinière: Forge Déco Ouest, Cablelef et  Equ'Inox. Les échanges 

intéressants portés par des professionnels passionnés ont permis aux élèves de 4C de découvrir sur le terrain, la 

notion d'esprit d'entreprise. De même, ils ont été sensibilisé aux Equipements de Protection Individuelle et plus 

largement à la sécurité en entreprise. 

 

Mercredi 23.02.22: Mini-forum des métiers 

Un mini-forum a été organisé au sein du collège, avec des intervenants issus du monde du bâtiment, de 

l'animation, de la santé et du social. Les 4C ont ainsi questionné les intervenants sur leur parcours scolaire, 

professionnel et leurs missions actuelles. 

 

Jeudi 24.02.22: Vis ma vie d'agent au collège Du Bellay 

Ce sont les agents du collège, agents d'entretien, de la maintenance, de la restauration, d'accueil, qui ont été mis à 

l' honneur. Les élèves ont eu des temps privilégiés d'échanges avec chacun d'entre eux et ont découvert les 

coulisses de leur métier, avec les visites de la chaufferie, de la lingerie, des cuisines.   

Pour parler prévention et sécurité au travail, M Mariaud responsable des services maintenance et exploitation du 

département et M Routhiau responsable des équipes mobiles d'intervention dans les établissements scolaires,  

sont intervenus auprès des élèves. 

 

Vendredi 25.02.22: Casques de réalité virtuelle de la Mission Locale 

La Mission Locale de Cholet a mis à disposition des élèves des casques de réalité virtuelle présentant des scénarios 

d'activités sur différents métiers: logistique, aide à la personne, maçonnerie. Ainsi, par le geste, de manière 

virtuelle, les élèves ont pu appréhender ces professions. 

 

Une semaine riche de rencontres pour nos élèves de SEGPA! 

 

N. FROUIN, Directrice adjointe chargée de SEGPA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Document 4 :lettre aux différents agents 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Document 6 : facture EPI  

 

 

 

 

 

 



Document 5 : Exemple de panneaux, de travaux 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 

élèves de 4è segpa collège Du Bellay Cholet 

 

 

 


