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ENDURANCE       J'améliore ma distance…
J'améliore mon temps sur la distance du cross

	Dates des essais
	Durée
	Distance parcourue
	Visa de l'enseignant
	
	
	1eressai
	2ème essai
	3ème essai

	……….

……….

……….
BREVET
	6'

(GS)

Date :

………
	……….

……….

……….
700 m
	
	
	GS : 600 m
	
	
	

	……….

……….

……….
BREVET
	8'

(CP)

Date :

………
	……….

……….

……….
950 m
	
	
	CP : 

800 m
	
	
	

	……….

……….

……….
BREVET
	9'

(CE1)

Date :

………
	……….

……….

……….
1100 m
	
	
	CE1 :

800 m
	
	
	



Ce brevet doit accompagner l'élève durant sa scolarité, de 

la GS au CE1. Vous devez y inscrire les résultats de l'épreuve 

organisée au sein de l'école, chaque année, en vue de la parti-

cipation de l'élève au cross de secteur inscrit au P.A.D. vendéen.

Après le brevet d'endurance, proposer à l'enfant d'améliorer sa performance sur 

la distance du cross : GS : 600 m; CP : 800 m; CE1 : 800 m.

Colorie la date et la distance de la même couleur. La distance encadrée est celle du brevet d'endurance.
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ENDURANCE       J'améliore ma distance…
J'améliore mon temps sur la distance du cross

	Dates des essais
	Durée
	Distance parcourue
	Visa de l'enseignant
	
	
	1eressai
	2ème essai
	3ème essai

	……….

……….

……….
BREVET
	10'

(CE2)

Date :

………
	……….

……….

……….
1300 m
	
	
	CE2 : 1000 m
	
	
	

	……….

……….

……….
BREVET
	11'

(CM1)

Date :

………
	……….

……….

……….
1500 m
	
	
	CM1 : 

1000 m
	
	
	

	……….

……….

……….
BREVET
	12'

(CM2)

Date :

………
	……….

……….

……….
1800 m
	
	
	CM2 :

1200 m
	
	
	



Ce brevet doit accompagner l'élève durant sa scolarité, du 

CE2 au CM2. Vous devez y inscrire les résultats de l'épreuve 

organisée au sein de l'école, chaque année, en vue de la parti-

cipation de l'élève au cross de secteur inscrit au P.A.D. vendéen.

Après le brevet d'endurance, proposer à l'enfant d'améliorer sa performance sur 

la distance du cross : CE2 : 1000 m; CM1 : 1000 m; CM2 : 1200 m.

Colorie la date et la distance de la même couleur. La distance encadrée est celle du brevet d'endurance.
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�





Plan d'Action Départemental


(Vendée)


BREVET D'ENDURANCE





Bienvenue chez PAD!


L'équipe EPS-1/85





CYCLE 2





�





PAD - Vendée





PAD





Vendée





Nom : ……………….. Prénom : ……………


Né(e) le : ………………………..


Signature de l'élève :





























Tampon de l'école








PHOTO











D'IDENTITE





CROSS DE SECTEUR�
�
Date�
Distance�
Classement sur …enfants�
Visa de l'enseignant�
�
.. / .. / ..�
GS : 600 m�
……….�
�
�
.. / .. / ..�
CP : 800 m�
……….�
�
�
.. / .. / ..�
CE1 : 800m�
……….�
�
�






Plan d'Action Départemental


(Vendée)


BREVET D'ENDURANCE





PAD - Vendée





�


�





Bienvenue chez PAD!


L'équipe EPS-1/85





Vendée





CYCLE 3





�





Nom : ……………….. Prénom : ……………


Né(e) le : ………………………..


Signature de l'élève :





























Tampon de l'école





PAD








PHOTO











D'IDENTITE





CROSS DE SECTEUR�
�
Date�
Distance�
Classement sur …enfants�
Visa de l'enseignant�
�
.. / .. / ..�
CE2 :


1000 m�
……….�
�
�
.. / .. / ..�
CM1 : 1000 m�
……….�
�
�
.. / .. / ..�
CM2 : 1200m�
……….�
�
�









Concept° EPS-1 / 85
Feuille A4 à découper par la moitié. Coller les 2 parties obtenues l'une contre l'autre.


On obtient ainsi le livret de suivi et d'évaluation de l'élève en endurance.


