
Course d’Orientation Olfactive 

Equipe :              

  Nom :      prénom :    classe :   

  Nom :      prénom :    classe :   

  Nom :      prénom :    classe :   

Légende : Banane : aller tout droit 

  Citron : faire demi-tour 

  Ail :  tourner à gauche 

  Menthe : tourner à droite 

Circuits Lilas 

Plot de départ  Plot d’arrivée Temps réalisé  
Min et sec 

Correction 
Bon=2pts Faux=0pt 

Si bon, noter les 
pts temps 

6 
    

1 
    

8 
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Circuits Mimosas 

Plot de départ  Plot d’arrivée Temps réalisé  
Min et sec 

Correction 
Bon=2pts Faux=0pt 

Si bon, noter les 
pts temps 
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Course d’Orientation Olfactive 

Equipe :              

  nom :      prénom :    classe :   

  Nom :      prénom :    classe :   

  Nom :      prénom :    classe :   

Légende : Banane : tourner à droite 

  Citron : aller tout droit 

  Ail :  faire demi-tour 

  Menthe : tourner à gauche 

Circuits Tulipes 

Plot de départ  Plot d’arrivée Temps réalisé  
Min et sec 

Correction 
Bon=2pts Faux=0pt 

Si bon, noter les 
pts temps 
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Circuits Belles de nuit 

Plot de départ  Plot d’arrivée Temps réalisé  
Min et sec 

Correction 
Bon=2pts Faux=0pt 

Si bon, noter les 
pts temps 
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Course d’Orientation Olfactive 

Equipe :              

  nom :      prénom :    classe :   

  Nom :      prénom :    classe :   

  Nom :      prénom :    classe :   

Légende : Banane : tourner à gauche 

  Citron : tourner à droite 

  Ail :  aller tout droit 

  Menthe : faire demi-tour 

Circuits Chèvrefeuilles 

Plot de départ  Plot d’arrivée Temps réalisé  
Min et sec 

Correction 
Bon=2pts Faux=0pt 

Si bon, noter les 
pts temps 
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Circuits Bégonias 

Plot de départ  Plot d’arrivée Temps réalisé  
Min et sec 

Correction 
Bon=2pts Faux=0pt 

Si bon, noter les 
pts temps 
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Course d’Orientation Olfactive 

Equipe :              

  nom :      prénom :    classe :   

  Nom :      prénom :    classe :   

  Nom :      prénom :    classe :   

Légende : Banane : faire demi-tour 

  Citron : tourner à gauche 

  Ail :  tourner à droite 

  Menthe : aller tout droit 

Circuits Ancolies 

Plot de départ  Plot d’arrivée Temps réalisé  
Min et sec 

Correction 
Bon=2pts Faux=0pt 

Si bon, noter les 
pts temps 
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Circuits Campanules 

Plot de départ  Plot d’arrivée Temps réalisé  
Min et sec 

Correction 
Bon=2pts Faux=0pt 

Si bon, noter les 
pts temps 
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7 
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Disposition des odeurs 

 15 14 13 12 11  

16 banane citron ail banane menthe 10 

17 menthe Banane citron citron ail 9 

18 Banane ail ail Banane menthe 8 

19 citron menthe banane citron citron 7 

20 menthe banane menthe ail ail 6 

 1 2 3 4 5  

 



Correction des circuits 

lilas  temps  mimosas 
Plot de 
départ 

Plot 
d’arrivée 

Nb 
dpts 

 1 

pt 

1.5 

pt 

2 

pts 

 Plot de 
départ 

Plot 
d’arrivée 

Nb 
dpts 

6 5 2  15’’ 10’’ 5’’  10 11 2 

1 3 4  35’’ 25’’ 15’’  16 16 4 

8 10 6  50‘’ 40’’ 30’’  11 13 7 

2 18 9  1’20 1’00 40’’  4 18 13 

18 8 14  1’20 1’00 40’’  17 15 11 

 

tulipes  temps  belles de nuit 
Plot de 
départ 

Plot 
d’arrivée 

Nb 
dpts  

 1 

pt 

1.5 

pt 

2 

pts 

 Plot de 
départ 

Plot 
d’arrivée 

Nb 
dpts 

4 4 2  15’’ 10’’ 5’’  6 6 2 

10 12 4  35’’ 25’’ 15’’  3 19 4 

14 18 5  50‘’ 40’’ 30’’  17 15 6 

7 1 8  1’20 1’00 40’’  8 11 9 

12 8 14  1’20 1’00 40’’  16 14 12 

 

chèvrefeuilles  temps  bégonias 
Plot de 
départ 

Plot 
d’arrivée 

Nb 
dpts  

 1 

pt 

1.5 

pt 

2 

pts 

 Plot de 
départ 

Plot 
d’arrivée 

Nb 
dpts 

16 15 2  15’’ 10’’ 5’’  3 3 2 

5 7 3  35’’ 25’’ 15’’  4 5 5 

9 14 6  50‘’ 40’’ 30’’  12 13 7 

2 2 7  1’20 1’00 40’’  19 18 6 

15 14 8  1’20 1’00 40’’  18 9 8 

 

ancolies  temps  campanules 
Plot de 
départ 

Plot 
d’arrivée 

Nb 
dpts  

 1 

pt 

1.5 

pt 

2 

pts 

 Plot de 
départ 

Plot 
d’arrivée 

Nb 
dpts 

12 12 2  15’’ 10’’ 5’’  2 2 2 

1 19 3  35’’ 25’’ 15’’  4 5 3 

6 4 9  50‘’ 40’’ 30’’  13 14 7 

19 1 7  1’20 1’00 40’’  7 9 11 

14 7 10  1’20 1’00 40’’  11 13 21 























Nom :                                                   Prénom :                                                      Classe :                     Date : 

 

Une course d’orientation  olfactive 

 Je m’évalue Les professeurs 

m’évaluent 

J’ai été attentif pendant les explications et j’ai travaillé 

dans le calme.         / 1pt 

Je suis réactif et efficace lors des rassemblements.         / 1 pt 

Je me suis rendu utile pour mon équipe 
        / 1 pt 

Je note  le nombre de points circuits réussis :  / 2 pts 

Je note  le nombre de points temps des circuits réussis :  / 2 pts 

 

Notre organisme possède 5 sens qui lui permettent de s’informer sur les modifications de son environnement. Pour 

t’orienter convenablement sur le parcours, tu as utilisé principalement un organe sensoriel, lequel ? ……………… / 1 pt 

A quel sens correspond cet organe sensoriel ? ……………… / 1 pt 

Cet organe a été stimulé par différents agents extérieurs,  lesquels ? ………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………... / 1pt 

 

 

Nom :                                                     Prénom :                                                        Classe :                     Date : 

 

Une course d’orientation  olfactive 

 Je m’évalue Les professeurs 

m’évaluent 

J’ai été attentif pendant les explications et j’ai travaillé 

dans le calme.         / 1pt 

Je suis réactif et efficace lors des rassemblements.         / 1 pt 

Je me suis rendu utile pour mon équipe         / 1 pt 

Je note  le nombre de points circuits réussis :  / 2 pts 

Je note  le nombre de points temps des circuits réussis :  / 2 pts 

 

Notre organisme possède 5 sens qui lui permettent de s’informer sur les modifications de son environnement. Pour 

t’orienter convenablement sur le parcours, tu as utilisé principalement un organe sensoriel, lequel ? ……………… / 1 pt 

A quel sens correspond cet organe sensoriel ? ……………… / 1 pt 

Cet organe a été stimulé par différents agents extérieurs,  lesquels ? ………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………... / 1pt 


