
Descriptif et planning du projet : Sensibilisation et pratiques d’activités handisports

Lundi 11/03/2013 : 13 h 30 - 15 h 20
Retour des élèves de stage en entreprise, cours d’EPS “classique” et présentation du projet aux élèves.

Mardi 12/03/2013 : 13 h 30 - 15 h 20 : atelier 1, sensibilisation au handicap.
Contenu : explication du handicap et présentation des activités pratiquées par les sportifs handisports.
Support : Diaporama. Objectif : proposer une image positive du handicap.

Lundi 18/03/2012 : 13 h 30-15 h 20 : atelier 2, initiation Torball
Contenu : un masque opaque sur les yeux, les élèves tenteront de marquer des points en lançant un ballon sonore, 
à la main, dans un but adverse.

Lundi 25/03/2013 : atelier 3, initiation Boccia
Pétanque adaptée, par équipe de trois. Chaque élève est mis dans une situation de handicap différente.
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