
Le module de 6 heures hebdomadaires de découverte 
professionnelle est proposé à des élèves volontaires 
prêts à se remobiliser autour d’un projet de formation 
dans les voies professionnelle, générale ou technolo-
gique. Il a pour but :
• d’apporter aux élèves une connaissance du monde 

professionnel par une approche des métiers et de 
l’environnement économique et social ;

• de les aider à retrouver le sens d’un projet scolaire 
en construisant leur projet personnel par la connais-
sance des voies et des parcours de formation ;

• il participe à l’éducation à l’orientation en conduisant 
les élèves à :
- appréhender la réalité des métiers et des for-

mations professionnelles et donner le goût 
d’entreprendre ;

- mesurer l’importance du choix qu’ils auront à 
exprimer à l’issue de la classe de troisième ;

- découvrir les possibilités et les passerelles offertes 
par le système éducatif.

Pris en charge par une équipe pluridisciplinaire (com-
prenant notamment les conseillers d’orientation psy-
chologues), le module de découverte professionnelle 
permet de développer des compétences et connais-
sances générales, et d’aborder des savoirs relatifs au 
monde professionnel. En prenant appui sur une péda-
gogie de projet, et en particulier sur des réalisations, il 
permet aux élèves de construire de nouveaux appren-
tissages à partir de situations concrètes et en favori-
sant une comparaison avec le monde du travail.
Les classes de troisième offrant ce module sont, le plus 
souvent, implantées dans les lycées professionnels.
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