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Les élèves en difficultés en EPS

Journées de rentrée  
Professeurs stagiaires
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Les différents types de difficultés

• En groupes : 

Caractériser différents types de difficultés que peuvent 
rencontrer les élèves en EPS;

Vous définirez la nature des difficultés c’est-à-dire leur origine, 
la manière dont il est possible de les percevoir, de les 
objectiver;

Vous serez attentif à envisager les difficultés liées à différentes 
catégories d’élèves.

• Synthèse en grand groupe   
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Régulation des difficultés 

• En groupes: 

Vous choisissez une ou deux difficultés 
précédemment répertoriées et essayez de 
proposer quelques pistes pour les prévenir et les 
réguler.

• Synthèse en grand groupe   


