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Les programmes scolaires.



Civils et militaires dans la Première Guerre mondiale

Niveau : 3e, histoire

Place dans les programmes

Thème 1 : L'Europe, un théâtre majeur des guerres totales (1914-

1945)

Chapitre : Civils et militaires dans la Première Guerre mondiale

Démarches et contenus d’enseignement : En mobilisant les civils

aussi bien que les militaires, la Grande Guerre met à l’épreuve la

cohésion des sociétés et fragilise durablement des régimes en

place. Combattants et civils subissent des violences extrêmes, dont

témoigne particulièrement le génocide des Arméniens en 1915. En

Russie, la guerre totale installe les conditions de la révolution

bolchevique, le communisme soviétique stalinien s’établit au cours

des années 1920.



Entrées possibles au collège

Le travail des femmes

Le travail à l’arrière (tramway, travaux agricoles,

Notions abordées :

- Guerre totale

- Guerre en voie de totalisation

- Civils dans la guerre

- Arrière

- Féminisation du travail

- Femmes en guerre

- Liens entre arrière et front

Compétences travaillées

- Analyser et comprendre un document

- Maitriser différents langages (rédiger des réponses longues et des

réponses courtes )



Place du thème dans les programmes du lycée

Première Générale
« L’expérience 

combattante dans une 
guerre totale » 

[ancien programme]

« La guerre de 1914-1918 entraîne 
l’effondrement des empires 

européens et débouche sur une 
tentative de réorganiser l’Europe 

selon le principe des nationalités » 
[nouveau programme]



Place du thème dans les programmes du lycée
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Place du thème dans les programmes du lycée

Première 
Technologique
« La guerre marque profondément 
l’Europe – violence vécue par les 

combattants et les civils »
[Ancien programme]

« La Première Guerre mondiale 
bouleverse les sociétés et l’ordre 

européen »
[Nouveau programme]



Place du thème dans les programmes du lycée

Lycée professionnel 1ère Pro



Première Pro





Exemples de documents utilisables 

en classe



Lettre de Meriem, 23 novembre 1914, Extrait. « Je ne sais encore exactement ce que je vais faire, mais il faut que je

continue mon travail ; je trouve qu’en temps de guerre, le devoir de

ceux qui ne se battent pas est de continuer à vivre et surtout à arriver :

Boulot qui devait avoir plusieurs hôpitaux à La Ferté m’avait toujours

dit qu’il me prendrait comme infirmière, et je ne m’inquiétais de

rien (…) Etant donné que j’ai 26 ans, que je n’ai pas encore été

capable d’être la maman de bons petits Français, j’aurais aimé expier

ce crime en soignant les fils blessés de celles qui en ont ; mais malgré

toute ma bonne volonté et mon envie de le faire, je n’ai pu (…) et il ne

reste que l’hôpital qui a ses soeurs, et les Dames Françaises... Ailleurs

comme ici, là où il faut une femme on en a dix. Et, ma foi, plutôt qu’à

aller faire la 50ème infirmière d’un hôpital de 40 blessés, j’aime mieux

aller apprendre à de bons petits bougres la musique, pour que ça fasse

plus tard une belle génération de bons Français qui auront toutes

sortes de belles qualités ».

Lettre de Meriem, 23 novembre 1914.



« « Je continue à organiser mon service avec les

femmes de mes employés. J’ai reçu plus de mille

demandes d’hommes et femmes étrangers à notre

personnel et que je ne pourrai pas utiliser. Je vais

tâcher de faire des commandes aux quelques

industriels qui n’ont pas fermé boutique. Je vais

essayer d’organiser pour la Société de secours aux

blessés, le transport en tram des blessés, de la gare

aux ambulances (lycées de garçons et de filles, etc.) :

il n’est pas encore venu de blessés à Bordeaux ».

Lettre d’Eugène à Julie, 9 août 1914.



Pour aller plus loin

Le travail en Europe occidentale des années 1830 aux années 1930. Mains d’œuvre 
artisanales et industrielles, pratiques et questions sociales sous la direction de fabien 
Knittel, Nadège Mariotti et Pascal Raggi, Ellipses, 2020, article rédigé par Pierrick Hervé et 
Marie-Christine Bonneau-Darmagnac pp 257-266


