
1 ASSP « à domicile » Pôle 1 et 3 Nom et prénom : 
 

Préparation à l’E33 Aménagement et équipement de l’espace privé 

 

Objectif : choisir un équipement, proposer et justifier un aménagement de l’espace de vie pour une personne en 

s’appuyant sur la visite d’Equip’ Santé Biron à la Roche sur Yon. 

 

 

Situation professionnelle n°9 
 

Après son intervention pour arthroplastie (pose d’une prothèse de hanche) et un séjour en 
convalescence, Mme MERLE, 71 ans,  retourne à son domicile. Le médecin lui a 
recommandé de ménager sa hanche et de ne pas s’asseoir sur un siège trop bas.  
 
 
 

Doc. 1- Recommandations de la Société Française de Chirurgie Orthopédique et 
Traumatologique 

Les suites opératoires et les précautions à prendre après l’implantation d’une 
prothèse de hanche  
Pour éviter une luxation de leur prothèse dans les premières semaines après l’intervention, les 

patients doivent éviter les sièges trop bas (comme la lunette des WC) et s’interdire les 

mouvements à risque comme croiser les jambes, s’accroupir ou s’asseoir très bas. Il est également 

conseillé de monter ou descendre les escaliers avec deux cannes (ou une seule en se tenant à la 

rampe). 
 
 
Doc. 2- Photo des toilettes de Mme MERLE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



1 ASSP « à domicile » Pôle 1 et 3 Nom et prénom : 
 

Proposer une ou plusieurs solutions adaptées à la situation de la personne : 

 Proposition d’équipement Proposition d’aménagement Autre proposition 

Proposition 
 
 
 
 
 
 
 

   

Justification (sécurité, 
confort, ergonomie, 

autonomie) 
 
 
 

   

Prix 
 

   

Achat ou location    

Prise en charge 
éventuelle 

   

Démarches 
 

   

Avantages liés à cette 
proposition 

 

   

Contraintes ou 
difficultés liées à cette 

proposition 

   

 

Conclure en indiquant ce qui va orienter le choix pour l’une ou l’autre solution : 

 
 
 

 


