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	EXERCICES de POSOLOGIE
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1 ) Vous lisez dans la presse pharmaceutique un article sur les préparations pédiatriques du R.G.O.

AZANTAC® (ranitidine)

Cps à 75, 150 et 300 mg

Posologie recommandée de 5 mg/kg/jour à 10 mg/kg/jour sans dépasser 600 mg/jour

A répartir en 2 prises séparées 
Avaler la gélule ou dissoudre le contenu dans de l’eau, du jus de fruit ou à délayer dans un aliment (yaourt, compote…)

( L’enfant Paul (20 kg) , ayant du mal à avaler les cps, le pédiatre demande au phcien de réaliser des 

     gélules à ouvrir dans un aliment :
a ) donner la dose journalière en mg à administrer à l’enfant pour une poso. de 7,5 mg/Kg/jour.
b ) donner la dose par prise en mg pour 2 prises par jour.
c ) déterminer le nombre de cps à 300 mg à écraser pour réaliser 2 gélules par jour pendant 30 jours.
d ) pour réaliser des gélules n° 2 ( 0,37 ml ) à ouvrir lors de la prise, indiquer le volume d’excipient nécessaire pour 

     compléter la volumétrie sachant que vous obtenez 12 ml de poudre en écrasant les cps.

2 ) Effectuer les opérations suivantes et donner le résultat en g :

12,5 dg + 0,75 g + 5000 µg + 225 mg + 7,75 dg + 49,5 cg + 2500 mg + 50 cg

( 0,50 cg + 52,25 dg + 995 mg + 27,50 cg + 2,5 g ) – ( 125 cg + 37,50 dg + 1225,5 mg + 500 µg + 0,774 g )

3 ) Soit la préparation magistrale anxiolytique suivante ( d = 1,20 ) :


Diazépam solution aqueuse à 5 %……………………..
   20 %

Alimémazine solution aqueuse à 2,5 %.............................   25 %

Tilia tomentosa macérat glycériné 1 DH………………… QSP 150 g

a ) sachant que la patiente doit utiliser la préparation à raison de une cuillère à café 2 fois par jour pendant 4 

     semaines, préciser le volume de prép. nécessaire puis déterminer les quantités à peser par composant.

b ) déterminer la masse de diazépam pur dans la préparation délivrée.

c ) déterminer la masse de alimémazine pure dans la préparation délivrée.

d ) préciser la masse en mg de diazépam et d’alimémazine présents dans une cuillère à café de la solution.

4 ) Soit la spécialité ADVIL® 200 ml suspension dosée à 20 mg/ml d’ibuprofène.
a ) Sachant que le médecin souhaite prescrire 30 mg/kg/jour chez un enfant de 15 kg à raison de 3 prises par jour,

déterminer le volume de suspension/prise à prescrire.

b ) Sachant que le médecin prescrit 3 prises/jour, déterminer la masse d’ibuprofène absorbée par prise et par jour 

ainsi que le nombre de flacons nécessaires pour 8 jours de traitement.

5 ) Un pédiatre prescrit CELESTENE gttes ( 12,5 µg/gtte ) à un enfant de 25 kg présentant une otite.


Chaque matin :

400 gttes le 1er jour





320 gttes les 2,3 et 4ème jours





240 gttes les 5,6 et 7ème jours





160 gttes à partir du 8ème jour pendant 3 jours

Sachant que la forme gttes manque labo., convertissez la posologie avec les cps sécables à 2 mg.
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