
Document « les inégalités face au travail domestique».

                         Doc 1 : Journée type dans le couple en 2010.

                         Temps parental : Temps passé à s'occuper des enfants
                                 Travail Domestique : Temps passé à s'occuper de la maison (ménage, lessive, bircolage, jardinage...)

1-Doc 1 : Présentez le document (SANDI).
….............................................................................................................................................................
….............................................................................................................................................................
….............................................................................................................................................................
….............................................................................................................................................................
….............................................................................................................................................................
2-Doc 1 : Qui des hommes ou des femmes passe le plus de temps à s'occuper des 
enfants ? Justifiez en citant un chiffre.
….............................................................................................................................................................
….............................................................................................................................................................
….............................................................................................................................................................
….............................................................................................................................................................
….............................................................................................................................................................
3-Qui des hommes ou des femmes passe le plus de temps au travail domestique ? 
Justifiez en citant un chiffre.
….............................................................................................................................................................
….............................................................................................................................................................
….............................................................................................................................................................
….............................................................................................................................................................
….............................................................................................................................................................

Doc 2 :
S'appuyer sur l'article :
https://www.oxfamfrance.org/inegalites-femmes-hommes/inegalites-hommes-femmes-travail/

Source : Site OXFAM, 2023

(1)Activité rémunérée : un travail payé.
(2) Se former : apprendre un travail 
(3)Normes sociales : les habitudes de la société

4-Quel problème pose l'inégale répartition du travail domestique aux femmes ? (deux 
réponses attendues).
….............................................................................................................................................................
….............................................................................................................................................................
….............................................................................................................................................................
….............................................................................................................................................................
….............................................................................................................................................................
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Source : Les décodeurs, Les inégalités Hommes-Femmes en 12 chiffres et 6 graphiques, Le Monde, 2017 



5-Expliquez ce que signifie la phrase « Encore trop souvent, les femmes sont 
renvoyées à leur rôle de mères et incitées par les normes sociales à privilégier leur vie
familiale au détriment de leur vie professionnelle ». (en gras dans le texte)
….............................................................................................................................................................
….............................................................................................................................................................
….............................................................................................................................................................
….............................................................................................................................................................
….............................................................................................................................................................
….............................................................................................................................................................
….............................................................................................................................................................
….............................................................................................................................................................
….............................................................................................................................................................
….............................................................................................................................................................
….............................................................................................................................................................
….............................................................................................................................................................
….............................................................................................................................................................
….............................................................................................................................................................
….............................................................................................................................................................

6-Quelle solution est proposée dans le texte pour rééquilibrer les inégalités hommes-
femmes face au travail parental/domestique ?
….............................................................................................................................................................
….............................................................................................................................................................
….............................................................................................................................................................
….............................................................................................................................................................
….............................................................................................................................................................



-Vous allez débattre avec les autres groupes pour répondre à la question :

« L'égalité homme femme existe-t-elle ? »

Il faut préparer vos prise de paroles ! Répondez aux questions pour vous aider.

-Qu'est-ce que signifie « l'égalité face au travail domestique » ?
….............................................................................................................................................................
….............................................................................................................................................................
….............................................................................................................................................................

-Situation : Expliquez la différence entre les femmes et les hommes  face au travail 
domestique aujourd'hui. 
….............................................................................................................................................................
….............................................................................................................................................................
….............................................................................................................................................................
….............................................................................................................................................................
….............................................................................................................................................................
….............................................................................................................................................................
…............................................................................................................................................................

-Conséquence : Quel est le problème qui se pose à cause de cette différence ? 
(réponse 4 et 5)
….............................................................................................................................................................
….............................................................................................................................................................
….............................................................................................................................................................
….............................................................................................................................................................
….............................................................................................................................................................
….............................................................................................................................................................
….............................................................................................................................................................

-Imaginez des solutions pour arriver à une plus grande égalité hommes-femmes face 
au travail domestique.
….............................................................................................................................................................
….............................................................................................................................................................
….............................................................................................................................................................
….............................................................................................................................................................
….............................................................................................................................................................
….............................................................................................................................................................
…............................................................................................................................................................
….............................................................................................................................................................
….............................................................................................................................................................
….............................................................................................................................................................
….............................................................................................................................................................
….............................................................................................................................................................
….............................................................................................................................................................
…............................................................................................................................................................


