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L'éleve dit
« a Haut Potentiel »

« Dans la vie il n'y a pas de solutions. Il y a des forces en
marche : il faut les créer, et les solutions suivent. »

A. de St Exupéry, Vol de nuit

Béatrice Petit Jaillet professeur d’anglais au Lycée N.Appert a Orvault
Fiona Ratkoff, IA-IPR d’anglais



Enseigner dans une classe hétérogene
en incluant |'éléve dit « a Haut Potentiel »

*Béatrice PETIT JAILLET
*bpetit@ac-nantes.fr



CRAYON



.. « enfant/éleve a la
sensibilité, a l'intelligence,
aux centres d'intérét et au

potentiel différents »




« Comme les nombres sont trop loin,
je donne 1 a 5 depuis 8.

Ca fait donc 7+6...

Donc je décompose ...6+6+1 = 13. ..

Augustin, 11 ans




Bilan d'histoire, CM2

« Comment vivaient
les hommes préhistoriques ? »




« Autrement. »

Antoine, 10 ans



Fake news :

« Tu devrais savoir ¢a, toi qui
es surdoue ! »

« Quand on veut, on peut ! »

« L'intelligence est gage de
réussite scolaire. »



Comment expliguer son éventuel
échec scolaire, son décalage ?

- décalage avec les pairs
- ennui, agitation et inadaptation a |'école ;
pas assez de contenu, la « salle d'attente »,
désintérét dés novembre

- passions obsessionnelles puis abandonnées

- refus de l'erreur

- difficultés face a l'effort

- manque de méthode, ne sait pas travailler,
a besoin d'apprendre a apprendre, se contente souvent d'écouter

- préoccupations anxieuses et/ou dépressives ; troubles périphériques ; auto-
dépréciation (« le syndrome de |'Imposteur »)

- difficultés a accepter la frustration ; hypersensibilité

- heAaniecment



-retards psychomoteurs, maladresse gestuelle, mauvaise latéralisation
(lacets, écriture, sports, dessin,vélo, expériences de chimie, ...)

-énorme décalage entre la rapidité de compréhension, de raisonnement et de
synthése et la « lenteur » de rédaction

-exclusion des jeux et des sports collectifs

-manque de confiance en soi :«je n'y arriverai pas »= sécrétion de cortisol
(hormone du stress) et mémoire brouillée

-sentiment d'€tre seuls face a une société qui nie leur spécificité
-perfectionnisme jusqu'a |'obsession
-tocs

-interprétations de la captation des regards (hyper-spéculation)

- stratégies cognitives spécifiques (pensées en arborescence, intuition)
conformité (effet « Pygmalion négatif »), autodestruction intellectuelle pour
se socialiser

-mauvaise compréhension des attentes ; sentiment d'avoir faux ; difficulté a
synthétiser (résumés)

-recherche des limites a travers les addictions, les drogues, ...



-difficulté a comprendre/ a donner des consignes
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BIBIS, IL PARAIT QUE " ON VA FAIRE. UN < : :
TU CANNAIS BIEN LES PETIT TEST... DIS-MOI DES DOIGTS!
CHIFFRES .. CE QUE TU VOIS...

B 1962 Uniled Featune Byndicain. ine




Des signes typigues, spécifigues, qui ne trompent pas :
*PEUR:*de quitter la maison

*de la séparation

*des relations (si harcélement avant) ; des remarques des copains
**d'aller a |'école : si DYS HP, |'école = I'enfer

**ne pas savoir faire, d'échouer

**des notes

**de ne pas comprendre les attentes

**de s'ennuyer (idées insupportables)

*de devoir accepter |'autorité

**du jugement, de rougir, d'étre regardé, d'étre pris de tremblements
*de ne pas €tre compris, d'étre différent

**de décevoir/ de se décevoir

**des Devoirs Surveillés (qui sont incohérents : apprendre est difficile mais
restituer, c'est pire)



Le paradoxe

Par rapport a |'école
*E.H.P = pas forcément réussite scolaire (« under-achiever »)
*|'école = lieu de savoir ? NON et pas forcément lieu de plaisir (ennui/trop lent)
*|'école peut rendre malade et méme tres malade donc éviter que |'école soit un obstacle

« Petits, ils révent de |'école ; en milieu de CP, ils décident d'arréter. «J 'ai tout appris » ; les
filles internalisent ; les gars externalisent ; ils attendent qu’on les comprenne ; puis ils développent
une phobie scolaire (raison irrationnelle). »

Par rapport aux parents
*positionnement difficile : conversation d'adultes/maturité ordinaire

: positionnement d'adultes a « adulte » : le parent n'est plus rassurant

Par rapport a leurs pairs
*amis du méme dge mental mais plus dgés
ou

amis du méme dge mais décalés



comment l'aider ?



Connaitre ses centres d'intérét

et

son profil (= les atouts qu'apporte son
fonctionnement intellectuel particulier)

*les défis *compréhension rapide
*la *fluidité verbale
*Ieié"iﬂ:j&ﬁdes questions :po‘r.enf.ie,l .Iingui.s’rique
existentielles *CUI"IOSITZ insatiable
*certaines périodes de humour
I"histoire * mémoire de travail
*les expérimentations et auditivo-verbale
*les détails *attrait pour la complexité
*ce qui fait du lien, du sens et |'abstraction

*|les activités orales



Le laboratoire d'idées !

23 pistes



*1* voir le sens

«2* etre séduit

*3* raisonner

*4* complexifier

*6* créer, dessiner

*6™* innover

*7* composer, inventer
*8* lire

*9* interviewer, filmer

*10* transmettre

11* le calendrier de |' Avent

12* mémoriser

*13* préparer

*14* choisir

*15* le clavier sans fil
*16* le fil rouge

*17* s'évader

*18* le portable

*19* |'S'cap(e) game
*20* jack in the box

21* les intelligences
multiples

«23* |'ultimatum

*23* Arme vitale 1
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*~donner tout de suite la raison du cours enseigné

*(notamment aux HPI décrocheurs)
-« page d'actualité de 2 mn »

*-COMPRENDRE plutot que APPRENDRE






« the spiral

review »
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