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Introduction 

 Définition du développement durable 
 Un détour par le Moyen Âge 
 Qu’est-ce qu’une ville verte ? 
 Des ponts possibles entre ville médiévale et ville durable 
 Normandie (XIVe-XVIe siècle) : région riche, de nombreuses petites villes  
 Ligue du Bien public : rébellion contre Louis XI (région très touchée par la guerre de 

100 ans, occupation par les anglais, pestes...) 
 Choix d’une ville et d’une période 
 Nombreux travaux sur les villes normandes (Des châteaux et des sources de Bruno 

Lepeuple, Elisabeth Lalou, Jean-Louis Roch et Les villes normandes au Moyen Age 
sous la direction de Pierre Bouet et François Neveux) 
 

 

I. La ville médiévale, une ville verte ? 

1. Reconsidérer la place de la nature en ville : Caen, Harfleur, Rouen 

 La ville médiévale est une ville compacte (ville contrainte dans les murailles) 
Pourtant : 

 De nombreux jardins urbains, le jardin sera différent en fonction de son statut : 
jardin vivrier, jardin d’agrément… 

 Jardins vivriers loués par la ville à Rouen le long des murailles (ceinture verte) : 
vignes, arbres fruitiers 

 Des espaces vacants : friches, places... 
 Des viviers dans les fossés, présence d'animaux en ville (conflits d’usage) 
 Les cimetières servent de pâturages loués par la ville ; plus tard les cimetières 

seront fermés car les tombes sont trop souvent dégradées par les animaux. 

2. Espaces périurbains 

 Faubourgs, banlieues 
 Champs, zones inondables, marécages 
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https://www.google.com/search?sca_esv=b2f4af84c6259c63&rlz=1C1ONGR_frFR970FR970&sxsrf=ADLYWIKx_e9DMpMNIogExOjfFQLw0tPfJA:1728825600207&q=Bruno+Lepeuple&si=ACC90nwLLwns5sISZcdzuISy7t-NHozt8Cbt6G3WNQfC9ekAgBMS33kBgFzQSPvR82fZmeh-AI__5qcaDwx_tcRv7fxAuPUZaZ0Je5zOSeWHhX1DsulYkShuLUOMA4jNiJkQ0IrKSRRAAnIc5G9yLMNFmT8ifHgr-SnkC8BdLzXMmz1WrAICYT9zytpoiBqSWhvO4Qyr2EZDQvq90zfi0P7cK-ji6zgy728mWi-GxRVVH_8lSMfEQxPfhHk6wbfXYNnvmYGojTrztRlKuIXSdRru0x5ZWmBlBg%3D%3D&sa=X&ved=2ahUKEwj4pZ2euYuJAxX0VKQEHT7jCwQQmxMoAHoECDAQAg
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II. Vivre dans une ville saine 

Le rapport à l’insalubrité n’est pas le même qu’aujourd’hui mais on cherche quand même à 
rendre la ville plus saine. 

Texte de référence : le Livre des fontaines de Jacques Le Lieur, 30 janvier 1526 (manuscrit 
enluminé disponible sur Gallica). Ouvrage innovant, il recense le réseau hydraulique de la 
ville de Rouen. 

1. Pollution et salubrité 

 Réglementation des espaces 
 Captage de l’eau 
 Eau souvent polluée : latrines, rejets divers 
 Amende de 5 sous de jour comme de nuit (vers 1390) 
 Préservation des intérêts économiques 
 Peur de l'infection 
 Les fontaines publiques : un bien commun (crainte des infections transmises par 

l’eau) 
 Les animaux sont la cause de nuisances mais le fumier est une richesse (engrais) 

2. Gestion des déchets 

 Création de décharges publiques (« heurts »). En 1407 à Rouen il y a 4 heurts et la 
ville se dote d’un service de récolte des déchets (les plus riches n’allant pas dans les 
décharges) 

 Le fumier des animaux et les latrines sont utilisés pour enrichir la terre dans les 
campagnes environnantes (ça serait la raison pour laquelle on retrouve autant de 
pièces dans les champs, elles auraient été perdues dans les latrines en ville et 
épandues ensuite dans les champs). 

 Fouilles archéologiques : objets, os, mais peu de métal retrouvé 

 

III. Économie circulaire : gestion des ressources et circuits courts 

Définition 

 1. Des ressources, entre proximité et surexploitation 
o Les circuits commerciaux fonctionnent bien, pour le vin par exemple. 
o Des moulins (ex. : le vieux moulin de Vernon) 
o Population : Rouen (40 000 habitants), Caen (8 500 habitants) 
o Les ressources forestières s’épuisent vers 1500, on commence à utiliser la 

houille  
o 1346 : ordonnance de Brunoy sous Philippe VI visant à combiner exploitation 

et préservation des forêts 



o Surexploitation des animaux des forêts pour leur fourrure (ex : écureuils, 
martres...) 

 2. La ville médiévale, lieu de l’économie circulaire 
o Réparation, réemploi puis recyclage : fer, graisse pour les chandelles 
o Location d’animaux ou d’objets : cheval, lit, draps, vêtements de deuil, 

vaisselle, engins de chantier, arbres fruitiers… 

 

IV. Comment introduire ces réflexions au lycée professionnel ? 

 Géographie (programme de terminale professionnelle) 
 EED en EMC (classes de seconde professionnelle et de CAP) 
 Questionner notre rapport à la ville, interroger le concept de durabilité, la disparition 

des écosystèmes… 

 

Conclusion 

 Les villes médiévales ne sont pas la matrice des villes durables 
 Aujourd’hui : un choix de société 
 Absence de conscience de la ville durable au Moyen Âge, mais nécessité du moment 
 Des pratiques similaires retrouvées 

 


