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Grille d’aide pour compléter mon araignée 

 

 Travail en classe 
Organisation du 

travail à la maison 

Autonomie dans le 

travail 

Mémorisation et 

utilisation des 

savoirs 

Niv.4 

Je travaille toujours 
et je cherche à 
comprendre. 

Je travaille tous les 
jours ou presque. 
J’arrive à prendre de 
l’avance. 

Je cherche seul avant 
de demander de 
l'aide si besoin. 

Je peux utiliser ce 
que j'ai appris dans 
une situation 
nouvelle. 

Niv.3 

Je travaille mais ne 
prends pas toujours 
les corrections.  

Je travaille quand j'ai 
des devoirs à faire 
pour le lendemain. 

Je demande de l'aide 
dès que je rencontre 
une difficulté. 

Je sais expliquer ce 
que j'ai appris. 

Niv.2 

J'attends que 
l'activité soit 
terminée pour 
prendre des notes. 

Il m'arrive d'oublier 
de faire mon travail 
(oubli ou non noté 
dans l'agenda). 

Je n'ose pas 
demander de l'aide. 

J’ai mémorisé mais 
j’ai du mal à 
comprendre et à 
utiliser dans des 
activités qui 
ressemblent. 

Niv.1 

Je ne prends pas de 
notes lors des 
corrections. 
Je ne copie pas 
tout/toujours le 
cours. 

Je ne travaille jamais 
à la maison. 

Je ne veux pas 
demander de l'aide. 

J'ignore ce qu'il faut 
mémoriser. 

 

 
Coopération Participation Gestion du 

matériel 

Gestion du calme 

Niv.4 

J'aide tout le monde 
sans distinction. 

Je participe 
régulièrement en 
classe. 

J'ai toujours mes 
cahiers et mon 
matériel (trousse, 
manuel, feuille) 
(rares oublis). 

Je participe à la 
gestion du calme. 

Niv.3 

J'aide mes amis sans 
faire le travail à leur 
place. 

Je participe souvent 
mais je choisis les 
matières. 

J'oublie parfois un 
cahier ou du 
matériel. 

J'ai un 
comportement très 
souvent calme. 

Niv.2 

Je donne directement 
les réponses à mes 
camarades. 

Je lève la main et 
participe de temps 
en temps, mais pas à 
tous les cours / pas 
dans toutes les 
matières. 

J'oublie souvent un 
cahier ou du 
matériel. 

Je bavarde de temps 
en temps. 

Il peut m’arriver de 
distraire mes 
camarades et de 
freiner le rythme du 
cours.. 

Niv.1 

Je ne veux / peux pas 
aider mes 
camarades. 

Je ne lève pas ou très 
peu la main pour 
participer.  

Il me manque du 
matériel dans 
certaines matières 
que je dois acheter.  

Je ne me soucie pas 
du bruit que je fais. 



 TRIMESTRE 1  

1) Mon auto-bilan pour le trimestre :  

Complète sincèrement le graphe-araignée ci-dessous (en utilisant les 2 tableaux 
fournis) puis relie les points des différentes branches. 

 

2) Mon (mes) objectif(s) pour le 2nd trimestre. 
 

Formule 1 ou 2 objectifs pour le 2nd trimestre.  
Attention, tes objectifs doivent être réalisables (ex : « remonter mes notes », n'est pas 
un objectif mais un souhait). 

……………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………….. 

Validation ou reformulation de tes objectifs par le conseil de classe : 

……………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………….. 

Date :          Signature élève : 



 TRIMESTRE 2  

1) Mon auto-bilan pour le trimestre :  
 

Penses-tu avoir atteint ton(tes) objectif(s) fixé(s) pour ce trimestre ?  ……………….. 

Si non, pourquoi ? (trop ambitieux ? peu d’efforts ont été faits ? tu as oublié l’objectif 

fixé ? autre raison ?)  

……………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………….. 

 

 

Complète sincèrement le graphe-araignée ci-dessous (en utilisant les 2 tableaux 
fournis) puis relie les points des différentes branches. 

 

 

 



Compare maintenant ton auto-bilan avec celui du trimestre précédent : 

- Y a-t-il des domaines dans lesquelles tu estimes avoir progressé ? 
Lesquels ? Comment l’expliques-tu ? 
 

……………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………….. 

 

- Y a-t-il des domaines dans lesquelles tu estimes avoir régressé ? 
Lesquels ? Comment l’expliques-tu ? 
 

……………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………….. 

 

2) Mon (mes) objectif(s) pour le 3e trimestre. 
 

Formule 1 ou 2 objectifs pour le 3e trimestre.  
Attention, tes objectifs doivent être réalisables (ex : « remonter mes notes », n'est pas 
un objectif mais un souhait). 

……………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………….. 

Validation ou reformulation de tes objectifs par le conseil de classe : 

……………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………….. 

 

Date :          Signature élève : 
  



 TRIMESTRE 3  

1) Mon auto-bilan pour le trimestre :  
 

Penses-tu avoir atteint ton(tes) objectif(s) fixé(s) pour ce trimestre ?  ……………….. 

Si non, pourquoi ? (trop ambitieux ? peu d’efforts ont été faits ? tu as oublié l’objectif 

fixé ? autre raison ?)  

……………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………….. 

 

 

Complète sincèrement le graphe-araignée ci-dessous (en utilisant les 2 tableaux 
fournis) puis relie les points des différentes branches. 

 

 

 



Compare maintenant ton auto-bilan avec celui du trimestre précédent : 

- Y a-t-il des domaines dans lesquelles tu estimes avoir progressé ? 
Lesquels ? Comment l’expliques-tu ? 
 

……………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………….. 

 

- Y a-t-il des domaines dans lesquelles tu estimes avoir régressé ? 
Lesquels ? Comment l’expliques-tu ? 
 

……………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………….. 

 

2) Mon (mes) objectif(s) pour l’année prochaine 
 

Formule 1 ou 2 objectifs pour l’année prochaine.  
Attention, tes objectifs doivent être réalisables (ex : « remonter mes notes », n'est pas 
un objectif mais un souhait). 

……………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………….. 

Validation ou reformulation de tes objectifs par le conseil de classe : 

……………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………….. 

 

Date :          Signature élève : 

 

 

 


