
 

Livret   
de Compétences  

Techniques 

Nom: 
Prénom: 
CAP MN 

UNITÉ  DE COMPETENCE 1   :  Travail Manuel 

 

UNITÉ DE COMPÉTENCE 2   :  Travail avec matériel Electro- Portatif 

 

UNITÉ DE COMPÉTENCE 3   :  Travail avec Machine-Outil 

 

UNITÉ DE COMPÉTENCE 4   :  Autres Activités  



U1 
 

Compétence  - Je suis capable de: En cours  
d’acquisition  

Acquise 

TM1 Savoir lire un plan simple     

TM2 Repérer mes pièces de bois par des signes d’établissement     

TM3 Tracer des parallèles/ perpendiculaires     

TM4 Tracer des assemblages à l’aide d ‘un plan     

TM5 Reporter un tracé par rapport à un plan     

TM6 Préparer mon poste de travail     

TM7 Fixer ses pièces sur l’établi     

TM8 Scier manuellement     

TM9 Entailler au ciseau à bois     

TM10 Réaliser un assemblage à mi-bois     

TM11 Visser manuellement     

TM12 Pointer      

TM13 Affûter un ciseau à bois /rabot     

TM14 Utiliser un rabot      

TM15 Identifier une liaison sur un plan     

TM16 Réaliser un tenon manuellement     

TM17 Casser les arêtes     

TM18 Poncer  manuellement les surfaces     

TM19 Fixer un organe de rotation     

TM20 Fixer un accessoire de quincaillerie     

TM21 Respecter les règles d’hygiène et de sécurité pour le travail 
manuel 

    

UNITÉ  DE COMPETENCE 1   :  Travail Manuel 

COMPETENCES  
TECHNIQUES 

Nom: 
Prénom: 
CAP MN 

1  Réalisé avec facilité 2 Réalisé  correctement 3 Réalisé avec de l’aide 



U2 
 

Compétence  -  Je suis capable de: En cours  
d’acquisition  

Acquise 

EP1 Visser avec une visseuse     

EP2 Raboter au rabot électrique     

EP3 Réaliser des assemblages à lamellos     

EP4 Réaliser des profilages à la défonceuse     

EP5 Scier à la scie sauteuse     

EP6 Poncer  avec ponceuse vibrante/excentrique     

EP7 Utiliser la scie circulaire      

EP8 Utiliser une perceuse à percussion     

EP9 Respecter les consignes de sécurité concernant  le 
matériel Electro-portatif 

    

UNITÉ DE COMPÉTENCE 2   :  Travail avec matériel Electro-Portatif 

COMPETENCES  
TECHNIQUES 

Nom: 
Prénom: 
CAP MN 

1  Réalisé avec facilité 2 Réalisé  correctement 3 Réalisé avec de l’aide 



U3 Compétence  -  Je suis capable de:   En cours  
d’acquisition   

Acquise En cours  
d’acquisition  

Acquise 

  Réglage   Usinage    

MO1 Scier à la scie à ruban         

MO2 Déligner à la scie à format         

MO3 Tronçonner à la scie à format         

MO4 Calibrer un panneau à la scie à format         

MO5 Utiliser la dégauchisseuse         

MO6 Utiliser la raboteuse         

MO7 Utiliser la mortaiseuse à mèche         

MO8 Utiliser la mortaiseuse à chaîne         

MO9 Utiliser la mortaiseuse à bédane         

MO10 Utiliser la ponceuse large bande         

MO11 Utiliser la tenonneuse         

MO12 Percer à la perceuse à colonne         

MO13 Scier à la scie pendulaire         

MO14 Utiliser la toupie         

MO15 Calibrer un panneau à la scie à panneaux         

MO16 Percer à la perceuse multi-broche         

MO17 Contrôler les usinages et apporter les  
modifications 

        

MO18 Respecter les consignes de sécurité sur les 
MO 

        

UNITÉ DE COMPÉTENCE 3   :  Travail avec Machine-Outil 

COMPETENCES  
TECHNIQUES 

Nom: 
Prénom: 
CAP MN 

1  Réalisé avec facilité 2 Réalisé  correctement 3 Réalisé avec de l’aide 



U4 
 

Compétence  -  Je suis capable de: Acquise En cours  
d’acquisition  

AA1 Compléter une fiche de débit     

AA2 Compléter les docs de suivi de fabrication 
(processus-planning) 

    

AA3 Réaliser un bon de commande     

AA4 Décoder des documents techniques     

AA5 Relever les caractéristiques d’un ouvrage     

AA6 Conditionner, stocker, charger, décharger, les ma-
tériaux, produits et ouvrages 

    

AA7 Choisir le bois et les matériaux     

AA8 Préparer et réaliser les débits      

AA9 Organiser son poste de  travail     

AA10 
 

Remplacer les organes de coupe sur les machines     

AA11 Plaquer et affleurer les éléments ou volumes 
d'agencement 

    

AA12 Appliquer un produit de traitement et/ou finition     

AA13 
 

Coller et monter les ouvrages et produits     

AA14 Effectuer la maintenance de 1er niveau sur  
les machines 

    

AA15 Réaliser un assemblage avec tourillons     

AA16 Préparer un montage d’usinage     

AA17 Poser des mobiliers d’agencement  
intérieur 

    

UNITÉ DE COMPÉTENCE 4   :  Autres Activités  

COMPETENCES  
TECHNIQUES 

Nom: 
Prénom: 
CAP MN 

1  Réalisé avec facilité 2 Réalisé  correctement 3 Réalisé avec de l’aide 




