
OUTIL DIAGNOSTIC DU PROJET D’ENSEIGNEMENT OPTIONNEL D’EPS 
Votre projet d’enseignement optionnel EPS répond-il aux attendus du programme ? 

 

 

ÉTABLISSEMENT VILLE : 

Contextualisation 
Quelles sont les caractéristiques fortes de votre établissement ? 

 

 

Orientation 
Au regard de ces caractéristiques, quelles sont vos orientations éducatives prioritaires ?   

 

 

 

 

   

Autoévaluation Commentaires éventuels 

OUI NON  

Analyse générale :  

  

les objectifs retenus ?     

l’organisation des enseignements : pratiques physiques et les thèmes 

de réflexion ?  

   

   

   

Analyse en lien avec 

les objectifs  

 ? 

    

    

    

  
 

   

    

Analyse relative à 

l’organisation de 

l’enseignement 

optionnel  

 
Au moins deux CA par la pratique de 3 à 6 APSA  

   

 

 Limitation du nombre de thèmes d’études avec les nouveaux programmes (de 13 à 7) 

   

   

   



OUTIL DIAGNOSTIC DU PROJET D’ENSEIGNEMENT OPTIONNEL D’EPS 
Votre projet d’enseignement optionnel EPS répond-il aux attendus du programme ? 

 

Analyse en lien avec 

la compétence 

« Pratiquer » :  

 

   

 

   

 

   

    

Analyse en lien avec 

la compétence 

« Réfléchir » :  

 

     

 

   

 
 

   

  

   

 

   

  

   

Analyse du lien entre 

Pratiquer et 

réfléchir : 

 

  
 

 

   

Analyse relative à la 

production finale de 

l’élève :  

 

 
 

   

 

Synthèse Point(s) fort(s) :  

 

 

Axe(s) de progrès :  

 

 

 

 

 


