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(Z,{. Belle Danse

La belle danse s'inscrit dans I'esthétique classique qui privilégie
ordre, mesure et équilibre. Son élégance, sa légéreté et sa retenue
résultent de la petite amplitude des pas et des levers de jambe, et de
la précision de I'exécution et des parcours. La tenue du
corps en équilibre (ou aplomb) et sa mobilité en
spirale favorisent l'aisance et la fluidité du mou-
vement. Enfin, I'exactitude et la finesse du rap-
port au phrasé musical sont essentiels dans
I'interprétation des danses.
La technique codifiée par I'Académie
royale de danse contient de nombreux
€léments encore utilisés aujourd’hui :
« I'en dehors » (ouverture des jambes
Ou Hmdssion ek O 5 e vers l'extérieur), les 5 positions des
o pleds, les mouvements de jambe agré-
mentés de battements ou de ronds.
Nous avons hérité également de certains pas comme la glissade, le jeté ou le
pas de bourrée, tandis que d'autres ont aujourd'hui une forme différente
{coupé, sissone), ou ont disparu (pas grave, pas de gavotte, pas de menuet).
Les ports de bras sont les ornements de la belle danse avec leurs ronds du
coude et du poignet. lls se font en accord ou en opposition mais toujours en
harmonie avec les mouvements de jambes.
La technique masculine et féminine est identique : dans une danse a deux, les
parcours sont symétriques et les pas sont presque tous les mémes pour les deux
partenaires. Il n'y a pas de différence de nature entre la danse de bal et la danse
de scéne. Elles se distinguent par le degré de difficulté des enchainements et la vir-
tuosité de pas comme les sauts, les cabrioles et les pirouettes.
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a Danse Baroque

La danse baroque est constituée du vocabulaire de pas de
la belle danse que nous ont transmis les traités, mais sa res-
titution ne va pas toujours de soi. Les informations tech-

niques, parfois inc I ou app giq|
A4 nécessitent une interprétation. Celle-ci ne peut résulter
que d'une longue pratique en relation avec I'écoute de la
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L mouvemant indigui par Maris-Generibre Massé i o danseuse musique et d'un travail de réflexion et d'échanges entre les

pifviégin 1s secherche sxpresaive au traval du reconstiuction.

danseurs et les chercheurs.
D'autre part, les danseurs d'aujourd’hui ont étudié la danse classique ou mo-
derne, qui leur a donné des aptitudes et une mobilité différentes de celles de la
belle danse. Nous ne portons pas de corset et nos vétements sont plus légers.
Notre maniére de bouger ou de tenir notre corps n'est pas celle des hommes et
des femmes du XVIII® siécle : par exemple, ils se tenaient avec

le buste arqué en arriére alors qu'aujourd'hui nous étirons
notre corps vers le haut. Ainsi, c'est grace & un travail
de recherche a partir des documents anciens que les
danseurs peuvent approcher le plus possible I'esprit

et le style de I'époque dans leur maniére de danser.
C'est pourquoi on dit que la danse baroque est une
reconstruction de la belle danse. Cependant, dans
leurs créations, les chorégraphes introduisent aussi
des mouvements étrangers A la belle danse pour ren-
forcer un caractére expressif correspondant & leur sen-
sibilité et a celle des spectateurs d'aujourd'hui. 06 Marin. Ganeviivd Masss

wrbperation & s pirousia.
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Parmi les missions confiées a I'Académie royale de danse figure I'in-
vention d'un moyen de noter la danse comme on note la musique. Ce 4 |
travail aboutit en 1700 & I'édition de la Chorégraphie, ou I'Art de -
décrire la danse par caractéres, figures et signes démonstratifs... Son
auteur, le maitre 4 danser Raoul-Auger Feuillet, y développe et fina-
lise un systéme de notation congu 4 l'origine par I'académicien Pierre
Beauchamps, maitre & danser de
Louis XIV. Ce systéme est fondé
dans un esprit cartésien sur
I'analyse et la décomposition des
constituants  élémentaires du
mouvement. Le parcours du dan-
seur est représenté par une ligne,
segmentée par des barres de
mesure correspondant a celles
de la musique qui accompagne la
danse. Le long de ce chemin

s'inscrivent sous la forme de
symboles les déplacements des
pas de danse, avec leurs carac-

los arts libé-
explication,

téres : rythme, ori
nature { plié, élevé, sauté, etc. ).
La Chorégraphie connait un succés immédiat, faisant I'objet de plusieurs
traductions et de rééditions tout au long du XVII® siécle. La notation
Feuillet est utilisée dans la publication annuelle de recueils de danses aus-

Aimais vaingusur, fsousiou st 1o $it6t vendus dans tout le royaume et en Europe. Il nous reste aujourd'hui

plus de cing cents partitions chorégraphiques impri-
mées ou manuscrites.

C'est seulement au XX® sigcle que la notion d'eeuvre s'est appliquée a la
danse théatrale, avec la volonté de conserver un répertoire. Aujourd’hui
sont programmées en alternance des créations et la reprise d'anciens
ballets toujours appréciés du public,
L'utilisation de partitions chorégraphiques permet de garder une trace
pour créer ou remonter une ceuvre. Les systémes de notation se sont
multipliés, et le métier de notateur est apparu. En France, les systémes les
plus utilisés sont ceux de
v . ¢ Laban, Benesh et Conté.
L'enregistrement vidéo
est aussi un moyen de
conserver un ballet tel
qu'il a été représenté : il
donne une bonne vision
d'ensemble et compléte
Ia précision de la notation des pas et de I'espace.
Les chorégraphes de la danse baroque utilisent le
vocabulaire de pas qui figure dans le traité de Feuillet et les
recueils de danses, comme un lexique dans lequel ils
puisent pour composer leurs ballets, et auquel ils mélent
des mouvements que |'écriture Feuillet ne peut retranscrire.
IIs notent leurs chorégraphies en inventant leur propre outil
de mémoire ou en utilisant & leur convenance tous les
systémes de notation en plus de celui de Feuillet. Comme
= c pour les compositeurs de musique, ce travail accompagne la
-1 3 X i démarche créative de nombreux chorégraphes et précéde la
on de I'ceuvre aux danseurs.
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Musique et Danse en Loire-Atlantique

«

la Compagnie de Danse I'Eventail

se sant assaciées pour réaliser
V'exposition :

# pour mission de favoriser Iacces des habitants du département
& 13 musique et 4 Ia danse, dans une perspective d'aménagement culturel
du territoire et de lutte contre les inégalités culturelles

Ses actians +'appy V'abjectif essi
s et partout en Loire-Atlantique »

« La culture pour &

www.musiqueetdansedd.asso.fr
contact@mddd asso dr
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418 créte en 1985 dans la continuité du travall de Francine Lancelot.
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