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ESS ? Non ESS ?
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Alternatives

Economiques
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Une nouvelle vision de la vie
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l’Economie Sociale et Solidaire, de quoi s’agit-il ?

DES ENTREPRISES

¥ g0
A

Associations, coopératives, mutuelles,
fondations, sociétés commerciales de I'ESS

Des entreprises qui concilient performance

économique et utilité sociale — wm
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l’Economie Sociale et Solidaire, de quoi s’agit-il ?

DES PRINCIPES

i3 L1

Finalité d'intérét general ou collectif

B gen

Lucrativité limitée Gestion démocratique
Les bénéfices au service du projet 1 personne = 1 voix

(7 cr‘ess




l’Economie Sociale et Solidaire, de quoi s’agit-il ?

UN CADRE LEGAL

Loi Cadre ESS du 31 juillet 2014

La Loi relative a 'ESS marque la reconnaissance législative
« d'un mode dentreprendre et de développement économique adapté
a tous les domaines de lactivité humaine ».
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Aide a domicile
proposée par
une association

Complémentaire
santé gérée par
une mutuelle

Livraison de
légumes par
une AMAP

Accueil en
établissement
médico-social géré
par une association

Soins médicaux
dans un
établissement
mutualiste

Achat de produits bio
et équitables dans
une coopérative de

consommateurs

Véhicule et
habitation
assurées par
une mutuelle

Achat de
mobilier dans
une ressourcerie

Accueil de jeunes
enfants dans une
créche associative

Séjour en village
vacances géré par
une association

Logement
construit par une
v | SCOP du batiment

Société de
transport sous
statut cooépratif

Entretien d’espaces
verts par une
entreprise adaptée
ou d’insertion

Activités sportives
et culturelles
proposées par

une association

Retrait d’argent
dans une banque
coopérative




LA CRESS
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La Chambre Régionale de I'Economie Sociale et Solidaire des Pays de la Loire est
née de la volonté des acteurs de I'ESS de se doter d’une organisation régionale
capable de les rassembler, de les représenter et de coordonner leur action.

Elle fédere ainsi les entreprises de I'ESS qu’elles soient :

associations, coopératives, mutuelles, sociétés commerciales d'utilité sociale,
groupements de syndicats d’employeurs de I'ESS, réseaux et plateformes
d’acteurs locaux...

autour d’un projet politique et stratégique commun.
UN CADRE LEGAL

72 adhérents

15 salarié-es

Reconnaissance d’utilité publique

Membre d’ESS France

Loi Cadre ESS du 31 juillet 2014

= Reconnaissance des CRESS et de leurs missions dans la loi ESS du 31 juillet
2014 (article 6)
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FEDERER L’ESS ET ANIMER

LA VIE ASSOCIATIVE

Organisation de rencontres, ateliers, débats
d’idées pour nos adhérents et d’une journée

régionale de I'ESS

AIDER LES TERRITOIRES

A DEVELOPPER ET
STRUCTURER L’ESS
Accompagnement des collectivités
dans leurs projets en lien avec
I'ESS, animation et expertise pour
les tiers-lieux, les PTCE et les
réseaux locaux de I'ESS

U

CREER, CAPITALISER ET
DIFFUSER DE LA RESSOURCE
SUR ET POUR L’ESS

Mise en visibilité d’outils et
ressources, animation d’ESSor et
apport de ressources sur la
transition écologique et la lutte
contre le sexisme

FEDERER PROMOUVOIR
LESS LESS

AIDER LES
TERRITOIRES PORTER
A DEVELOPPER LA VOIX
LESS DE LESS

DIFFUSER
DE LA ACCOMPAGNER

LES ENTREPRISES
RESSOURCE ,
SUR PESS DE LESS

Mise en visibilité des offres de formations pour
les acteurs de I'ESS et appui a la coopération
entre acteurs de I'ESS du champ de la
formation

. PROMOUVOIR L’ESS EN PAYS DE LA LOIRE
Eé Organisation d’événements, promotion des
entreprises sur les outils numeériques, interventions
sur-mesure aupres de différents publics

PORTER LA VOIX DE L’ESS

LIGERIENNE

Présence dans des instances

politiques et techniques régionales,
publication de dossiers
thématiques, relations presse

APPUYER LA CREATION,
LA CONSOLIDATION ET
LE DEVELOPPEMENT DES
ENTREPRISES DE L'ESS
Information, orientation et conseil,
prévention des difficultés, animation
de I'écosysteme des acteurs de
['accompagnement et du financement

de 'ESS
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E L'Economie Sociale Partenaire de l'Ecole de la République
L'Economie Sociale Partenaire

de |'Ecole de la République

Un collectif d'acteurs de 'ESS 41 organisations de

D Des associations,
au service de la communauté ['ESS agissant dans le 67 mutuelles,
educative champ de I’éducation

coopératives, syndicats

L’ESPER agit pour ’éducation et la sensibilisation des jeunes a ’ESS

4 salariées a votre écoute au 40 correspondants régionaux bénévoles
siege

provenant d'organisations membres

Des accords cadres nationaux signés avec le Ministére Des accords cadres locaux
de 'Education Nationale et de la Jeunesse et le I signés avec les rectorats,
Ministére de la Transition écologique et solidaire les CRESS et les régions
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Découvrir ’'ESS
en classe
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Une convention tripartite o

ACADEMIE = el QAN

CONVENTION DE PARTENARIAT
entre
LA REGION ACADEMIQUE PAYS DE LA LOIRE, ACADEMIE DE NANTES,

Signée en 2017, 2021 et 2024

ct
T.A CHAMBRE REGIONALE DE I'ECONOMIE SOCIALE ET SOLIDAIRE
DES PAYS DE LA LOIRE (CRESS)

Objectifs :

* Faire découvrir I'ESS dans sa diversité aux éleves
de la maternelle au lycée

e Contribuer a développer les compétences
transversales des éleves telles que I'esprit
d'initiative, le travail en équipe, la créativité et le
sens de I'engagement

* |nitier a la démarche entrepreneuriale.

CT‘ESS
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L'Economie Sociale Partenai le 'Economie Sociale et
de I'Ecole de la République Solidaire des Pays de la Laire




Travail créatif en groupe

Créez votre projet ESS !

PUBLIC PUBLIC PUBLIC PUBLIC
Demandeur-ses Parsonnes
Personnes "
- en situation eremploi agées
o d de handi cap
Jeunes
e Publics e -
* Themes
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[ J G Centre-ville Commune Milieu urbain Campagne
O u Ve r n a n C e Personnes aux revenus pérlphérlque
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il ) ensi Mai

Densité

* QOrganigramme

» Répartition des salaires, des bénéfices...




Histoire de I'ESS — Chronologi’ESS
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‘ 4 2 ‘ n‘ I : 4 Création do la MAAIF
- [ P A(S \ 4 utuelle d'Assurance
p Nathalie Lemel le
0> ‘ ~ 3 Pauline Roland, qui restaurant societaire La Marmite Automobie Fondation de la MGEN

des Instituteurs a l'initiative du Syndicat

dirige le Club Républicain t plus tard crée
1ére Fruitidre du Jura 99 dot Fommes, LUtion des Femmes de France National des Instltuteurs
s g i nevoriGe 5 ek bl

Début de la Ambroise Croizat
rée |

1ére guerre i a
mondiale Sécurité Sociale

Crise financiére mondiale
des subprimes

L'Economie Sociale Partenaire de I'tconomie Sociale et
de U'Ecole de la République Solidaire des Pays de la Laire



Autres outils

 ODD
e Débat mouvant

 Vidéos

Plus d ‘outils a votre
disposition sur le site
Ressourc’ESS

 Etudes de cas : La Mutuelle des Motards, CGU, Metroloco, La Cagette

e Des portraits (120 sur le site de la CRESS) : lien vers site

eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee

MIA MIA, initiatives La Brocante verte, valoriser
citoyennes pour personnes les Hommes et les

exilées végétaux

En septembre 2021, MIA MIA ouvre En créant la Brocante verte, les deux
un lieu d'accueil pour proposer des co-fondatrices, travailleuses sociales de
permanences hebdomadaires et en métier, ont souhaité permettre aux
soirée, via des ateliers... personnes les plus exclues...

 Lasensibilisation a '’économie circulaire

* Un magistere pour s’auto-former

Campus Fertile, vers une
alimentation saine et
durable pour tous

Le projet de l'association est né de
lenvie de contribuer collectivement et

en réseau a la transition alimentaire,
tout en...


https://www.cress-pdl.org/less-en-pays-de-la-loire/les-portraits-de-structures/
https://lesper.fr/ressourcess/

LA SEMAINE DE L’ESS A ECOLE

Une semaine phare dans I'année pour
sensibiliser les jeunes a I’ESS

Des ressources pour :

* Les enseighants

* Les éleves, collégiens ou lycéens

e Les professionnels de I’ESS

Objectifs :

* Donner un cadre et I'envie d’organiser une action pour découvrir
I’'ESS : métiers, entreprises...

* Valoriser les projets ESS menés sur I'année
* Inciter les entreprises et les acteurs de I'ESS a intervenir en classe

ou ouvrir leurs portes

Toutes les infos sont sur : https://semaineessecole.coop/



https://semaineessecole.coop/

Des idées d’actions

e Visiter une entreprise de I'ESS

* Faire intervenir un-e professionnel-le de I'ESS en classe

* Réaliser un reportage ou une vidéo sur une structure de I'’ESS

* Explorer le fonctionnement de la coopérative scolaire

* Organiser une exposition sur I'ESS

* Organiser une collecte de vétements ou de denrées alimentaires

* Valoriser le projet réalisé dans le cadre de « Mon ESS a | ‘école »

CT‘ESS

dlldlibl de




MON ESS A ECOLE

Création, en classe, d’une entreprise de I'Economie : ‘ S S
. . . ] ° ege ’ ° L)
[ ]

Sociale et Solidaire : projet citoyen d’utilité sociale

al’'ecole

Cibles :
* Collégiens en cycle 4 (de la 5¢™e 3 |a 3¢me)

* Lycéens (filiere agricole, générale, technologique ou
professionnelle, et étudiants en MFR).

Objectifs :

* Promouvoir I'ESS, ses principes et méthodes par
I"action collective

e Valoriser l'esprit d’initiative et 'engagement citoyen

e Découvrir la diversité du monde professionnel

e Renforcer une dynamique de classe

Toutes les infos sont sur : https://lesper.fr/mon-ess-a-lecole/



https://lesper.fr/mon-ess-a-lecole/

MON ESS A ECOLE

. . . . - (
"Mon Entreprise Sociale et Solidaire a 'Ecole” ““!J5i»

mﬁml“ﬂ alcole éST 6’

+ -
Une découverte A destination des Une pedagogie Un cadre souple et
+ .
active de l'ESS éléves cooperative adaptable
» Les éléves sont acteurs a
» Mener un projet collectif + Collégien-nes, part entiere du projet. « Date de démarrage,
d'utilité sociale...
» Lycéen-nes, » Les éléves cooperent pour « Durée,
e ...ens'organisant sous la mener le projet
forme d'une structure de * Elévesen MFR, » Nombre d'heures,
'ESS (réelle ou fictive) * Lesenseignants sont
+ Etudiant-esenBTS... garants du bon + Taille du groupe...

déroulement.

Un accompagnement gratuit et des outils en libre acces

: 7 Cress
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L'Economie Sociale Partenaire de I'Economie Sociale et
de l'Ecole de la République Solidaire des Pays de la Laire




Thématiques des projets

¢ MONESS
A I.’ECOLE ”

IT[OIS \ T
l

a I'ecole

et egasiniriun Les thématiques

"Mon Entreprise Sociale et Solidaire a l'Ecole"

2

\

0-6

v

Lien social & Solidarité, collecte & Lutte contre les Ecologie, protection de Alimentation et Citoyenneté
intergénérationnel partage exclusions et I'environnement et consommation européenne et
discriminations développement responsable internationale
durable
i)\ ov le
i i
() 1 | O 00
' TanTan
Activités artistiques & Orientation scolaire & Santé et prévention Animation de Animation & Education et
culturelles découverte des I'établissement découverte du accompagnement

métiers scolaire territoire
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Démarche de projet

PHASE PAR PHASE ... ETAPE 1 ETAPE 2 ETAPE 3 ETAPE 4
Poursuivre cette
Comprendre "Mon - " :
1. DEMARRAGE £SS & l'Ecole’ @ Decouvrir 'ESS @ Ei‘eert‘:ggggte en menant
2. EMERGENCE democratieetala  (3)  Towerleprojet  (3)  Visiterune structure °
coopeération delESS
3. MISE EN OEUVRE Créer l'identité de sa Planifier le projet et 59@ Produire et suivre le @ Elaborer la @
structure répartir les missions projet communication
Faire le bilan des Faire le bilan
4. EVALUATION activités O, individuel ®

L cress
( Chambre Régionale
e ConamleSoclile Partaniaice o ) de I':.conomie Sociale et

Solidaire des Pays de la Loire

nomie Socia
de I'Ecole de la République




Exemples de projets

e Une ressourcerie de vétements
* Un média collaboratif

* Une coopérative d’objets décoratifs a base
de cartons

e Une association de rénovation de vélos
e Lacréation dune AMAP
* Une boutique pédagogique éphémere

* Une production de mobilier avec des
matieres recyclées

* Un événement handisport

 Un podcast




Les réseaux ESS en Pays de la Loire

APESS ¢ @ceas

Association pour la Promotion
de 'Economie Sociale et Solidaire

Maine

et Loire -
@ Réseou O
@ Poys dAncenis

‘ Inter Réseau de UEconomie
\ Sociale et Solidaire en Anjou

POL}
ENDEE T .

( : Chambre Régionale
: de I'tconomie Sociale et
Solidaire des Pays de la Laire




Contacts

Pour la CRESS :

Anne le Pochat : anne.lepochat@cress-pdl.org — 07 57 18 10 02

Pour 'ESPER

Didier Brouard : didier.brouard@Ilaposte.net — 06 22 70 32 35
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mailto:anne.lepochat@cress-pdl.org
mailto:didier.brouard@laposte.net

EN SAVOIR PLUS :

www.cress-pdl.org
[ B3 Cress Pays de la Loire

L'ESSCALE MABON

10 rue de I'lle Mabon

44200 Nantes
anne.lepochat@cress-pdl.org
07 57 181002

( Chambre Régionale
de I'Economie Sociale et
Solidaire des Pays de la Loire



http://www.cress-pdl.org/
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