
EMC SECONDE 

 

Construire une culture de la démocratie 

 

En classe de seconde, les acquis de la scolarité obligatoire sont mobilisés pour engager une réflexion renouvelée sur l’État de droit, sur son origine et son évolution. 
Il s’agit de souligner que l’État de droit garantit nos libertés, en même temps qu’un authentique pluralisme démocratique. Ainsi se poursuit la réflexion sur la 
laïcité, d’une part, et, d’autre part, sur le potentiel de création de nouveaux droits au sein d’une société démocratique. L’  exercice des libertés appelle à la 
responsabilité, autant pour les sauvegarder ou les étendre que pour répondre aux considérables défis de la société contemporaine : la montée d’une information 
pléthorique et inégale, les risques environnementaux ou la transition écologique. 



 

Théme 1 : l’état de droit 

Contenus d’enseignement 
Thème 2 : liberté et responsabilité : l’information 

 
Thème 3 : protection de l’environnement 



séances Plan Démarche et capacités travaillées Notions (et docs) matériel 

Thème 1 : L’État de droit garantit les droits et libertés et un pluralisme démocratique 

Semaine 36 
et/ou 37 

Présentation du thème 1 et 
lancement de la première activité 

Séance introductive 
 

Présentation de l’année 15-20 minutes 

 Tablette 
Application 
mentimeter 

  

avec nuage de mot interactif 
Qu’est ce qui garantit nos droits dans une démocratie ? 5 minutes 

A partir des mots soulignés par le professeur et d’une recherche définissez ce qu’est 
pour vous l’état de droit 15 minutes 

  

  
Distribution d’une fiche connaissance : exposé du prof pendant 10 minutes 

- Droits fondamentaux 
- Etats de droit 
- Loi 
- Hiérarchie des normes 

Etat de droit 
Sécularisation 
Laïcité Pluralisme 
Ordre public 

 

  
Quiz 

  

  
Présentation en fin de séance du travail des semaines à venir et création des 
groupes 

5 minutes 

  

Semaines 
37-38-39-40 

Thème 1 : l’état de droit 
- Edito : l’état de droit en France 

et dans le monde : des 
démocraties menacées ? 

 

I- l’état de droit et 
hiérarchie des normes 

- Sujet 1 comment le conseil 
constitutionnel est garant de 
l’Etat de droit ? Quel rôle pour 
le conseil constitutionnel quelles 
critiques reçoit il ? 

Projet Réalisation d’un magazine 
Objectif :Réalisation d’un magazine sur le thème de l’état de droit. Magazine imprimé 
à la fin et proposé dans plusieurs lieux de l’établissement : 

- CDI 
- Maison du lycéen 
- … 

Modalités : 
- Un rédacteur en chef : réalisation de la couverture, d’une charte graphique, 

d’un sommaire, et d’un édito. 

- Seul ou à deux écriture d’article et de zoom 
- Chaque article est évalué 

 Tablette 

Plus 
documents 
élèves 



 - Inscrire l’IVG dans la 
constitution : dans quel but ? 

- Sujet 2 : pourquoi l’état peut il 
être condamné ? etude d’une 
décision du conseil d’état 

- Sujet 3 : de nouveaux droits et 
de nouvelles libertés pour 
répondre à la demande sociale 
(contraception, IVG, mariage 
pour tous, PMA…) 

- Sujet 4 : le droit européen prime 
sur le droit français : vraiment ? 

II- La laïcité au cœur de 
l’état de droit ? 

- Sujet 5 : histoire du principe de 
laïcité en France : quels 
objectifs ? zoom sur la loi de 
1905 

- Sujet 6 : le principe de laïcité à 
l’école : quels objectifs ? quelles 
tensions ? zoom la loi de 2004 

- Sujet 7 : la religion au travail : 
que dit la loi ? quelles tensions ? 

III- L’ordre public, 
comment sont 
encadrées nos 
libertés 

- Sujet 8 : la cour européenne des 
droits de l’homme est-elle 
vraiment efficace pour pour 
protéger l’état de droit 

- Sujet 9 : la privation de liberté 
dans le système pénitentiaire : 
droits et devoirs des détenus, 
des citoyens comme les autres. 

- Sujet 10 : Camera dans la rue 
atteinte aux libertés ou garantie 
pour notre sécurité 

- Ou droit de manifestation 
 
 

Séance 1 et 2 : 
- Travail de recherche sur chaque sujet. 
- Conférence de rédaction animée par le rédacteur en chef aidé par 

l’enseignant. 
o Charte graphique 
o Couverture 
o Consignes d’écritures 

- 

Séance 3-4 : 
- travail d’écriture des articles et relectures croisées 

Séance 5: 
- prise de connaissance du magazine 
- lecture des articles 
- réponses à des questions posées par l’enseignant : QCM formatif en vu de 

l’évaluation 
 

évaluation des articles 

 
Loi 1905 

 
Loi 2004 

 
 
 

 
Etat de droit 
Sécularisation 
Laïcité Pluralisme 
Ordre public 

 

Semaine 41 pas de cours DST de français 



Vacances de la TOUSSAINT 
Semaine 45  QCM Thème 1 sur 10 points   

Semaines 45 Thème 3 : droits et 
responsabilités : protection de 
l’environnement et sauvegarde 
de la biodiversité. 

Séance de recherche démocratie et Protection de l’environnement 

- travail sur la charte de l’envitonnement 

 
Distribution d’un petit résumé bilan 

 

Pour la séance prochaine préparer des arguments pour le débat : 
quelles actions pour sensibiliser à la question environnementale? s’attaquer aux 
œuvres d’art 

 

Charte de 
l’environnement 
de 2004 

Droits 
environnementaux 
Développement 
durable 
Transition 
écologique 
Responsabilité 

tablette 

Semaine 46 Séance : quelles actions pour sensibiliser à la question environnementale? 
s’attaquer aux œuvres d’art 

Échanges par groupe autour de la question de débat 20 minutes 

débat : 20 minutes 

reprise du débat 10 minutes : réalisation d’une fiche d’évaluation quels sont les 
critères de réussite d’un bon débat. 

  

Semaine 47 Réalisation d’infographie pour préparer deux débats 
- Quels droits pour les animaux 

  

  - Les actions de l’association L214 sont elles nécessaires ou contre- 
productives pour défendre les droits des animaux? 

  

Semaines 48 Débats : 
- quels droits pour les animaux ? 
- Les actions de l’association L214 sont elles nécessaires ou contre-productives 

pour défendre les droits des animaux? 

  



Semaine 49 Rencontre avec une association de protection de l’environnement L214 

Présentation de l’association 
Combats menés 
Ecoute active et question 

 
Réserver l’amphithéâtre. 

  

Semaine 50  DST Français pas de cours   

Semaine 51 Thème 3 : liberté de la presse et 
liberté d’expression 

Sujet 1 : L’IA un danger ou une 
opportunité pour la qualité des 
informations ? 

Sujet 2 : Les réseaux sociaux lieux 

de liberté d’expression et 
d’informations ou nouvelles 
possibilités de désinformation ? 

 
Sujet 3 : l’ARCOM garant de la 
pluralité des opinions ou outil de 
censure ? 

Séance d’introduction recherche 
Liberté de la presse et liberté d’expression 

 
Faire une carte mentale : 

- Les grands textes 
- Les grandes dates 
- Les grands acteurs : défense, protection 
- Les limites 

 
 

Distribution d’un petit résumé bilan 

Débattre et se confronter. 
 
 
Modalités : 
Séances 1 et 2 

- 3 groupes de 2 voire 3 élèves travaillent sur un des 3 sujets soit 6 groupes 

Sujet 1 Groupe 1 Groupe 2 

Sujet 2  Groupe 3 Groupe 4  

Sujet 3 Groupe 5 Groupe 6 

 
- Etape 1 : définir les notions du sujet 

DDHC 
Loi 1881 
Loi Pléven 
Loi Gayssot 
Code pénal art 
421-2-5 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

+ polycop 
documents du 
groupes 

+ carnet de bord : 
écrit réflexif 

Tablette 



  - Etape 2 : Trouver des documents sur internet : penser à noter les sources au 
fur et à mesure. 

- Etape 3 : Trouvez des arguments correspondant aux différents points de vue 
sur le sujet 

- Etape 4 : compléter au fur et à mesure le tableau de préparation au débat 
qui sera ramassé et participera à l’évaluation. 

Séances 3 et 4 : 
- Séance 3 : débats 1 et 2 
- Séance 4 : débats 3 + bilan à réaliser par les élèves 

Débats évalués : 

- Note pour la grille de synthèse arguments 10 points 
- Note pour la prestation indiviuelle lors du débat 10 points 

 

Evaluation du débat 
- Attention rappel : penser à compléter le carnet de bord au début et à la fin 

de chaque séance de recherche. 

+ grille évaluation 
+ méthode 
bibliographie 
+ modèle synthèse 
écrite 

Notions : 
Liberté de la 
presse 
Liberté de 
l’information 
Pluralisme 
Liberté 
d’expression 

 

Vacances de NOEL 
Semaine 2 3 
et 4 

Thème 2 : liberté de la presse et 
liberté d’expression 

Sujet 1 : L’IA un danger ou une 
opportunité pour la qualité des 
informations ? 

Sujet 2 : Les réseaux sociaux lieux 
de liberté d’expression et 
d’informations ou nouvelles 
possibilités de désinformation ? 

 

Sujet 3 : l’ARCOM garant de la 
pluralité des opinions ou outil de 
censure ? 

Séance d’introduction recherche 
Liberté de la presse et liberté d’expression 

Faire une carte mentale : 
- Les grands textes 

- Les grandes dates 
- Les grands acteurs : défense, protection 
- Les limites 

 
Distribution d’un petit résumé bilan 

 

Débattre et se confronter. 
Modalités : 
Séances 1 et 2 

- 3 groupes de 2 voire 3 élèves travaillent sur un des 3 sujets soit 6 groupes 
 

DDHC 
Loi 1881 
Loi Pléven 
Loi Gayssot 
Code pénal art 
421-2-5 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
- Etape 1 : définir les notions du sujet  
- Etape 2 : Trouver des documents sur internet : penser à noter les sources au fur et à 
mesure. 
 - Etape 3 : Trouvez des arguments correspondant aux différents points de vue sur le 
sujet 
 - Etape 4 : compléter au fur et à mesure le tableau de préparation au débat qui sera 
ramassé et participera à l’évaluation.  
 
Séances 3 et 4 : 
 - Séance 3 : débats 1 et 2  
- Séance 4 : débats 3 + bilan à réaliser par les élèves  
Débats évalués :  
- Note pour la grille de synthèse arguments 10 points  
- Note pour la prestation indiviuelle lors du débat 10 points  
 
Evaluation du débat  
- Attention rappel : penser à compléter le carnet de bord au début et à la fin de 
chaque séance de recherche. 

 
 
+ polycop 

documents du 
groupes + carnet 
de bord : écrit 
réflexif + grille 
évaluation + 
méthode 
bibliographie + 
modèle synthèse 
écrite  

 
Notions : Liberté de 

la presse Liberté 
de l’information 
Pluralisme Liberté 
d’expression 

 
 

 


