
 

 

 

 

 

 
 

Par Eric GASPAR,  
Professeur de Mathématiques, au Lycée public Jean-François Champollion de Lattes (34) et créateur 
du projet de Neuro-éducation, Neurosup. 

 
Programme de la journée 

Conférence plénière de 9h15 à 10h45 
 
Une fois que des airbags vous auront été distribués à l’entrée de l’amphi, nous verrons : 

-  Le 1er choc : le cerveau passe autant de temps à effacer qu’à enregistrer 
-  Le 2ème choc : comprendre ne suffit pas pour mémoriser 
- Le 3ème choc : le cerveau accroche du nouveau à du connu, même (et parfois surtout) si les deux 
notions ne sont pas du même domaine 
- Le 4ème choc : même chez les experts, les erreurs récurrentes ne s’effacent pas du cerveau. Elles 
cohabitent avec la bonne réponse. La stratégie de l'expert consiste à les inhiber. 

N.B. aucun animal ni participant ne sera maltraité durant cette conférence (si tout se passe bien). 

 
Formation à la neuro éducation de  11h à 17h30 
 
Pour ceux qui aiment avoir des stratégies enseignant et/ou étudiant, compatibles avec les chocs 
observés lors de la conférence matinale, et en apprendre encore plus sur les liens entre les 
avancées en neurosciences et le quotidien d'un apprentissage durable, il sera dévoilé : 
 
- Des stratégies pour éviter l’effacement par la mémoire de travail 
-  Des stratégies pour éviter l’effacement dans la mémoire à long terme 
- Des modalités qu’utilise le cerveau pour restituer une information 
- Des modalités pour utiliser la supériorité des indices récupérateurs personnels (sur les 
impersonnels), pour confectionner des documents de révision ou de mémorisation allégés 
- Des stratégies pour gérer les erreurs classiques ou récurrentes 
- Des stratégies pour amoindrir l’inattention (ou la détourner) 

N.B. aucune connaissance neuroscientifique ou napoléonienne ne sera à maîtriser en préambule de 
cette formation. 

http://www.neurosup.fr/#Neurosup_programme_de_neuroeducation.C


 

Ressources sur les neuro-sciences 
 
- Extrait de la conférence donnée par Eric Gaspar à l'UBS (Mars 2015) 
 
- Introduction à la neuro-education, article d’Eric Gaspar sur la revue web MathemaTice 
 
- Site web d’Eric Gaspar sur le projet Neurosup 
 
- Les quatre piliers de l’apprentissag. Article de Stanislas Dehaene, Professeur au Collège de France 
(Nombreuses ressources vidéo sur les modalités d’apprentissage, la mémoire, la motivation…sur sa 
page web ) 
 
- Comprendre le cerveau, rapport de l’OCDE  
 
- Cerveau, le secret de l’apprentissage, rapport Inserm 
 
 

Comment venir ? 
 
- En voiture : accès par la rue de la Haute-Forêt. Parkings sur site.  
 
- En transport en commun : Tram 2 - Station Michelet/Fac de Sciences 

 

http://prodoc.univ-nantes.fr/pluginfile.php/62118/mod_folder/content/0/Extrait%20conf%C3%A9rence%20UBS.avi?forcedownload=1
http://revue.sesamath.net/spip.php?article391
http://www.neurosup.fr/#Neurosup_programme_de_neuroeducation.C
http://www.college-de-france.fr/site/stanislas-dehaene/
http://www.google.fr/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&ved=0CCIQFjAA&url=http%3A%2F%2Fwww.oecd.org%2Ffr%2Fsites%2Flearninginthe21stcenturyresearchinnovationandpolicyapprendreauxxiesieclerechercheinnovationetpolitiques%2F40583325.pdf&ei=Oq5AVYb0DMqBafGugPgC&usg=AFQjCNEIYXlkoj6PWCdFw9S5ePHyIGeCMA&sig2=GxkMmvoXfCMNNAELqzAaXw&bvm=bv.91665533,d.d2s&cad=rja
http://www.inserm.fr/mediatheque/infr-grand-public/fichiers/science-sante/dossier_ss4_sept_oct2011


 
 

Se restaurer sur place et à proximité 
 
- Restaurant Universitaire de la Lombarderie (7,77€ le repas - paiement en liquide) 
 
- Nombreux restaurants et sandwicheries à proximité immédiate du Campus (Boulevard Michelet) 
 
 

 

Accès 
Amphi B


