
Ressources égalité filles garçons 

Le plus efficace et utile :  

 Enseigner l'égalité filles-garçons - La boîte à outils du professeur       Naïma Anka Idrissi (Auteur) Fanny Gallot 
(Auteur) Gael Pasquier (Auteur) Paru le 31 octobre 2018 Guide (broché) 

 

Plutôt pour les enseignants/adultes : 

 Comment parler de l'égalité filles-garçons aux enfants        Jessie Magana (Auteur) Paru le 17 avril 2014 broché 

 L'égalité filles-garçons pas bête         Stéphanie Duval (Auteur) Sandra Laboucarie (Auteur) Pascal Lemaître 

(Illustration) Paru le 24 avril 2019  

 Fille-Garçon même éducation            Pihla Hintikka (Auteur) Elisa Rigoulet (Auteur) Guide pour une parentalité 

féministe de 0 à 3 ans Paru le 8 janvier 2020  

 Tu seras un homme -féministe - mon fils !     Aurélia Blanc (Auteur) Manuel d'éducation antisexiste pour les garçons 

libres et heureux Paru le 10 octobre 2018 Essai  

 Sorcières - La puissance invaincue des femmes      Mona Chollet (Auteur) Prix de l'essai Psychologies-Fnac 2019 Paru 

le 13 septembre 2018 Essai  

 Beauté fatale   Mona Chollet (Auteur) Les nouveaux visages d'une aliénation féminine Paru le 23 avril 2015 Essai  

 Chez soi       Mona Chollet (Auteur) Une Odyssée de l'espace domestique Paru le 23 avril 2015 Essai  

 L'art du féminisme - Les images qui ont façonné le combat pour l'égalité, 1857-2017               Lucinda Gosling  

(Auteur) Hilary Robinson (Auteur) AMY TOBIN MARIA BALSHAW XABIER ARAKISTAIN Caroline de Hugo 

(Traduction) Tome 02 Paru le 26 septembre 2019 Essai  

 Femmes invisibles - Comment le manque de données sur les femmes dessine un monde fait pour les hommes 

Caroline Criado Perez (Auteur) Paru le 6 février 2020 Essai  

 Nous sommes tous des féministes / Les marieuses             Chimamanda Ngozi Adichie (Auteur) Sylvie Schneiter 

(Traduction) Mona de Pracontal (Traduction) Paru le 26 février 2015 Poche 

 Histoire mondiale des féminismes      Florence Rochefort (Auteur) Paru le 22 août 2018 Essai 

 Un autre regard - Et autres illusions à dissiper ensemble Tome 4 : Des princes pas si charmants    Emma 

(Auteur) Emma (Illustration) Paru le 23 septembre 2020 Bande dessinée      Tomes 1, 2 et 3  

 Woman - Le Livre du film         Yann Arthus-Bertrand (Auteur) Anastasia Mikova (Auteur) Paru le 5 mars 2020 Essai  

 Les Femmes et le Pouvoir           Mary Beard (Auteur) Simon Duran (Traduction) Johan-Frédérik Hel-Guedj 

(Traduction) Paru le 5 mars 2020 Essai  

 Atlas des femmes          Joni Seager (Auteur) Hélène Florea (Traduction) Anna Postel (Traduction) Paru le 17 octobre 

2019 Essai  

 Les femmes ou Les silences de l'histoire            Michelle Perrot (Auteur) Paru le 22 janvier 2020 Etude  

 Histoire mondiale des féminismes     Florence Rochefort (Auteur) Paru le 22 août 2018 Essai  

 L'histoire des femmes en occident - tome 1 L'antiquité       Georges Duby (Auteur) Michelle Perrot (Auteur) Pauline 

Schmitt-Pantel (Auteur) Volume 1, L'Antiquité Tome 1 Paru en février 2002 Etude (Poche) 

 Comment parler de l'égalité filles-garçons aux enfants        Jessie Magana (Auteur) Paru le 17 avril 2014  

 Sexisme, égalité hommes-femmes, filles-garçons                Véronique-Anna de Montfort Nadège Vandamme Outil 

pédagogique Paru en septembre 2020 ebook 
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 Les monologues du vagin        Eve Ensler (Auteur) Lili Sztajn (Traduction) Paru en juin 2015 Roman  

 Des femmes en littérature                 Djamila Belhouchat (Auteur) Michele Idels Christine Villeneuve Céline 

Biziere 100 textes d'écrivaines à étudier en classe Paru le 5 septembre 2018 Guide  

 La place des femmes dans l'histoire        Collectif (Auteur) Une histoire mixte Paru en octobre 2010 Etude  

 Histoire des femmes scientifiques de l'Antiquité au XXe siècle        Eric Sartori (Auteur) Paru en février 2006 Essai  

 Les perles du sexisme       Blandine Métayer (Dessinateur) Emmanuelle Gagliardi (Préface) Paru le 10 février 

2017 Anthologie  

 Présentes - Ville, médias, politique... Quelle place pour les femmes ?     Lauren Bastide (Auteur) Paru le 3 

septembre 2020 Essai  

 Femmes puissantes          Léa Salamé (Auteur) Paru le 7 octobre 2020 Essai (broché) 

 La Poudre : entretiens par Lauren Bastide        Lauren Bastide (Auteur) Tome 1 : Ecrivain.es et Musiciennes Tome 1 

Paru le 25 novembre 2020 Essai (broché) 

 Transgression scolaire au prisme du genre,  De l'invisibilité des filles à la survisibilité des garçons    Sophie Duteil 

Deyries (Auteur) Paru le 8 juillet 2020 Scolaire / Universitaire  

 L' Origine du Monde         Liv Strömquist (Auteur) Paru en mai 2016 Bande dessinée  

 

Pour les CDI et les bibliothèques personnelles : 

 Beyoncé est-elle féministe ? Et 10 autres questions pour comprendre le féminisme         Raphaëlle Rémy-Leleu 

(Auteur) Margaux Collet (Auteur) Diglee (Illustration)  Paru le 20 septembre 2018 Etude  

 100 grandes femmes de l'Histoire             Bruno Wennagel (Illustration) Mathieu Ferret (Illustration) Clémentine 

V. Baron (Auteur) Patricia Crété (Auteur) Paru le 8 décembre 2017 

 La petite Bédéthèque des Savoirs - Tome 11 : Le féminisme        Thomas Mathieu (Dessinateur) Anne-Charlotte 

Husson (Scénario) Paru le 7 octobre 2016 

 On ne naît pas féministe, on le devient        Julia Pietri (Auteur) Paru le 25 février 2020 Essai (broché) 

 Femme, réveille-toi !  Olympe de Gouges (Auteur) Déclaration des droits de la femme et de la citoyenne et 

autres écrits Paru le 30 janvier 2014 Essai  

 Commando culotte     Mirion Malle (Auteur) Les dessous du genre et de la pop-culture Paru le 15 janvier 

2016 Bande dessinée 

 La ligue des super féministes        Mirion Malle (Auteur) Paru le 4 janvier 2019 Bande dessinée jeunesse  

 Woman - Le Livre du film         Yann Arthus-Bertrand (Auteur) Anastasia Mikova (Auteur) Paru le 5 mars 

2020 Essai  

 Ni vues ni connues         Collectif Georgette Sand (Auteur) Michelle Perrot (Préface) Panthéon, Histoire, mémoire 

: où sont les femmes ? Paru le 7 mars 2019 Essai  

 Une histoire mondiale illustrée des femmes          Collectif (Auteur) Isabelle LÓPEZ (Traduction) ANTOINE VOREL 

(Traduction) Paru le 19 septembre 2019  

 La voix des femmes - Ces grands discours qui ont marqué l'histoire          Céline Delavaux (Auteur) Ces voix de 

femmes qui ont marqué l'histoire Paru le 7 mars 2019 Document jeunesse dès 9 ans  

 Peau d'Homme    Hubert (Auteur) Zanzim (Dessinateur) Zanzim (Coloriste) Sélection Prix BD Fnac France Inter 

2021 Paru le 3 juin 2020 Bande dessinée  
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 Egaux sans ego                   Collectif (Dessinateur) Histoires d'égalité entre filles et garçons Paru en novembre 

2015 Bande dessinée  

 Les cahiers d'Esther - Tome 1 : Les Cahiers d'Esther - tome 1 Histoires de mes 10 ans      Riad Sattouf 

(Auteur) Paru le 21 janvier 2016 Bande dessinée : Tous les tomes 

 En avant les filles !               Sandrine Mirza (Auteur) Collectif (Auteur) Isabelle Maroger (Illustration) Isacile Paru 

le 15 février 2018 Document jeunesse dès 13 ans  

 

 

 

Des biographies/ des modèles :  

 Culottées - Des femmes qui ne font que ce qu'elles veulent 1 Tome 1 et Tome 2        Pénélope Bagieu (Auteur) Paru 

le 22 septembre 2016 Bande dessinée  

 Dures à cuire      Till Lukat (Auteur) 50 femmes hors du commun qui ont marque l histoire Paru le 17 février 

2016 Bande dessinée  

 GIRL POWER : Les sportives         Nicolas Garguilo 50 portraits de femmes extraordinaires qui ont marqué l'histoire 

du sport Paru le 15 novembre 2017 Guide  

 Femmes libres            Sophie Blitman (Auteur) Annette Marnat (Illustration) Elles ont osé être elles-mêmes ! Paru le 

8 juin 2018 Document jeunesse  

 Girl Power            Alana Wulff (Auteur) Laureline Chaplain (Traduction) Paru le 3 octobre 2018 Document jeunesse 

dès 13 ans  

 Histoires pour garçons qui veulent changer le monde             Ben Brooks (Auteur) Destins d'hommes géniaux qui ont 

fait la différence sans tuer de dragons Paru le 3 octobre 2018 Document jeunesse dès 13 ans (cartonné) 

 10 femmes qui ont changé l'histoire du monde             JEAN-MICHEL BILLIOUD / KAA ILLUSTRATIONS Paru le 1 

novembre 2018 Document jeunesse dès 6 ans  

 Ces femmes incroyables qui ont changé le monde             Kate Pankhurst (Auteur) Paru le 3 octobre 2016  

 Il était une fois des femmes fabuleuses    Les époux Von Grüt (Auteur) Bodil Jane Paru le 17 octobre 2018 Document 

jeunesse dès 9 ans  

 Audacieuses             50 femmes pionnières             RESCH/SZLAMKA  Paru le 25 octobre 2018 Essai   

 Les femmes qui ont fait bouger le monde         Katherine Halligan (Auteur) Sarah Walsh (Illustration) Jean Pouvelle 

(Traduction) Valérie Videau (Traduction) Paru le 31 octobre 2018 Document jeunesse dès 6 ans  

 Histoires du soir pour filles rebelles tomes 1 et 2      Elena Favilli (Auteur) Francesca Cavallo (Auteur) 100 Destins de 

femmes extraordinaires Paru le 4 octobre 2017 Document jeunesse dès 9 ans  

 Olympe de Gouges José-Louis Bocquet (Scénario) Catel (Dessinateur) Paru le 7 septembre 2016 Bande dessinée  

 Kiki de Montparnasse          José-Louis Bocquet (Scénario) Catel (Dessinateur) Catel/bocquet (Auteur) Paru le 7 

septembre 2016 Bande dessinée 

 Joséphine Baker             José-Louis Bocquet (Scénario) Catel (Dessinateur) Paru le 7 septembre 2016 Bande dessinée  
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 Mon histoire            Rosa Parks (Auteur) Jim Haskins Julien Bordier (Traduction) Paru le 22 novembre 2018 Essai  

 Rosa Parks       Bruno Wennagel (Illustration) Mathieu Ferret (Illustration) Clémentine V. Baron (Auteur) Paru en 

février 2016 Document jeunesse dès 6 ans  

 Marie Curie      Bruno Wennagel (Illustration) Mathieu Ferret (Illustration) Patricia Crété (Auteur) Paru en mars 

2015  

 Frida Kahlo          Clémentine V. Baron (Auteur) Nuno Alves Rodrigues (Illustration) Paru le 8 janvier 2017 Document 

jeunesse dès 6 ans 

 Simone Veil - L'Immortelle : Simone Veil            Pascal Bresson (Auteur) Hervé Duphot (Illustration) Paru le 27 juin 

2018 Bande dessinée  

 Simone Veil ou la force d'une femme          Annick Cojean (Auteur) Xavier Betaucourt (Auteur) Etienne Oburie Paru 

le 28 mai 2020 Bande dessinée   

 Ainsi soit Benoîte Groult         Catel (Auteur) Roman graphique Paru le 23 octobre 2013 Bande dessinée  

 

 

 

Le magazine CAUSETTE (hebdomadaire) 

De nombreuses affiches pour sensibiliser aux stéréotypes sur ce site : https://mamanrodarde.com/  

Pour les plus petits : liste d’albums jeunesse : https://www.centre-hubertine-auclert.fr/outil/pour-bousculer-les-

stereotypes-fille-garcon-92-albums-jeunesse  

 

JEUX  

 52 femmes qui ont marqué l'histoire, : Emmanuelle Poliméni (Auteur) Clémence Lallemand (Illustration) Paru le 
26 juin 2020 Jeux livres objets (Boîte ou accessoire) 

Les jeux du site : https://playtopla.com/  

 Mémo de l'égalité – Émotions : Memory composé de 25 paires à assembler sur le thème des émotions. 
 7 familles - Grandes femmes inspirantes : jeu de 7 familles hors du commun qui fait la place belle aux Grandes 

femmes inspirantes 
 Jeu de Bataille féministe  

Les jeux du centre Hubertine Auclert :  

 Le jeu "Les Femmes sortent de l’ombre" 

 Le jeu "Tu la connais ?" 

Sur ce site : https://www.centre-hubertine-auclert.fr/article/commandez-des-maintenant-les-jeux-du-centre-hubertine-

auclert 

Possibilité de créer en classe des jeux comme des mémos, des qui est-ce ?, des Timeline .. 
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Ressources internet : 

 https://www.centre-hubertine-auclert.fr/  

 https://matilda.education/app/ 

 https://www.mnemosyne.asso.fr/mnemosyne/ 

 https://www.causette.fr/ 

 https://www.education.gouv.fr/egalite-des-filles-et-des-garcons-9047 

 https://www.reseau-canope.fr/outils-egalite-filles-garcons.html 

 https://www.lumni.fr/dossier/1-jour-1-question-cest-quoi-legalite-filles-garcons 

 https://www.onisep.fr/Equipes-educatives/Egalite-filles-garcons 

 https://www.unicef.fr/dossier/education-et-egalite-des-chances 

 https://www.maisonegalitefemmeshommes.fr/ressource/70/514-egalite-filles-garcons-parlons-en.htm 

 https://projetcrocodiles.tumblr.com/ : BD en ligne, sur le sexisme ordinaire et le harcèlement de rue 

 http://www.ecoledugenre.com/  

 https://association.resonantes.fr/ 

 https://3figures.org/fr/  

 https://www.clemi.fr/fr/ressources/nos-ressources-videos/ateliers-declic-critique/aborder-les-stereotypes-

sexistes-dans-la-publicite-1er-degre.html 

 http://www.jeudevi.org/activites/projet-strong-dans-les-colleges/ 

 https://www.reseau-canope.fr/notice/egaux-sans-ego.html 

 https://en.unesco.org/genderequality 

 http://ww2.ac-poitiers.fr/filles-garcons/spip.php?article61 

 http://www.genrimages.org/plateforme/?q=genrimages/accueil 

 

Exposition à faire venir dans les établissements scolaires : https://www.lemoutard-expos.fr/portfolio/egalite-filles-

garcons-parlons-en/  (acheté par les départements de l’académie de Nantes) 

 

Quelques idées de film en vrac (à compléter !) 

- YO LOVE, Lisa Azuelos, 2018 

- PERSEPOLIS, Marjane Satrapi, 2007 

- Les Figures de l’Ombre, Theodore Melfi, 2016 

- La Journée de la Jupe, Jean-Paul Lilienfeld, 2009 

- Suffragettes, Sarah Gavron, 2015 

- Oh MY GOD , de  Tanya Wexler, 2011 

- Billy Elliott, Stephen Daldry, 2000 

- https://www.cped-egalite.fr/wp-content/uploads/2018/12/Fiche-ressource-2-films.pdf  

- Martin sexe faible 
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