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Diplôme :          Bac Pro  
Niveau :             Terminale 
Séquence 2 :     La France dans l’Union européenne et dans le monde 
Séance 3 :          L’Outre‐mer et la puissance française 

 

Lancement de la séance : (5 mn) 
 

 

Problématique de la séance : 
Quels sont les territoires ultramarins que possède la France ? En quoi contribuent‐ils à la puissance française ? 
 

Objectifs de la séance : 
‐Permettre aux élèves d’être au  cœur de  la  construction de  la  séance par  l’analyse d’un  corpus mettant en  lumière  les 
localisations géographiques des territoires ultramarins, les différences de statut et de niveaux de vie. 
‐acquérir des connaissances affinées sur un des territoires, de ses atouts et de ses spécificités 
‐acquérir une approche globale des autres territoires 
Ces deux derniers objectifs sont à mettre dans la perspective de l’examen blanc 
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Supports utilisés : 
 
‐  Document  1 :  projection Mercator  américano‐centrée  avec  localisation  de  la  France métropolitaine  et  des  territoires 
ultramarins et des ZEE afférentes, J‐C Gay, La Documentation photographique, n°8031, consulté le 23/08/2018.  
‐  Document  2 :  projection  pseudo‐cylindrique  avec  localisation  des  territoires  ultramarins  et  de  leurs  reliefs, 
www.laclassehgnumerique.wordpress.com, consulté le 23/08/2018. 
‐ Document 3 : tableau synthétique complété, https://insee.fr, mis en ligne le 6/01/2018, consulté le 23/08/2018. 
‐ Document 4 : support vidéo sur les différents statuts des territoires ultramarins, http://www.flevideo.com, mis en ligne le 
12/02/2018 et consulté le 23/08/2018. 
‐  Document  5 :  article  de  presse,  L'Insee  a  mesuré  les  vraies  différences  de  prix  entre  les  DOM  et  l'hexagone, 
https://la1ere.francetvinfo.fr/, France1ère, mis en ligne le 14/04/2016 et consulté le 23/08/2018. 
‐ Document 6 : article de presse, La France étend de plus de 500 000 km² son territoire sous les océans, www.francetvinfo.fr, 
France Info, mis en ligne le 10/10/2015 et consulté le 23/08/2018. 
 

Activité élève : (10 mn) 

‐ Repérer les différents territoires d’Outre‐mer sur la projection Mercator 
‐ Définir la « ZEE » 
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Olivier Milhaud, La Documentation photographique (www.laclassehgnumerique.wordpress.com) 
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 Pour des raisons de gestion du temps, le tableau synthétique est distribué aux élèves : 

 

Nom du 
territoire 

Drapeau du 
territoire   Monnaie 

Superficie 
territoriale 

+ 
Superficie ZEE 

Population
+ Taux de 
chômage 

Localisation 
géographique 

Activités 
économiques 

 

Statut 
 

Départements et Régions d’Outre‐mer (voire Collectivités territoriales uniques)

Martinique 
 

€uro  1 128 
+ 47 640 

380 877 
+ 20 % 

Petites Antilles 
Tourisme 
/pêche 

/agriculture 

DROM 
/ CTU 

Guadeloupe 
 

€uro  1629 
+ 95 978 

397 990 
+ 20 % 

Petites Antilles 
Tourisme 
/pêche 

/agriculture 
DROM 

Guyane 

 

 

€uro  86 504 
+ 133 949 

259 865 / 
20 % 

Amérique du Sud 

Activités 
spatiales / 

sylviculture / 
exploitation 
aurifère 

DROM 
/ CTU 

La Réunion 
 

€uro  2 512 
+ 315 058 

850 727 + 
30 % 

Océan Indien 
Tourisme 
/pêche 

/agriculture 
DROM 

Mayotte 

 

€uro 
376 

+ 63 078 
 

256 865 
+ 26 %  Océan Indien 

Agriculture / 
élevage / 
pêche 

DROM 
/ CTU 
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Collectivités d’Outre‐mer

Saint‐Martin 
 

 
€uro  53 

+ 1 066 
35 684 
+ 15 % 

Petites Antilles  Tourisme haut 
de gamme  COM 

Saint‐
Barthelemy 

 
€uro  25 

+ 4 295 
9 625 
+ 15 % 

Petites Antilles  Tourisme haut 
de gamme  COM 

Saint‐Pierre et 
Miquelon 

 
€uro  242 

+ 12 334 
6 021 
+ 5 % 

Nord‐est du 
canada  Pêche  COM 

Pays et Territoires d’Outre‐mer

Wallis‐et‐
Futuna 

 

Franc 
Pacifique 

140 
+ 258 269 

12 197 
+ 30 % 

Océan Pacifique  Activité 
publique  PTOM 

Polynésie 
Française 

 

Franc 
Pacifique 

4 200 
+ 4 771 088 

275 918 
+ 25 % 

Océan Pacifique 
Tourisme de 
luxe / culture 

perlière 
PTOM 

Autres

Clipperton 

 

Néant  7 km² 
+ 435 612 km² 

0 
+ 0 % 

Au large du 
Mexique/ Océan 

Pacifique 
Néant  DPE 

Terres Australes et 
Antarctiques 

Françaises (TAAF)

 

 

Néant  439 672 km² 
+ 2 274 777 km² 

196 
+ 0 % 

Sud‐ouest de 
Madagascar /sud de 
l’Océan Indien / 
Extrême sud de 
l’Océan Indien 

Recherche 
scientifique  ASTAAF 
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Les élèves prennent connaissance du tableau et le professeur répond aux différentes interrogations qui se font jour        (5 
mn) 
Le professeur explique les différences entre les statuts : (10 mn) 
 
DROM = Département et Région d’Outre‐mer 
CTU = Collectivité Territoriale Unique (une seule assemblée) 
COM = Collectivité d’Outre‐mer 
TOM = Territoire d’Outre‐mer (n’existe plus) 
DPE = Domaine Privé de l’État 
ASTAAF = Administration Supérieure des Terres Australes et Antarctiques Françaises 
 

Notions : 

‐ Zone Économique Exclusive : zone maritime dont dispose un État jusqu’à une distance de 200 milles 
nautiques du littoral. 

Pour la France, elle représente un total de 10 165 095 km², la seconde au monde dont les 2/3 se situent dans l’Océan 
Pacifique. 

La  France est une puissance européenne et mondiale.  Elle ne  représente que 0,5% des  terres émergées et 1% de  la 
population mondiale. C'est un État ouvert sur le monde : outre ses 4500km de côtes, les territoires d’outre‐mer donnent 
à la France 125000 km2, une présence sur toutes les mers du globe et le 2e domaine maritime du monde par une vaste 
ZEE. 
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Superficie totale de l’Outre‐mer : environ 120 000 km2 

Superficie totale de la ZEE : 10 165 095  km² 

Population : 2,6 millions d’habitants. 

 

Des  statuts  variés : Départements d’outre‐mer  (Guyane, Guadeloupe, Martinique,  La Réunion, Mayotte), Collectivités 
d’Outre‐mer  (Saint‐Pierre‐et‐Miquelon,  Wallis‐et‐Futuna,  Polynésie  française),  Collectivité  sui  generis  de  Nouvelle 
Calédonie, Collectivité territoriale particulière (terres australes et antarctiques françaises TAAF). 

Présence dans le monde entier : la France est le seul pays présent sur six des sept continents et sur les trois plus grands 
océans du monde.  Ce  sont des  lieux d’études  scientifiques privilégiés  (IFREMER :  Institut  français de  recherche pour 
l’exploration de la mer). 

 

+ 

La Nouvelle‐Calédonie est étudiée en prolongement de la séance 3 (la 2nde heure) en raison de ses caractéristiques au sein 
de la République française.  
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Activité : (15 mn + 10 mn de restitution et de trace écrite) 

À partir des documents 5 ou 6, par binôme,  les élèves mettent en évidence  les différences de  coût de  la vie avec  la 
métropole (doc5) et déterminent l’enjeu de l’extension de la ZEE de la France (doc 6.) 

 
Document 5 : L'Insee a mesuré les vraies différences de prix entre les DOM et l'hexagone 
 
Le coût de la vie est plus élevé dans les départements d'Outre‐mer que dans l'hexagone, ce n'est pas une nouveauté. Mais quelle est la diffé‐
rence réelle ? L'Insee l'a mesurée et il y a des surprises. +12% aux Antilles‐Guyane et +7% à La Réunion.  
 
L'enquête de l'Insee porte sur le mois de mars 2015. L'Institut national de la statistique a mesuré les écarts de prix réels entre l'hexagone et les 
départements d'Outre‐mer. Dans tous les DOM, les prix sont plus élevés qu'en France métropolitaine. Voici le différentiel pour chaque DOM : 

 Guadeloupe +12,5% 
 Martinique +12,3% 
 Guyane +11,6% 
 La Réunion +7,1% 
 Mayotte +6,9% 

 
Les produits alimentaires beaucoup plus chers 
Mais les écarts de prix sont très différents en fonction des différents postes de dépense des ménages. Les prix sont particulièrement élevés 
dans les DOM pour les produits alimentaires : 
 

 Martinique +38% 
 Guadeloupe +33% 
 Guyane +34% 
 La Réunion +28% 

En revanche, les écarts de prix sont nettement moins importants pour les logements ou les transports. Regardez le détail dans les tableaux ci‐
dessous, département par département. 
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Écarts de prix entre la Martinique et l'hexagone et entre la Réunion et l’hexagone sur les différents postes de dépense (en %) 
 

 
 

 
https://la1ere.francetvinfo.fr/ 

Document 6 : La France étend de plus de 500 000 km² son territoire sous les océans 

 
La France étend de plus de 500 000 km² son territoire sous les océans 
Il s'agit de zones au large de la Martinique et de la Guadeloupe, de la Guyane, des îles Kerguelen et de la Nouvelle‐Calédonie. 



Terminale – Histoire ‐ Géographie  11 
 

En quatre décrets, la France a multiplié par deux sa surface. Elle vient en effet d'étendre son domaine maritime de 579 000 km². Quatre décrets 
ont  en  effet  été  publiés  fin  septembre  au  Journal  Officiel et  fixent  les  limites  extérieures  du  plateau  continental  français  au  large  de 
la Martinique et de la Guadeloupe, de la Guyane, des îles Kerguelen et de la Nouvelle‐Calédonie. 

La publication de ces textes fait suite aux recommandations en ce sens de la Commission des limites du plateau continental (CLPC), un organe établi 
par la convention des Nations unies sur le droit de la mer (1982). 

Grâce à ses territoires d'outre‐mer, la France peut revendiquer la deuxième place en termes de puissance maritime, juste derrière les Etats‐unis, 
avec 11 millions de km² de Zone économique exclusive (ZEE). 

Des droits uniquement sur le sol et le sous‐sol 

Cette convention, dite de Montego Bay, permet aux pays côtiers d'étendre leur plateau continental au‐delà des 200 milles marins (environ 370 
km) de leur ZEE ‐ jusqu'à une limite maximale de 350 milles ‐ s'ils démontrent que leur territoire terrestre se prolonge sur le fond des océans. Les 
droits d'un Etat sur cette zone ne s'exercent cependant que sur  le sol et  le sous‐sol marin, et non sur  la colonne d'eau, qui reste du domaine 
international. 

Certains pays ont commencé à mener des campagnes d'exploration dans ces zones, mais aucun n'est pour  l'instant en mesure d'exploiter  les 
richesses qui pourraient s'y trouver, tels des hydrocarbures ou des métaux nécessaires au développement de nouvelles technologies. 

"On travaille vraiment pour les générations futures", assure le ministère des Affaires étrangères. Des générations futures qui devront cependant 
s'acquitter d'une taxe pouvant aller  jusqu'à 12% des profits  issus de  l'exploitation de ces ressources et destinée à venir en aide aux pays en 
développement. 

Dans le détail, les zones concernées par ces extensions en France portent sur une superficie de 423 000 km² au large des îles Kerguelen, de 76 
000 km² au large de la Nouvelle‐Calédonie, de 72 000 km² au large de la Guyane et de 8 000 km² au large de la Martinique et de la Guadeloupe. 

Des demandes en cours pour atteindre un million de km² 

La CLPC doit encore se prononcer sur les demandes relatives à Crozet, La Réunion, Saint‐Paul et Amsterdam, Wallis et Futuna et Saint‐Pierre‐et‐
Miquelon. Un dossier reste à déposer concernant la Polynésie française. 

Si toutes les demandes soumises par la France étaient validées, le domaine maritime sous juridiction française pourrait augmenter d'au "moins 
un million de km²", assure Benoît Loubrieu, un chercheur de l'Ifremer. 

 
www.francetvinfo.fr 
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À retenir (réponses probables des élèves plus le complément éventuel du professeur) 

(doc 5) 

On constate que les différences de coût de la vie sont sensibles entre la métropole et les territoires ultramarins : 

 En Guadeloupe, il y a 12,5% d’écart avec la métropole 
 À La Réunion , c’est 7,1% d’écart et à Mayotte +6,9%.  

On note donc une différence entre les Antilles et les territoires situés dans l’Océan Indien.  
On note que l’écart est bien plus grand pour les produits de première nécessité (alimentaire, santé et communications). Ce sont des produits 
importés de métropole, le coût de transport se répercutant sur le coût final.  
À l’inverse, pour le transport et l’énergie qui sont des éléments présents sur place, l’écart est inverse.  
 
La vie dans les territoires ultramarins est donc plus chère qu’en métropole pour un niveau de vie qui y est plus faible. 

(doc 6) 

‐ La France ne se limite pas à la métropole (545 000 km²) mais elle comprend des territoires ultramarins disséminés sur l'ensemble des 
continents (Amérique du Nord, Amérique du Sud, Asie /Afrique, Océanie) et des océans. 

‐ Ces territoires contribuent à la présence de la France dans le monde. C'est un héritage colonial, linguistique et culturel. Ainsi, la langue 
française est parlée partout et cela contribue au rayonnement culturel de la France. 

‐ L'activité économique de ces territoires s'articule autour de la pêche, du tourisme et de l'agriculture. Le tourisme est différent selon 
qu'on soit en Guadeloupe ou en Martinique ou qu'on aille à Saint‐Martin, Saint‐Barthelemy ou encore en Polynésie française. On parle de 
tourisme de masse et de tourisme de luxe. 

Les activités traditionnelles concernent la pêche (ou en Polynésie française, la culture perlière), l'agriculture (la canne à sucre, la banane par 
exemple) 

Pour autant, le chômage reste une donnée très importante : il oscille entre 10 et 30 % de la population active de ces territoires soit jusqu'à 3 
fois la moyenne nationale. 

‐ La ZEE donne un atout majeur d'avenir à  la France qui bénéficie de  ressources naturelles potentielles  immenses quand  la planète 
connaîtra l'épuisement d'une grande partie de ses ressources. 

La France est aussi présente militairement sur tous les continents et cela est très important sur le plan stratégique. 


